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Sw 6ng kinh mén!

Thoi gian qua con gip phai mot chuyén budn ma ddi véi con la khé 1ong ma vuot qua duogc.
Chuyén budn nay lai xuét phat tir nhitng hanh dong va 16i séng sai trai cta con trong quéa khtr. Cau chuyén

cua con la rat dai va phuc tap, con xin dugc ké nhu sau:

Con ndm nay moi 21 tudi, dugc bd me cho an hoc nhu bao nguoi khac, trudc mat moi nguodi, con
1a dira con gai ngoan va hoc gioi. Thé nhung, tr nhimg ngay dau tién budce chan vao giang duong dai
hoc, con d3 bat dau mot 16i séng buong tha ban than. Con khong choi boi, tu tap, khong ti€u xai hoang
phi, nhung con lai khong biét quy trong va giit gin doi ngudi con gai. Trong chuyén tinh cam, con cé luc
that 1ong, nhung dé yéu rdi dé chan, thé ma moi 1an con déu khong ngan ngai dua minh vao nhiing cudc
vui thau dém, véi nguoi con yéu va ca véi nhitng ngudi ma voi con ho khéng c6 mdi gin béd nao trong
tinh cam. Sau nhiing lan do6, ban than con ciing nhan thirc dugc cai sai trai cua vi¢c minh lam, nhung con
lai nhanh chéng gat di nhitng din vat trong thim tdm dé tiép tuc vui séng, con ciing tw nhii ring minh s&
khong nhu thé nita va muén sdng mét cudc séng gian di, don gian hon, khong toan tinh, khong tha minh
vao nhitng cam dd cua sy théa min tim thuong. Nhung su 6ng biét khong, con van khong cam thiy tu
ghé tom ban than minh, ma c6 giai doan con con cam thay minh 1a ké c6 kinh nghiém va timg trai, minh
van dang duoc yéu thuong va trin trong. Giai doan vao 16p méi ciia chuyén nganh con hoc, con d tiép
tuc quen voi mot ban va chuyén luc trude lai 1dp lai. Con nhan théy réng tat ca nhitng 14n d6 1a vi cam xuac
ham mudn ma con khong thé nao kiém soat dugc. Roi con khong tiép tuc véi ngudi ban d6 nita, ma con

nhén 161 yéu mgt nguoi ban tén K, ciing hoc cung 16p voi con.

Tt khi quen K, con méi théy minh muén thay ddi that su, con cam théy cuoc séng tuoi dep hon va
mudn 1am cho K moi diéu tot dep. Con gidu tit ca nhitng chuyén trudc d6 va gia vo ngdy tho nhu mot
dira con gai ngoan ngoan hién lanh. Tuy nhién, trong thoi gian quen nhau, K ciing phan nao nhan ra & con
nhing tinh cach khong tét ciia mot ngudi con gai. Con trong 1ong yéu thuong K that sw, nhung van diy
dua va 1a loi voi nhitng nguoi xung quanh minh. Trong thim tdm con mong udc v6i K nhidu diéu, nhung

su thé hién ctia con thi cir nhu chi 1a mot tro dua vui thoi. Va khi K hoi vé su trinh tr'fmg, con da khéng
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dinh rang con van con nguyén ven. That ra con van trong trang thai hoai nghi, vi trong nhitng lan trudc,

con van giit sao khong xay ra chuyén ay.

R&i mot ngay, K da phat hién ra 1 trong sé nhitng 1an trude cua con qua nhing tin nhin cii trén
chinh trang facebook ca nhan cta con. Tir gidy phat d6, khong phat gidy nao con duoc séng binh yén that
su. Con va K, vi cam xic, vi dau kho, chiing con khong thé tach rdi nhau, ma nguoc lai, ching con da dua
nhau vao trong tam t6i kho sd, ching con da tién t6i tat ca, dd c6 nhitng ngay va dém dai & bén nhau,
nhung song song d6 1a su day vo va dau khd. Cude sdng may thang troi troi qua mét moéi ma chwa bao gio
con tig trai. DA nhiéu lan dinh s& budng tay, nhung roi khong thé kiém nén tat ca cam xic, ching con lai
ctr & bén nhau, roi cung 1am khd nhau. Con tu thdy minh do ban nhung con van khong ddi dién véi su
that, con Itra d6i K, Itra dbi minh va khong tiét 16 thém bat cir bi mat nao. Nhung su that ngay cang bi K
phat hién, r0i gan day con da ké cho K biét hét nhiing sy that kinh khung 4y ciia con. Va dau kho lai chat
chdng, trong long K bay gid 1a sy oan han va kinh tom con, trong nhiing luc tirc gian K danh dap, va
nguyén ria con di tim cai chét. Con ciing da nhiéu lan mudn ty két 1idu cude sdng vi cam thay toi 15i va
mic cam vo cung, phan thi con thuong K phai chiu nhiéu 4m tc va dau khd. Nhung con khong du can
dam su Ong a, con chét di dé K dugce thoa long oan han, dé chirng minh sy an han va dau khd, nhung sy ra
di cta con chéc chén con dé lai ndi dau va toi 13i 16n hon. Su ong a, con mudn ndi mot chat vé K, cau éy
1a ngudi con trai khong cam thay vui vé miy voi cudc doi, trong 1ong ludn chat chira nhiéu ndi budn va
hén, tu twdng cau toan nhung lai rit sau sic, khién con luén cho rang K ludn dung, va ¢ 18 c6 mot chut

gi d6 con hoi than twong hoa con nguoi cia K.

Khi con cam thiy khong thé vuot qua ndi, con da duge cd con hudng din va tim doc nhiing bai
viét ctia Su Ong, tir d6 con cam thdy minh c6 thém dong luc va tim tu ciing nhe nhang hon. Tuy nhién,
moi dau don phién nao trong con khong thé nao dut ra dugc. Con mudn chim dit tat ca, chuyén tdm hoc
tap va song lai mot cudc song tot hon, hay noi khac di 1a con mudn tim minh duge nhe nhang, binh yén
hon. Nhung su ong c6 biét khong, mdi lan con tim dén mot sy giai thoat cho ban than thi con ludn nghi vé
K, su dau kho hién tai ciia K 1am con cam thdy minh that ich ky, nhu 1a di gdy dau kho roi than nhién tim

cho minh 18i thoat, vi con biét, nhiing ndi dau khd nay van sé& theo K khong dé gico thé thoat ra duoc.

Gid day con biét minh phai tra lai cho K cudc sdng khong co con, vi & bén con, K s& lai thém
budn tii va 4m tc. Biét 1a vay, nhung 1ong con van nhu dang c6 bio t6, sy im ling va lanh lung ciia hai
dura khi gdp nhau da 1am con dau khong thé nao noi nén 16i. Con biét ring, moi sy do ban va x4u xa nhit
con déu ximg dang dé nhan 1dy, nhung tai sao con van mong & K mét suy nghi nao d6 con tét dep vé con,

ma chac chan la khong xay ra. Vi véi K, con 1a dira xau xa va do ban nhat trén cude doi.

Long con bé tic va cam thay khong c6 16 thoat, con mong Su 6ng chi day cho con dé con nhin

thdy duogc chat anh sang tir trong bong tdi.
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That Iong con cam on su 6ng da bo thoi gian quy bau ctia minh dé doc thu con!

Con, Phu Van.

Phu Van con,

Con ding qua tu dan vat nhu vay. Van dé khong phai ¢ toi 161, x4u xa hay sai trai, vi con da nhan ra
n6 1a tét rdi. Cai sai ctia con khong phai 13 nhitng gi con di 1am ma chinh 1 vi con da dit cho doi séng
mot y nghia sai 1am, cho hanh phuc cia minh mdt ti€u chi Iéch lac. Do quan niém, muc dich hay 1y tuong
sdng khong dung véi ban chit that cua doi sdng nén con méi cam thiy bét an va dau kho. Chi khi nao con
hiéu duoc y nghia dich thuc cta cudc séng con méi nhin doi v&i mot tim nhin hoan toan khac hén.

A

Bén chét ciia cudc song 1a vo thuong, kho dau va khong cé gi thuc sy 14 “toi” hay “cia t6i”, thé ma
con lai loay hoay di tim hanh phiic ¢ trong cai méi truong mong manh day cam bay d6 thi tranh sao
khéng chude 14y khé sdu, khong gip toan bat hanh! Néu mét luc nao d6 con c6 cam thdy hanh phic thi
thuc ra d6 chi 1a 4o giac khi tuong rang minh da nam bat dugc cai vira long, nhu y, dé rdi mong 4o van tra

ve cho 40 mdng.

Cudc doi khong phai 14 noi dé tim kiém hanh phuc, moi tiéu chi cho hanh phuc trong cudc doi déu
chi 1a banh v&! Banh vé& con vé duoc nhung vé hanh phic trong cudc doi thi chang khic nio vé tranh trén
con cat gio lia, hodc trén bién hd day song! Céi sai ctia con chinh 14 di tim hanh phuc trong o giac tir
nhitng diéu kién khong thuc & bén ngoai. Hanh phuc tuyét déi khong thé nao tim dwoc trong nhiing gi

tuong doi.

Con tin vao K nhur mét yéu t6 khong thé thiéu ciia tinh yéu va hanh phiic hay con dang tin vao 4o
tuong cia chinh minh? K ¢6 thuc su yéu con nhw chinh con la hay chi yéu con qua do anh ma K mong
wdc phdi chi con la trong tiéu chi 1y tuong cta anh ta? Rot cude 1a K yéu con hay yéu hinh anh hoang
duong cua anh ta trong mong mi ma tudng do la dao duc va tinh yéu? Va nguoc lai con cling dau co gi
khac thé, con dang gan cho K phim chit ma chic gi K that c6. Con van mong “phdi chi K la thé nay”,
con K lai mudn “phdi chi con I thé kia”... vi thé tinh yéu chang phai dang thiét 1ap mdi quan hé trén
nhitng gia dinh mong huyén dé sao? Tinh yéu xuat phat tir cai téi ich ky khong thé nao c6 hanh phuc, cho
du ¢6 thi d6 ciing chi 1a huyén mong, phu du. Tinh yéu khong doi hoi bat ky didu kién nao méi 14 tinh yéu
chan thyc, nhung thép dudc ma tim dau dé co, phai khong con?

Nhu su ong d néi, cai sai ctia con khong phai 1a vin dé toi 16i ma 1a khong nhén thirc ding y nghia
chan thyc cua cudc doi. Néu con xem y nghia hay muc dich doi séng 1a huong thu hanh phuc hay thoa
méin mong cau thi con sé& chi di dau v6i khd dau phién mudn. Nhung néu con xem cudc doi 13 tAm guong

dé soi lai chinh minh, thi moi tinh huéng: ding hay sai, x4u hay tdt, thién hay ac, kh6 hay vui, dugc hay
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mat, thanh hay bai... déu I nhitng bai hoc kham pha day Iy tha dé con c6 thé ngay mdi truong thanh khi

thay ra chinh minh va ban chat cudc song.

N6i cho dé& hiéu 14 néu con tim cau hanh phtc 1y tuéng, hay tinh yéu tron ven noi “bot trong cira bé
béo ngoai bén mé ’thi mudn doi con chi gip 4o twong ciia chinh minh, nhung néu qua tat ca nhiing trai
nghiém thing trim vui kho cta cudc sbng ma con thay ra mdt thét ciia minh va ban chdt cudc song thi d6
chinh 14 giac ngd - nhan ra y nghia dich thyc ctia nhitng niém hanh phuc va nhimng ndi khé dau trong cudc
doi day ao hoa nay.

Hanh phiic khong 1& thuc vao nhimg diéu kién bén ngoai, boi vi né chi co trong long con. “Mién
ddt hira” van ludn san c6 trong mdi nguoi, nhung vi con ctr mai lang thang di tim n6 trong nhiing thoa
hiép bén ngoai nén khong bao gio tim thdy duge manh dét binh an dang hién hiru trong chinh tim minh.
Con khong thé tim kiém sy hoan hao trong thé gidi bat toan, chi khi con biét tré vé tron ven tinh thirc vai

chinh minh thi con méi phat hién dugc nguon hanh phic hoan hao muén doi dang & dé trong con.

Khé dau 13 4n sung ciia Dat Troi hay Phap gitp con thire tinh khoi nhitng con mong dai vo nghia.
Dau kho chinh 12 ¥ nghia sau sic nhat ciia cudc doi gitip con giac ngd va giai thoat ra khoi nhimng tu
tuong phu du huyén héa dé tré vé véi ban tam thanh tinh von rat trong sang, hon nhién. Néu khong c6 dau
kho, con s& mai “lang thang tir o ludn héi, vé minh néo trude xa xéi dam vé”! Vi vy, ding ray rut hoi
tiéc nhiing gi da qua di, dung udc vong mong cau nhitng gi khong thé dén, hdy cam on nhiing dau kho
phién mudn, hay cam on nhitng sai 1am t9i 16i vi nhd d6 con méi nhan ra thé gidi 4o héa cua “cdi t6i vi
ky” dé trd vé v6i tu tanh chan that noi chinh minh.

“Ra di khap bén phirong troi

Tim ai moi got muon doi con xa

Ta vé gap lai tinh ta

Ddu chdn vién méng chi la phii van!

Chao con, chtic con trd lai voi nguon hanh phuc vo tan noi chinh minh.

Su 6ng Vién Minh

Ngay 15 -11-2014
Sw 6ng kinh mén,

M4y ngiy qua con khong vé nha nén con chi kip doc thu sur ong ma chwa kip tra 10i, con that c6 15i

vi da dé su ong phai doi hoi am.
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Su ong a, sau khi doc thu su 6ng con da suy ngam rat nhiéu, va con cam thay dugc tiép thém st
manh rit nhidu. Con din bét mic cam va cam thay yéu quy cudc séng ciia minh hon. Con di c¢6 dong luc
dé tiép tuc sdng tdt hon, trong long con da c6 mot chd dwa tinh than dé con khong cam thiy don doc va
guc ngd. Con di bt di nhitng dan vt va oan trach ban than hay c6 nhitng suy nghi tiéu cuc khi ngudi d6
n6i gi vé con. Pbi v6i con bay gio, du 6 thé nao di nira, con van sé tran trong nhimg thir minh dang co,
nhitng gi d qua con s& ghi nhé va rut ra bai hoc, dé tir nay sdng cudc sdng tét dep hon. Nhimng diéu su
ong day con c6 thé con chua linh hoi dugc tt ca, nhung con s& ghi nhé va tim toi hoc hoi thém nhing 16i

day cua su 6ng.

Con xin chén thanh cam on su 6ng vi di danh thoi gian tan tinh chi day cho con. Con ciu mong cho

su 6ng ludn doi dao stc khoe va Phat sy vién thanh!

Con, Phu Van

Phui Van con,

Su 6ng that vui khi biét con da léy lai ty tin, khong vi mac cam ma nga guc. Moi dung sai chi 1a bai
hoc dé con khon 16n trong cudce doi, khi ndo con khong biét tinh thirc, khong thay ra chinh minh méi that
1a mé muoi. Con dung lo, chi nhitg ngudi ¢ chap méi trach ctr con thoi con nguoi thdu hiéu ban chat
doi song s& ludn théng cam va quy trong con, ludn thay do 1a bai hoc tat nhién khi con chua thiy ra chinh
minh va nhitng cam biy cudc doi. D6 13 hanh trinh con phai trai qua dé thiy ra cai dung cai sai, cai tot cai
xAu va nhan chan gia tri dich thuc cia mot doi ngudi. Cai dung chi c6 gia tri khi da nhan ra tu cai sai, cho
khong phai 1a rap khuén theo cai ding 1y tuong. Uu diém ciia con 1a ngay trong nhiing tinh huéng béi rdi,
t6i tam, day kich tinh nhu thé con van thdy ra nhitng cam xuc, nhitng phan tmg, nhitng xung dot, nhiing
ndi khd, niém vui noi chinh minh mét cach rd rang tinh té, d6 1a mot duc tinh can yéu trong su tinh thtc,

tu giac.

Su 6ng rat vui khi con da vuot qua con khiing hoang nay mét cach kha ngoan muc dé tré vé véi
chinh minh, tr& vé v&i nhiém vu chiam chi hoc hanh ctiia mot sinh vién nam tha 3 dé sau nay con lam loi
ich cho ban than, cho gia dinh va xa hoi. Vi nhitng bai hoc trai nghiém vira qua, bay gio con chi can biét
song than trong chu tim quan sat lai minh trong nhitng méi quan hé ban bé 1a dugc. Biét minh 1a chinh
yéu chtr khong can phai 1am lai cude doi bang cach go ép minh trong mot khudn kho dao dirc khit khe gia
tao. Con con qué tré, hdy ctr sdng hon nhién trong tinh thirc, cudc doi con nhiéu bai hoc cam go hon nira,
hay sang subt, ding budng lung phong dat 1a con c6 thé vuot qua duge moi cam biy cua cude doi day

cam go nguy hiém. Néu c6 mdt luc nao dé con bi mic cam chi phéi thi hay nh¢ 161 Buc Phat day:

Ai trueée song budng lung
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Sau song khéng phong dat
Chdoi sang giita doi nay

Nhu trang thoat mdy che. (Phap Ca 172)

Co gang 1én, doi voi su Oong con van la nguoi dang khen va dang tin cdy.

Su 6ng Vién Minh

http://trungtamhotong.org/thuvien/index.php?l_id=542

6/6



	Thư Thầy trò (60)

