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Kinh thwa Thay,

Con d3 binh phuc va di lam binh thudng tré lai. Sau 8 thang tri bénh, con di trai nghiém rat nhiéu diéu.
Trong thoi gian nay, nhd ¢ Thay dan dit va Vién Hudng sat canh cing con, ddy 1a mot mon qua phude

duyén vo gia ma con dugc thira hudng.

Khi biét minh bi bénh cho dén bay gid, con chua bao gio khoc vi cin bénh, nhung moi lan doc email

cua Thay, khong biét tai sao nudc mat con lai roi.

Tu nho, con da séng thiéu tinh thuong rudt thit, khong séng voi gia dinh cha me va anh chi em rudt cia
minh, vi vy ciing c6 ngudi thwong ké ghét. Nhung con dd chiu dung dé vuot qua nhitng nghiét ngi ciia
cugc doi. Bay gid con lai mang mdt can bénh nhu ban an tir hinh. Nhung sau khi hiéu dugc Phat Phap, con
rat binh tinh va than nhién voi su vo thuong cua cude doi, vi vady con khong budn khi nghiép ménh dén. Pa
1a nghiép thi con xin hoan hy tra. Vi con nghi c¢6 nhitng tht minh khong thé trén tranh duoc, va ciing khong
dén phién minh giai quyét, tit ca da vuot khoi tim tay ciia minh, thi khong con cach nao hay hon 1a chip

nhéan, nhu vay minh khong van vuong hay hoang mang gi nita.

Trong ltic tri bénh, con ciing da 1am hét sitc minh dé giup nhimg bénh nhan khac. V6 ra nha thuong
thuong xuyén hon, con cang thdy su vo thuong ciia cudc doi nay. Nhitng nguoi gia thi nam cho chét. Cho
dén khi Ba con v6 bénh vién, con thiy nhimng nguoi khac trong phong ctia Ba ciing nam rén ri va ho noéi voi
Y ta 1a ho mudn chét... Ching kién nhimg canh nhu véy, 10ng con chung xudng. Rdi con chimg kién canh Ba
nudi con tir tran, moi chuyén up xubng cing mét lic, tuéng chimg con khong thé ding day ndi. Nhung nhé
16i Thay ban ting va Vién Huéng dan giai cho con, v&i thudng xuyén xem muc Hoi Pap ciia Thay, con rat

nhanh lay lai su thing bang.

Trong thoi gian 6 1an Hoa tri mdi 3 tudn 18, va 25 ngay Xa tri (5 ngdy mot tuan), con bi rat nhiéu phan
tmg phu vi tit ca 1a thudc cuc doc. Nhung con biét con chi dau than chir khong dau Tam nhu Thay noi, vi

vay con tha long toan than tam.
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Nghi lam mot thoi gian kha dai, vdy ma con van nhd hét tat ca cong viéc, moi ngudi déu rat ngac
nhién. Dicu ban bé ngac nhién hon nita la tuy phai giai quyét bao nhiéu ho so kho khan noi lam viéc cho ho,

nu cudi ludn nd trén moi con nhu chua bao gid con bi bénh.

Ngay xua khi vuot bién, bi nhdt dudi tau nén du biét ra di 1a ding giira ldn ranh séng chét, nhung con
khong cam dwoc hanh trinh nguy hiém du bi bao cip 8, cudi cung 1di ciing dén bo. Hom nay, thém mot lan
“vuot bién”, con biét rd than xac dang lao dao giita d6i bd sanh tir, nhung con rat binh tinh, vi Thay di trao
cho con cai phao Phat Phap, cho Tam con biét rd noi chdn an binh, dé con tiép tuc hanh trinh cudc doi con

lai.

Con s& quy y v6i Thay khi Thay dén Sydney. Con chi cin mot Phap danh chir khong can hinh thirc cdu
ky. Con xin danh 1& biét on Thay di chi 15 cho con biét song trong thuc tai, 1a con duong duy nhét trén 16
trinh giai thoat.

Con kinh chtic Thay luén doi dao strc khoe va Phat sy vién thanh.

Kinh Thay,

Con.

Vién Twong con,

Thay rat hoan hy khi doc thu con va biét rang du can bénh hiém nghéo nhu thé con di vuot qua nho trai
nghiém, chiém nghiém va thong hiéu dugc Sy That. Khong can phai doi khi thdy dén Sydney déu con, bay
gio thay dit phap danh cho con 1a Vién Tuong rdi nay. Vién Tudng 1a thong sudt duoc 1§ sinh-tir, dugc-mat,
hon-thua, thanh-bai, vui-khd, vinh-nhuyc... chi 1a hai mat binh thudng cua cudc sdng, nhd viy méi co thé

thdy moi sy “nhu n6 13” trong tanh biét von thanh tinh trong sang va vién man.

Khi chua thidy moi phap dén di, sinh diét déu 1a vo thuong, khd, vo ngd, thi cai Ta ao tuéng khong
ngimg cho moi thr déu nhu ¥ nghi ciia minh, khong ngimg ap ddt moi sy phai theo nhu minh quyét dinh,
hodc mudn moi viéc s& xay ra nhu y minh mong udc. Nhung rdi sy that van ludn xay ra theo nguyén 1y van
hanh cua nd, nén ngudi tri bat dau thay ra ban chét that cua doi séng, biét thuong yéu thong cam véi ndi khd
ctia ngudi khac, biét mo rong tim hon bao dung, vo chap va nhét 1a khong con mong cau thay ddi trang thai,
tinh hubéng hay hoan canh theo hinh thirc bén ngoai nita ma biét quay vé thay dbi thai do bén trong, thay d6i
tam nhin vé thyc tai ma thoi. Thé nhung didu ky diéu 1a khi da biét thay doi thai do dé khong tham wu, khong
nuong tua, khong bam viu va khong xen vao sy van hanh cta phap nita thi phap lai ho tri nguoi séng tiy

duyén thuan phap. Do d6 nguoi da thay su séng chét 1a 18 tu nhién, khong con s¢ hai thi dong thoi ciling thay
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phap tich tinh, xa lia hitu vi tao tac va ngay do lién duoc thanh thoi, an lac dd hoan canh van 1a hai mat cta

phap thé gian. Chinh vi vy ma dic Phat day trong Mangala Sutta (Kinh Hanh Phiic) rang:
Phutthassa lokadhammehi
Cittam yassa na kampati
Asokam virajam khemam

Etam mangalam uttamam
Khi xuic cham viéc doi
Tam khéng dong khong sau
Tw tai va vo nhiém

La phuc lanh cao thuwong.
Pung 1a trong hoa c6 phiic. Thay rat hoan hy chic muing con di bat dau thdy ra Sy That tuy rat nghiét

nga nhung cling vd cung nhi€ém mau va binh di ctia Poi Song.

Thay Vién Minh
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