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Kinh thwa Thay!

Con c6 mdt viéc nan gidi ma con suy nghi mai van khong c6 16i thoat. Con kinh xin Thay gitip con.

Con da ly hon nhung chdng cii cua con ludn quiy ray, luén gy ap luc cho con. Con giai thich thé
nao ciing khong chiu nghe, thuong noi xau con trude con cai dé con cai suy nghi va budn ba. Con sg s&
anh huong dén tim 1y con cai ctia con. Con ludn phai nhin va khong ddm phan tng gi.

Khi con c6 ngudi yéu khac thi chong cil lai quiy phd, pha dén Ba Me con ciing khong dugc yén. Roi
Ba Me con lai lo sg va cdm doan con. Con thi di yéu va cam giac khong thé song thiéu ngudi con yéu
duoc. Con khong hiéu vi sao cudc doi lai co nhimg con ngudi ich ky dén nhu vay. Con khong biét phai
lam sao dé hoa giai. Kinh nho Thay gitip con.

Con xin cam on Thay nhiéu lam.

Con Linh Hué
Linh Hué con,

Thay khong phai 1a chuyén gia tu van cho hanh phic gia dinh, nén thay ciing danh bé tay thoi! Cho
di 1a mot chuyén gia tu van vé nhitng van d& gia dinh thi 6ng ta ciing can phai nghe thém it nhat Ia y kién
ctia Ba Me con, ngudi chong cii va cac con cua con... can biét rd qua trinh Gmg xr ctia con trong doi séng

nhu thé nao, thi may ra con tim dugc mdt vai manh moi.

Véi tu cach mot ngudi chia sé dao 1y, thay chi biét noi rang con dang méu thuin véi chinh minh.
Con mudn tim mét 18i thoat nhung ban than con lai dang ty minh rang budc lay minh! Con trach ctr
nhitng ngudi xung quanh nhung lai khong ty thdy nguyén nhan chi yéu cta nhimng van dé 1a ¢ noi chinh

minh:

“Dd mang chit nghiép vao than,
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Ciing dirng trdach lan troi gan troi xa...’

Moi thir ¢éu do con chon lwa kia ma! Con yéu va da lay ngudi chong ay, di cing nhau c6 con cai va
it nhat ciing da mot thoi cam thdy niém hanh phic ma con di ting c¢6 “cdm gidc khong thé song thiéu
nguoi con yéu dwoc” kia ma... Thé rdi con bat méan va tu chon giai phap ly hon, bay gio con lai tu chon
cho minh mdt ngudi yéu méi, va ciing dang lap lai “cdam gidc khéng thé song thiéu nguwoi con yéu

duwoc”... con tuong lai thi “biét ra sao ngay sau... que sera sera”?

C6 khi nao con chot nhin lai dé thdy rang khi con chon lay cai minh yéu thich thi ciing dong thoi
nhén ludn cai minh khéng thich, va nguoc lai, khi con loai di cai minh ghét bo thi cling déng thoi danh
mét lubn cai minh dang thiéu thon hay khong? Cé khi nao con thay sy lp di ldp lai mot cach quan tinh

trong vong 1an quin mudn doi d6 chinh 13 c4i ma Phat gido goi 14 luén hdi sinh tir hay khong?

Mot hém céd nguoi dén cau xin vi thién su: “Xin Ngai mo troi bude cho con”. Thién su hoi lai: “Vay
ai tréi budc con?”. Lbi thoat don gian chi 14 mé ra nhitng rang budc ma chinh con da ty tréi vao, hay it
nhit ciing dimg tu troi vao thém nita. Nhung hau hét nhing tréi budc chinh yéu chi Ia o tuong dung 1én
trong 1ong con chir khong phai 1a nhing rang budc hién thuc bén ngoai. Mudn bén ngoai yén thi con phai
yén di nhirng 4o tudng trong 10ng con trudc da. Nghia 1a khong co 16i thoat nao bén ngoai ma chi co 16i
thoat cho thai d trong chinh con ma thoi. Con néu nhu con chua tu minh thay ra 16i thoat thi hay cir dé
yén moi chuyén nhu n6 14 dé trai nghiém va chiém nghiém bai hoc kho dau, may ra con c6 thé phat hién

dau l1a ding, dau la sai d€ ty minh diéu chinh nhan thirc va hanh vi cuia minh méi dugc.

Y nghia chan thyc ctia cugc song khong phai 1a udc vong huéng dén muc dich hanh phiic & twong
lai ma con dang nd lyuc dat t6i, ciing khong phai 13 vi qua bt man hay chan chudng nhiing ndi dau thuong
sdu mudn ma con toan tim 18i thoat than. Cudc sdng day nhimng ndi khd dau bat hanh nhung khong phai
dé con uéc mo di tim hanh phuc trong mong 4o, ma chinh phién mudn khé dau y 14 nhiing bai hoc tuyét
voi dé con giac ngd ra rang hanh phic muén doi da sin c6 trong con. Bao lau con con ling xang tim kiém
hanh phiic trong nhitng méi quan hé bén ngoai thi con van con ddi dau véi nhitng ndi khd dau phién luy.
L6i thoat duy nhét ra khoi kho dau 1a thdy ra nguyén nhan dau kho, chir khéng phai tim kiém hanh phuc
dé roi chi bt gip biét bao dau dén mudn phién.

Chuc con th.'?iy ra y nghia dich thuc cia cudc séng dé biét re"mg ndi dau chinh 13 sy mau nhiém tuyét
VOI.

Thay Vién Minh
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