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Kinh thwa thay,

Thay thudng noéi du tinh hudng t6t hay xau xay ra cho minh thi diéu quan trong 13 tir tinh hudng dé
minh ¢ hoc ra duge bai hoc gi vé chinh minh va ban chit cudc séng hay khong. Nhung con nghi mii van

khong hiéu ndi bai hoc xay ra cho con la gi.

Con dén voi chong con bang mdt tam long trong trang, con chong con thi lra doi con. Khi moi

chuyén v 16, con da vi thuong chong ma bé qua tit ca, van yéu thuong chidu chudng anh 4y.

Nhung trong khi con ludn nhe nhang thi chong con ludn git gong, trong khi con tan tinh thi chong
con luén ho hitng. Chong con ctr nghi dem tién vé 1a di. Con rat budn khd, con luén mong mét cude séng
vo chong trong d6 vo chong 13 hai nguoi ban o thé chia sé tim sy moi diéu. Nhung ¢ day chi c¢6 con chia
sé voi chong mdi khi anh 4y co chuyén gi budn buc, con néu con ké chuyén ciia con thi anh phét 1o hodc
la 16 ma thoi.

Bay gio thi con két luan 1a tai anh khong yéu thuong con nén méi nhu vay va con quyét dinh s& chi
im ling séng vi con cai. Anh va con cai rat yéu thuong gin bo nén con khong mudn ly hén vi so cac con
s& khd. Nhung nhiéu lac con cam théy cudc doi minh dau budn va bé tic. Nhiéu lic con s¢ con bi trim
cam va con dinh udng thude (vi con 1a bac si). Nhung thay oi, thdy c6 thé chi cho con bai hoc nay 14 gi

khong va con phai song tiep cugc doi nay nhu thé nao?

Con Lé Quyén

Ngay 03 —08 - 2012

Con a,
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Bai hoc cta con qué rd rang, chi tai con chua du trAm tinh dé nhan ra d6 thoi! Con da bam vao ban
v& ma tim tudng con phic hoa nén vé mot mau doi sdng hanh phuc gia dinh day 1y tuong di dy phong
trong con, rang: "Néu nhu chdng 1a thé nay, néu ma con nhu thé kia, phai chi tinh yéu va su hoa hop dién
ra nhu thé no..." mot cach hop tinh hgp ly nhu trong ¥ tudng ctia minh, thi cudc doi s€ hanh phtic biét
bao! Nhung bai hoc thyc té xuat hién trong vai ngudi chong khong nhu y ctia con dé ngam thirc tinh con
rang: “Khong phai thé dau, hanh phiic khong 1é thudc vao ngudi khac, vao didu kién hay hoan canh bén
ngoai, ma 1a déa hoa vo wu chi nay né trong tan cing sau tham ciia mot tdm hon ¢ thé vugt qua mudn

van phong ba bio t5”.

“Cudng phong béo t6 ngdt troi

Khiic vé thanh van ngan doi vé thanh!”

Chinh nhitng chat li€u cua bat nhu y, cia sy xung khac maéi 1a nhitng gam mau bién hoéa bat ngo va
vo tan, dé roi dot nhién “xung khi di vi hoa” toat ra trong buc tranh hién thuc muén mau mudn vé cua

cugc song day kho dau ma v6 cung mau nhiém nay.

“Trdng khi tron khi khuyét
Doi ¢6 khé c6 vui
Thong tay vao cudc thé

Co chi phai ngdm ngui?”

Cuu Uéc n6i: “Ta dén khéng phdi dé dem lai hoa binh trén dat ma bén la gwom gido, ta dén dé chia

’

7€ vo' voi chong, cha voi con...’

Theo Phét gido, Phap - chan 1y cua doi song - cling thé hién luat nhan qua nghiép bao rat w nghiét
ngi tuong chimg nhu vo cing tan nhin. Nhung néu ai hiéu ra thi d6 dich thyc 14 long tir bi v6 han. Du déi
lac c6 vé nhu khic nghiét vay dé, nhung long tir bi vo tan ctia Phap chinh 1a su kién nhan va tan tinh
khong ngimg dé sin sang nhic nho nhimng ai chua thiy ra niém hanh phiic phong pht sén c¢6 trong chinh

minh, nhiing ai con tim cau hanh phtc noi nguoi khéc, noi diéu kién va hoan canh bén ngoai.

Hoan canh bén ngoai ciing ¢6 gia tri ctia nd, khi con biét xem d6 1a bai hoc gitp minh thay ra chinh
minh, thiy ra y nghia dich thuc ciia doi song. Khi con da nhan ra niém hanh phtic ngay noi thai do séng

bén trong, thi con s& cam on tit ca nhimng trd ngai trong doi, cam on nguoi chong git gong, la 161, ho
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hiing, phot 10... da gitip con biét tro vé gap lai niém hanh phuc bén trong, mot niém hanh phuc qué ém
dém lang 1&, duong nhu v6 hinh v6 vi nén khoé c6 thé nhan ra trong thé giéi day nhimg 16i cuén bén ngoai.
Nhung khi ai cham dugc vao niém hanh phic ty tai an nhién 4y thi méi thiy tat ca moi hip dan hao

nhoéng bén ngoai déu tré thanh vo nghia.

Va chinh khi con cham vao niém hanh phic an binh siu thim 4y thi tinh yéu thuong méi that su nay
nd trong con, mot tinh yéu thuong rong mo khong con ranh gidi toi va anh, cta t6i va cta anh, khong can
c6 didu kién cho di va nhan lai trong mbi quan hé ngd nhan, ma chi con sy tuong giao ung dung vo ngai
clia van phap trong trung tring duyén khoi ty nhién. Luc bay gio du van ¢ gitra cude doi co duoc co mat,

c6 thanh ¢6 bai, c6 hung c6 suy, c6 vui c6 kho, nhung con van an nhién tu tai, boi vi:

“Khi xtic cham viéc doi
Tam khéng dong khong sau
T tai va vé nhiém

La phuc lanh cao thuong”

(Hanh Phuc Kinh - Mangala Sutta)

Vay bao lau con nhan ra chan ly:
“Tw do la ung dung trong rang buoc,
Hanh phuc la ty tai gitta khé dau”

tr chén de"mg cudc doi thi con s€ théy ra toan bd bai hoc tuyét voi ma chan ly da an can trao tang cho

con. Hiy la ngudi gidc ngd, khong 1a nguoi dau khd, con co biét khong?

Thay Vién Minh.
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