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Kinh bach Thay

Con c6 mdt chuyén mudn thinh ¥ Thay. Kinh mong Thay tir bi hoan hy nhin chut thoi gian quy bau
dé chi day cho con. Con xin thanh kinh tri an Thay.

Bach Thay,

Con c6 mot nguoi ban Phat tir, ngudi ndy hang ngay van thuong xuyén niém “Nam-mo A-di-da
Phat”. Bén canh d6 lai nghe rat nhiéu Phap, két hop voi xem nhiéu dia c¢6 hinh anh ciia nhimng truong hop
ho6 niém khi 14m chung va ngudi mét duge vé ¢di an lanh (c6 xac nhan cua nguoi khai thi).

Tir d6 vé sau, co Phat tir ndy cang thiét tha niém Phat nhiéu hon nita, nhung trong long ¢ khoi tim
tham mudn dat duge trang thai "nghe dugc tiéng niém Phat xung quanh minh". Khi c6 éy hoi con, con nodi
tat ca nhimng tiéng do6 chi 1a vong tudong ma thoi, 13 do tAm c6 sy mong cau, ciing 1 tAm tham nén ding dé
¥ nita. D qua thoi gian 3 thang nhung bay gio ¢d ay van cd giit tu tuong ndy. Hom nay c6 hoi lai con mot
1an nita nén con mai biét. Thé nhung, cai kho & day 1a c¢6 Phat tir qué cd chap khong nhin ra dugc tim
tham ctia minh nén con kho c6 thé mé ra cho ¢d mot huoéng di. Bén cach do, con lai théy x0t xa khi co tu
v6i mot cai tim loan nhu thé, con luén mudn gitp dd nhung khong biét phai khuyén tir dau.

Con nghe rat nhiéu dia Thay da giang, va it nhiéu ciing c6 vai 16i khuyén nhu c6 ay, nhung con thiy
co cang tu cang loan. Con khong biét phai khuyén lam sao!

Hoém nay con xin trinh bach kinh mong Thay cho con vai 10i khuyén, dé dung trudc nhiing trudng
hop nhu vay con c6 thé gitip nhitng ngudi Phat tir qua dugc nhitng kho khan trong su tu tap.

Con kinh chuc Thﬁy Phép thé khang an, chung sanh di d, Phat su vién thanh.

Kinh thu.

Con Nhu Tuong

Nhuw Tuwong con,
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Thu thay tro (34)

M4y hom nay thiy ban quéa nén khong tra 15i thu con sém duge. Thiy ciing thdy nhu con, ngay nay
nguoi ta khong noi 16 muc dich thye sy ctia phap mon niém Phat ma lai dé cao nhitng mbi loi phi phiém
dé nhiéu ngudi ham thich niém Phat, vo tinh khuyén khich long tham duogc cai loi dau dau ma sinh thém
vong niém..., thay vi huéng dén muc dich chinh yéu 1a gitp tdm nhat niém thanh tinh dé tr& vé véi tanh
biét trong sang ctia tu tim. Vi vay nhiéu ngudi roi vao tinh trang qua tham lam ma trd nén nén néng dugce
loi, diéu nay dé dua dén cang thfmg va suy nhuoc than kinh, 14m khi con bi tAu hoa nhép ma nira 1a khac!

D6 1a tinh trang ma nhiéu ngudi tu “hudng ngoai cau huyén” hién nay dang gip phai.

Nhiéu ngudi cho riang ¢b ging niém cho dén khi “nghe dugc tiéng niém Phat xung quanh minh” 13
dat duoc két qua tot, nhung theo than kinh hoc thi d6 1a du hiéu than kinh cang th:fmg dua dén ao giac, 4o
tuong, va tir ao tuong dén bénh hoang tuong khong con xa lam. Niém Phat ding thi cang thdy than tim
thanh tinh, an lac, thoat khoi nhitng rang budc bén ngoai, do d6 doi sdng cang tram tinh sang sudt hon
trong moi hanh dong, néi ning, suy nghi chir khong phai quén chinh minh trong bi canh thuc té ma séng
dam chim trong 4o giac hay 4o tuong xa voi. Mot khi con dinh mic vao long tham muén tré thanh hay ao
ude dat duoc diu gi d6 thi khong nhiing khong nhét niém thanh tinh ma con bi tn tdm thét niém nita,

nhu vy chéng phai di nguoc lai muc dich ciia phap mon ni€ém Phat hay sao?

Vi théy nguoi doi ddm chim trong ngdi nha chay bdi ngon Itra tap niém, that niém, vong niém cua
tam doc tham san si ma duc Phat chi bay phap moén ni€ém Phat dé dap tat ngon ltra thiéu dot e”iy cho tam
dugc thanh tinh sang sudt. V& sau phap mon ay duoc trién khai thanh mot tong phai goi 1a Tinh Do Tong,
ldy muyc dich thanh tinh va sang sudt cua tu tim trong phap mon niém Phat ma dtc Phat Thich Ca da day
dé van dung thanh cdi Tinh D¢ (biéu tuong cho sy thanh tinh) va Phat A-di-da (biéu twong cho su sing
sudt). Theo nguyén 1y giac ngd clia Phat gido thi khi tdm thanh tinh tanh biét ciing sang su6t. Nhu vay, tuy
Tinh D6 Tong ldy muc dich 1a ving sanh 1én ¢5i Tinh D6 ctia Phat A-di-da nhung ¥ chi van 1a hai yéu t&
thanh tinh va sang sudt. Néu di sai myc dich nay ciing xem nhu sai tong chi ciia Tinh Do Tong vay. Chang
1& nguoi sau khong nhan ra y chi cta Phat ctia T6 dé roi vo tinh hay hiru ¥ 1ai phap mon phuong tién nay

qua mdt hudng khac khién cho nhiéu ngudi 1am lac vi tham nhitng méi loi phu du?!

Tat nhién, rit nhidu nguoi hiéu dung da niém Phat dat t6i chd nhat niém thanh tinh. Khi di nhét
niém thanh tinh thi tam khong con that niém tan loan nén tanh biét sang sudt chiéu soi. Sy thanh tinh sang
sudt nay dua dén chdnh niém tinh gidc trong Thién Vipassana, hay liéu liéu thuong tri trong Thién Tong
DPong Do. Nhur vay Thién va Tinh tuy khac tong mén nhung di cing mot hudng, d6 1a “nhdt huéng xa Iy,
ly tham, doan diét, an tinh, thang tri, gidc ngd, Niét-ban” trong gido phap ma duc Phat da day. Nhu vay,
néu hanh gia nao con chay theo tham 4i, chi muén c6 ging dé tro thanh hay tim cau s¢ dic thi du Thién,

Tinh hay Mat ciing da di 1éch hudng giac ngd giai thoat ma dtrc Phat da tur bi khai thi.
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Con da hét 1ong khuyén giai ma ngudi Phat tir 4y vin mé chap bat ngd thi d6 1a do nhan duyén cua
nguoi 4y chua du. Con cir yén tim, qua nhan qua, nguoi 4y trude sau gi ciing s& hoc ra bai hoc ctia minh.

Chtc con an vui.

Thay.
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