Bai hoc d&u nam

Bai hoc dau nam

« Bai hoc dau nim
e Tac gia: Vién Minh

Su tu tdp cua ngudi theo Phat don gian chi la qua trinh diéu
chinh nhén thdc va diéu chinh hanh vi cho thudn Phap ma
théi. buc Phat duoc xung tung la b4c Minh Hanh Tuc chinh la
vi da hoan thanh vién man qua trinh diéu chinh nhan thdc va

hanh vi nay.

Sang nay dung ngay mung 02 - 01 - 2011, md& email thay nhan dugc mot bic
thu that tuyét vgi. Thu cua moét Phat tur viét cho thanh vién cua nhém Trung Dao &
Ha N6i. Phap Minh chi géi thay dé “kinh tudng” théi.

Cach day khoang moét tuan, Phap Minh cé dién thoai cho thay héi nén xu& ly thé
nao khi trong nhém bi mat cép. Thudng x{r ly mét van dé thi phai théng subt dudc
moi khia canh cta su viéc. Thay bi hoi bat ngd, lai khong biét gi vé hoan canh va
nhan duyén cla su viéc do d6 chi néi dai khai 1a nén dé tu nhién rdi tiy nghi ma
tmg xtr cho thuén Phép, chir khéng nén xu' ly véi vang lam cho van dé phirc tap hon. Khé
ma dua ra mét cach xu' ly chinh xac khi con chd quan mét chiéu, chua thdy hét moi
udn khuc bén trong. Tuy nhién, ddy la mét co héi d€ moi ngudi 18y dé lam bai hoc,
vi vdy khéng nén ém nhem phdt I6, cling khong nén lam to chuyén, ma nén trinh
bay céng khai hién tuong nay ra dé moi ngudi gdp y va cén thén ding tao diéu kién
cho long tham, déng thdi giup cho ngudi cé hanh vi lam 13 biét tu diéu chinh chinh
minh, nhu vay ciing giip gidm di su nghi ky 1&n nhau trong sinh hoat tap thé.

Sau dé Phap Minh c6 ra mét thdng bdo néu van dé 1én dé€ moi ngudi gép y. Va
moi ngudi da tham gia gdép y rat thién chi, tich cuc va nhiét tinh muén chdm dut
tinh trang khéng hay nay dong thdi mudn cho duong su biét tu hdi cai. M6t trong
nhitng y ki€n phan ho6i thong bao cua Phap Minh ma thay doc dugc sang nay da lam
thay xuc dong, doé la y kién cua Phat tir PBC gdi cho nhom ngay 01 - 01 - 2011.
Qua buc thu nay, thay thuc su hoan hy khi thdy trinh d6 nhan thdc cua Phat tu
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ngady cang ding Phdp, tdm dao va cach thé hién ciing ngdy mdi chinh xdc minh
bach hon. Néi cho cung, su tu tadp cua ngudi theo Phat don gian chi la qua trinh diéu
chinh nhéan thdc va diéu chinh hanh vi cho thudn Phap ma théi. Buc Phat dugc xung
tung la bac Minh Hanh Tuc chinh la vi d& hoan thanh vién man qua trinh diéu chinh
nhén thdc va hanh vi nay. Mubén nhu vy thi cach duy nhét la tinh can hoc ra tat ca
bai hoc dén vdi minh trong moi tinh huéng, moi tinh cach, du dung hay sai, tét hay
x4u... vi dé 1a nhadn duyén tat yéu cua mbi ngudi trong béi cdnh cia minh. Vi bic
thu 13 y kién vira chdn thanh vira thudn Phap ciia mét Phat t&r ddng dé moi ngudi

chiém nghiém nén thay xin trich dang néi dung blc thu nhu sau:

Ha Noi, Thir Bay, ngay 01 — 01 — 2011
(Thw goi nhom Trung Pgo)
Nhiéu thi phan hoi that. Em xin néi y kién riéng ciia em:

1. Piing la méi nguoi déu muon gidi quyét theo tri tué va tinh thwong. Nhung cdch gidi quyét khong
dén tir cdi dau, né sé dén tir trang thdi Tam ciia minh. Khi tdm minh & tron trong chdanh niém va tir bi, gidi
phap sé t6i. Khong di tim dwoc gidi phdp ding ddin dau. Béi né con gan trong dé tam tie choi sie sai lam.

Ma lam gi co sai, co dung, chi co hanh dong thuan Phap hay khong thugn Phap ma thoi.

2. Pung la dung Chdn ly noi thi khong an thua. Boi minh noi chir minh khong co lam. Phdi thuc sy

thwee hanh tu tdp, thi méi an thua. Em héi anh Son, ldp camera xong, chiing ta sé lam gi tiép?

3. Chiing minh la nhitng cd nhdn ¢é méi lién hé nghiép véi nhau, chia sé va cing dong liec chung la
tu tdp, trueong thanh theo gido Phdp cua dire Phdt. Tai sao ¢6 nhing gia dinh ma hau hét thanh vién déu
phai chiu nghiép (bénh tdt, chia ly, tan gia bai san khién vor chong ly tan, con cdi bé tré...)? Tai sao gia
dinh ciia nit thién sw Dipa Ma déu gidc ngé chan Iy va song binh an, hanh phiic trong chdn 1y? Moi lién
hé Nghiép qua dy vé cing ré nét, mot nguoi di xudng, cdc thanh vién c6 méi lién hé Nghiép dy, ciing sé bi
anh huong. Va ngwoc lai, néu mét nguoi phude bau cao, cac thanh vién cé moi lién hé nghiép ciing sé
dwge thom ldy. Boi moi lién hé Nghiép nhw vy, bdt cir mét thanh vién nao tién b trong tu tdp, chuyén
héa sé cé anh hwong dén cdc thanh vién khdc. Pa sé thanh vién trong nhém déu nhie vdy thi nhitng thanh
vién con lai sé ¢6 tac dong tich cwc. Méi lién hé nghiép nay la khong thé choi bé boi trong tam moi nguwdi
déu c6 nhau. Do vdy, nhiém vu cua cac thanh vién khac la tich cuc tu tdp va chuyén hoa, mot nguoi vi tat
ca moi nguoi. Piéu dé sé co tac dung tot dén cdc thanh vién con lai, trong d6 c6 ngudi ma moi nguoi

dang noi toi.

http://trungtamhotong.org/thuvien/index.php?l_id=161 2/4



Bai hoc d&u nam

4. Em dé nghi cdc thanh vién trong nhém lam nhitng viéc sau day. Nhitng ai cam thdy 1oi em néi la
c6 1y, hay thiee hanh hanh tiv bi va chdnh niém hang ngay. Bat civ viéc lam gi xudt phat tir tam tir bi va
trang thai tam chdnh niém déu cong dire vé lwong. Cdc anh chi hdy hoi huéng cho thanh vién d@6. Hodc
6 thé niém Phdt. Niém Phdt la diéu rdt tot, trudc khi niém Phdt, xin moi nguoi tuong twong hodc that thi
cang tot, ¢ truée Tam Bdo, roi nghi dén nguoi tao nghiép khong tot do, cau nguyén cho nguoi dé tir bo
dige théi quen xdu, ldy thién nghiép lam lanh, ¢é nhiéu tién bg va tinh tan trén dwong tu. Xin moi nguoi
bo ra it ra la nira tiéng, hodc 1 tiéng... tity moi nguoi phat tam. Roi hoi hudng cho nguoi do, cé thé phat
tam hoi hiedng nhe thé nay "Con xin héi hwéng céng dirc con tich tip dwoc ciia ba thoi (qud khir, hi¢n
tai, twong lai) cho tit cd moi nguwoi, cho ngwoi dgo hitu con thwong quy nguwng tao nghiép xiu, liy
thién nghigp lam lanh, hiéu dwoc nhin qua khéng sai bao gio, luon song trong chdanh niém, tinh thire,

gidc ngo'".
5. Hon nita:

- Khéng c6 s cdch biét gitta dao va doi. Doi con khé vi ching ta song khéng thudn Phép. Ta vio
Pao dé trude 1 thodt khé cho minh, sau la giup moi nguoi thodt kho. Vay tai sao con tdach riéng ra doi va
dao. Pé roi, van tiép tuc nhitng hanh vi khéng thudn Phdp, tiép tuc khé, trong khi Pao thi hoc réi dé ddy.

Vay dao c6 tac dung gi khong? Khi ta van cir tham, sdn, si, roi van cir kho.

- Khi ta sinh ra doi, tir khi biét ndi nang, suy nghi, la da bat dau lén dwong, bat dau hanh trinh trai
nghiém, gieo va gat. Tat ca moi nguoi déu dang trén con dwong dao, chi khic cdi la ¢é nguoi biét, c6
nguoi khong biét. C6 tu hoc khdc véi khong tu hoc & chd, ¢ nguoi nhin thire dwoc nhan qua, phat
nguyén tu tdp cdi héa théi quen xdu, tdp gieo nhdn tot ma théi. Nguwoi khéng tu hoc thi sé khéng nhin
thire dwoc diéu d6, van mai gat qua ding do chinh minh gieo trong ma khéong hiéu tai sao. Au ciing la

nhan thuc va duyén nghiép cua moi nguoi, som hay mudén ma thoi.

6. Doi véi nguweoi ldy trom do, nhuw chi Dwong néi, hdy diing cam doi dién va trung thiee voi chinh
minh béi nguoi do la nguoi hiéu minh nhdt, hiéu dong co ciia minh nhdt, va diing cam chiu nhitng qua
bdo sé xdy ra do hanh vi ciia minh dem lai. Hdy hiéu rang, dé la do nghiép ciia minh mang lai, khéng
phdi 16i & bén ngodi. Va boi moi lién két nghiép lwc, c¢é thé nhitng ngwoi cé moi lién két nghiép lec nhu
ban be, nguoi than... ciing sé chiu mot ph(fn. Do do, chi minh nguoi do quyét dinh dvoc su viéc thay doi.
Truée tién la thuce sw hiéu rang hanh déng d6 ciia minh khéng tot, gay hai cho nhitng nguwoi khdc, khién
ho néi san han. Ma boi ho néi san hdn nhu vay, rat nhiéu hdu qua xau di kém dén véi nguoi do. Hau qua
ngay cang chat chong. Nghiép sé cang ndng. Khéng ai ¢6 thé citu dwoc. Néu nguoi dé khéng con quan
tam dén khé swomg cia ban than minh, va con cam tam nhin nhitng nguoi thdn thiét bat hanh, nhiing

ngueoi von da dau khé lai cang dau khé hon, thi hiy tiép tuc. Con néu khéng, xin dirng bude.

Chiic nhom ta nam maoi nhiéu sy chuyén hoa tot dep, san sang don nhan nhiéu tin vui.
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