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Phéan Trin

Trong Thién vién, thinh thoang chung t6i dugc nghe Thiy ké nhitng chuyén vi tiéu. Co nhiing
chuyén ching t6i hiéu 16 mo, c6 nhitng chuyén mai lau sau mai chot thiy, luc d6 chung t6i mdi cam nhan
dugc mot nu cudi bao dung té nhi. Vi thé ma chung t6i sinh long tham hiéu, hé ctr gap Théy la gan hoi.
Thay bao: “Chuyén vi tiéu néu nghe ma khong thay thi cir dé vay rdi mot ngay kia s& thay, ty kham pha
moéi hay chir giai thich thi con htng thi gi. Hon nita, chuyén vi tiéu 1 chuyén binh thudng gian di xay ra
trong doi sdng hang ngdy cua cac con chir c¢6 gi 1a bi 4n.”

Nhung thdy Thay thuong coi md dung di, chiing t6i ctr theo gan hoi hoai. Cubi ciing Thay ciing goi
cho vai y. Sau day 1a nhitng 10i khai mé ciia Thay ma chiing toi ghi chép dugc. Thay c¢6 doc lai va noi:
- “Ngbn bat tan y”, dau sao cac con ciing phai ty minh thy ldy, chtr dimg dinh ninh vao Loi gop ¥
ctia Thay ma khong tu minh chiém nghiém.
Mong rang chung t6i khong lam mat di tinh chat gian di, trong sang va uyén tham cua nhiing “ny
cuoi té nhi”.
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Mua an cu 2537
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Tra dua

Tra diia
1. TRA DPUA
Lao hanh khit vao ngdi trong hién chua, bt dau bira an xin duoc trong ngay: it vat com, mudi

va... mot con cé rd cay.

Ngudi gac chua quan sat bita an, thiy con ca ro ciy duoc ddo got kha can than, don ra gidng y
con ca that da duoc niu nudng dang hoang. Ong héi ngudi hanh khit voi giong cham biém:

- Nay 6ng ldo, 6ng lam gi v6i con ca gd ay hay cudi ciing ciing chi com véi mudi?

Lao hanh khat binh tinh dwa tay chi twong Phat bang d4 trén toa sen giita chanh dién tradiia:

- Nay ong ban, con 6ng lam gi voi tugng Phat da kia hay cudi cling ciing chi vo minh voi ai duc?

Loigop y:

Tho ciing chi mang tinh cdch twong trung, thé roi nhitng ton gido c6 xwa dd bién thanh nhitng
nghi 1é huyén bi va nhitng budi hién té phike tap..., twong qua dé ho cé thé dwge civu réi. Nhung Pirc Phdt
xem do chi la gidi cdm thii (mé tin, di doan, hinh thirc rang buéc), va Ngai day rang chi c¢é song diing
phép (Dhammanudhamma patipanno viharati) méi la ton kinh, cing dwong, 16 bdi Nhwe Lai  mot
cach cao thuong.

Xura ¢6 mét nguoi xudt gia theo Phdt chi mong hang ngay dwoc 1é bdi va chiém ngudng 32 twéng
t6t cuia Ngdi. Dirc Phdt trach: “Dau cho hang ngay con c6 ndm chéo y Nhu Lai va budc theo ting déu
chan ciia Nhu Lai thi ciing vAn xa Nhu Lai voi voi. Nguoi nao song ding Phap mai goi 1a gan gili, cung
kinh, 1 bai, chiém ngudng Nhur Lai mot cach chan chinh”.

Hang ngay song bén Pirc Phdt, 1é bdi, chiém ngwéng va ddt tron niém tin ¢ Ngai van con bi Ngdi
khién trach, huéng nita chi biét 1é lay, tung doc truoc twong Phdt bcing dd dé cau xin ciru @ thi mudn doi
ciing khéng bao gio ném dwoc chiit hwong vi gide ngé gidi thodt.

Tin tuong, 1é bdi, cung kinh, chdn thanh, tri dn, tinh khiét.... la nhitng nhdn 16 cia phuong tién
tho cung, nho do dem lai hanh phuc, hdn hoan, thai hoa, an lac,... cho nhitng ke so co. Nhung cho dén
mét hic ndo d6 phdai biét thodt ra khéi phwong tién, vi di tin Phdt duwdi bat cit hinh thire nao ciing déu
phdi tir minh song diing chan 1y, néu khéng thi muén doi van nhu ldo dn xin véi con cd ré cdy vo vi.
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Budn ban

Buodn ban
2. BUON BAN

Mdi ngay hai thoi kinh, khong 1dn nao Su ving mit, di khi mua gi6, nong buc, khi tung cling
chiing hay 1& mgt minh.

Trong Thién vién ¢6 vi Tang wa thich phong khoang, bat chép nghi 1, rat it tung kinh ni¢m Phat.
Mot hom gap Su, vi Tang noi:

- Puoc loi ich gi ma Thay tung kinh hoai vay?
Su dap:

- Lai thém mot gi Thay chiia budn ban!

(o

Loi gop y:

Con nguoi thét khé thodt dwoc vong ludn quan ciia nhan qud nghiép bdo. Trong méi hanh vi ciia
ho déu phai ham chira nhan va qud, nghia la ham chira ban ngd, thoi gian, ludn hoi, sinh t. Vi Tang kia
phdi tinh todn cdi gi ¢6 loi mdi lam, thé la roi vao sinh tit, khong biét rang d6 chi la cdi lgi nhé nhen cia
tinh todn tw kién tw duc, chiit bot béo trong trimg tring dot séng sinh diét cuén phang! Chi vi vi Tang dy
con mé, khéng thdy dwoc Phdp thue tai hién tién, vieot khoi thoi gian. Néu thdy dwoc thi nguoi song Pao
chdng can tinh toan chiit it loi riéng, vi méi Phdp t né da la cdi dung vé cing. Thé - Tudng --Dung ciia
dao von vién mén, sao lai con tinh toan thiét hon? Nguoi tranh cadi hagi di tim cai lgi nho nhen sao bcfng
tam dia vién dung vo ngai bat kha tur nghi, du loi hay hai van tu tai an nhién?

Ngueoi nhie thé Lo Tir khen la “vo vi nhi vo bat vi”. Dd vé vi thi lam gi ma khéng loi (v6 vi nhi
vé bat tri). Thé méi biét tam dia cdc bic A - La - Han di vé vi (asankhdra) nén nhdt déng nhat tinh déu
da tron ven noi ché Pai Dung cua Pao (ma Ldo Tw goi la Dirc), dau con can cdi vi tha hitu han cia ban
ngd. Ché Pai Loi ciia cdc Ngdi la chiing sanh déu diroe hwéng ma khéng hé hay biét. Nhwe mdt troi chiéu
soi, khong vi ky, khong vi tha, khong vi loi ma muon loai dwoc loi.

Vi Thién Sw moi ngay tung kinh, 1é Phat, bo ra ngoadi loi hai thé gian, doi véi ching sanh dirong
nhuw la ich ky, nén ly tri cia vi pham tang lam sao ludn t6i! ong ta chi lang xang trong cai goi la loi ky -
loi tha, dhing nhw la... “gd Thay chia budn bdan”.
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Mot sach

Mot sach
3. MQT SACH

Su dang giang trudc thinh chung. C6 ga thanh nién dung day hét:

- Xua Lam Té chi voi mot tiéng hét da khai dwoc Dao 16n, dau cin 1im 101 nhu vay?

Su hét. Ga thanh nién chiu khéng ndi tiéng hét qua 16n giat minh thdi lui.

Su néi:

- Tuong dau con chau Lam Té, té ra chi 1a loai mot sach!
Loigoép y:

Hét, danh hay dung ngit déu chi la phwong tién, van dé la ¢ ché phirong tién dé c6 nhw ngon tay
chi dwoc mat trang hay khong ma thoi. Con da la phwong tién thi cie tuy nghi ma sw dung. Nguoi dung

biét tity co ma khai thi dwoc chan Iy méi la phwong tién thién xdo. Bang khéng ldy phiong tién nay bo
phuong tién kia chi la tro chdp trude.

Ga thanh nién cho rang thién thi phdi “bat 1ap van tu” nén phai hét chir khéng dwoc néi, khéng
biét rang hét ciing chi la mot logi ngén ngit, hon nita, anh chi biét tiéng hét qua sach vé van tw ma théi,
chir anh ¢6 bao gic dwoc chinh tai nghe tiéng hét cia Thién Sw Lam Té ra lam sao dau? Va anh ¢é bao
gio biét rang Lam Té hét ma trong tiéng hét hoan toan im ling khong?

AR

Trong “bat lap van tu” thi van ty khong sai ma “1ap”’mai sai, ciing nhw trong “tri kién 1ap tri” thi
tri kien co thé la Phdt tri kién, Thanh tri kien, Chanh tri kién v.v... chi c¢o “lap tri” moi dich thuc la
”v6 minh bon ”.

Dung la doi voi nguoi giac ngo thi van phap déu chan, doi voi nguwoi mé thi muon sai déu vong,
co chap cdi nay bo cdi kia thi mé van hoan mé, vong con nguyén vong.
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Noi dugc mot 161

Noi duwgc mot 1oi
4. NOI PUQC MOT LOI

Mot thién khach dén viéng Su, ctt ning nic doi Su giai thich yéu nghia Nam Tuyén Tram Miéu.
Su im ling rot tra moi khach, nhung khach dudng nhu khong dé y dén tra, lai hoi:

- Nam Tuyén tram miéu sao khong ai n6i duoc 10 gi?

Su toan bung chén tra d6 di. Khach noi:

- Xin Thay dé t6i ubng.

Su cuoi noi:

- Cuoi cung 6ng cling n6i dugc mot 161. Néu hoi doé cé ngudi noi duge nhu 6ng thi Nam Tuyén da
khoi mac sat gioi.

Loigop y:
Pong dwong, Tay dwong tranh nhau con méo, Thién Sw Nam Tuyén thdy thé bat méo dua Ién noi:
- Noi dwoc la ciru con meo, noi khong dwoc thi chém no.
Thién chiing khong ai néi dere, Sw lién chém con méo.
Tiing Tham vé. Sw dem cdu néi dé hoi. Ting Tham céi giay dé 1én dau di ra. Sw néi:
- Néu hoi ndy c¢é nguwoi thi con méo da dwoc civu roi.

Cdu chuyén d6 van con la mét nghi van doi ndy sang doi khdc trong nha thién. Ai ciing muén tim
ra yéu nghia vi sao Nam Tuyén lai giét méo.

Nhuwng Pao ddu thé ding Iy tri ma nghi van nén cang nghi van cang xa. Van ddp co phong chi dé
trdc nghiém xem nguwoi thién c6 dang “cwdc can diém dia” khong ma théi. Néu da “diém dia” thi khong
ddu khong phai la Pao, bang khong thi 1y tri danh hoang mang ngo ngdc chang thé nao néi dwge mét loi
khé hop. Con mét khi da khé hop thi im ling hay néi bat cir diéu gi ciing déu khé hop.

Thé con Ting Tham dgi giay lén dau thi sao, néi di?
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Thé nhap Phap gioi

Thé nhap Phap gi6i
5. THE NHAP PHAP GIOI

Mot vi Tang yét kién Su, Tang hoi:
-Thé nhap ctng phap gidi lam mot co dugc ching?
Su néi:

- Chtr 6ng tudng phap gidi voi ong 1a hai dugc sao?

Loi gop y:

Phdp gidi tanh chwa mét lan loai triv ai, chwa bao gio tw phdn héa, chi ¢6 ban ngd tir tach roi
phap gici nhw chan, tw cé lap, tw khép kin, tw cach ngan, tw budc rang, tw gioi han,... Nhung co tach roi
dioe khong? Khong, vi ban ngd chi la do twong, chi la huyén mong. Thé thi c6 thé nhdp dwoc khong?
Ciing khéng, vi ¥ niém thé nhdp ciing la do twong ciia vong ngd. Phdp gidi tanh dau phai la cdi ngd dwoc
phong dai (dai ngd) nhuw ngwoi nam méng lai con thém mong (méng trung chi méng)!

Ngueoi nam mong thay minh di choi, suét con méng khé khé, vui vui, thwong thiwong, ghét ghét, so
50, lo lo, khi noi nay, liic ché no,... nhung khi tinh ddy thay minh van 6 trén giwong chang hé sai khdc.

Poi v6i ban ngd mé vong thi phép gidi tanh ma hdan mudn thé nhdp ciing la mé vong. Con phdp
gidi chdan tht thi chi khi ndo hét mé méi thdy dwoc chang hai.

Khi mé& n6i mot noi hai

Chung khi tinh mdng cudi dai mot phen.
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Hoc Pao

Hoc Dao
6. HOC PAO

Mot thién sinh dén xin hoc dao. Su héi:

- Nguoi dinh hoc dao bang tim hay bang tri?
Thudng nghe kinh dién noi rang dimg dem tri phan biét ma hoc dao nén thién sinh thua:
- Da bang tam.

Su nobi:

- Khong duoc.

Hom sau thién sinh lai dén, hoi Su:

- Vay Thay hoc dao bang tim hay bang tri?
Lac d6 Su dang an tdo, goi:

- Nay!

Thién sinh nhin 1én. Su dua trai téo.

Thién sinh vira d6n 1ay, Su hoi:

- Bang tdm hay bang tri?

Loi gop y:

Pao ching thé hoc bang than, bang tam hay bang tri. Chiéc xe chay khéng thé chay bang tay ldi,
bang banh, bang khung,... hay bang nguwoi lai. Khéng thé tach riéng cdi toan thé réi chi ngé mét phan la
i, i chi ¢6 gide ngé trong sw twong giao (tam 1y, sinh Iy, vét 1y, ndi va ngoai) chir khong thé gidc ngé cd
biét, don phirong hay phién dién.

Ngé tanh ngé tam w? Sao lai tach roi than véi tam, tanh véi tuéng, thé voi dung? Khéng cé ngd
chung ciing chdng c6 ngé riéng, nén Pirc Phdt di day “khéng nim giit tuéng chung, khong nim giir
tudng riéng”. Va Ngai day tiép: “Ké nao khong con thdy co bén nay, bén kia va ca hai, nguoi ay thoat ly
phién ndo, Nhu Lai goi d6 1a Pham Chi” (DA. 385).

Vay ngd thi phdai “ng¢ nguyén con”, hoc la “khéng chép thii bit ci diéu gi ¢ doi” (Sabbe
dhamma nalam abhinivasaya).

Ldy trdi tdo con phdi ldy “nguyén con” huéng chi la hoc dao .
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Diéu giac

Diéu giac
7. DIEU GIAC
Mot vi Tang dén tham vén, théy Su dang lam vuon, hoi:
- Nghi thi gip s6 tri chudng, lam thi gip phién ndo chuéng, viy nhu thé nao méi dat duge an lac
cua Diéu Giac?
Su chéng cudc ngam bai ké:
- Ta khong biét dau sudi ngudn An Lac
Sang som ra vuon bon ddu trdng dua.
Ta khong biét dau bén bo Diéu Giac

bung ngo vé chua cat cudc an trua.

Loi gop y:
Diéu Gidc khéng phai la Iy tuong dé “nghi vé”. Nghi vé la so tri, nén dit nghi vé Diéu Gidc ciing
la 5o tri chuong.
An Lac khéng phdi la muc dich @é “ndam bat”. Nam bdt la so ddc, nén dit ndm bdt an lac ciing la
phién ndo chuong.
Tim An Lac va Diéu Gidc & dau dé trong hay ngodi thé gian ciing déu la tim l6ng riia sirng tho.
Nghe néi Pao la Xudt Thé thi nguoi ta cir ling xdng hirdng ra ngodi thé gian ma tim kiém.
Nghe néi Pao la Nhip Thé thi ngudi ta lai lan 16i hudng vao trong thé gian ma tam cau.
Pao khéng trong khéng ngodi, chiang c6 ching khéng, nhung:
Lang lang khéng ddu ma chang c6
Loay hoay ching c6 & noi ddu!

Thoi thi cir theo Thién Sw sang som ra vuwon bon ddu trong dwa, chieng nao nghe bang hiéu vé
chiia ma do ngo, chd c6 mat cong ly gidi An Lac voi Diéu Gidc lam gi cho phi mét doi com do.
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Loan thi

Loan thi
8. LOAN THI

Nhiéu ngudi than phién Dao Phat c6 qua nhiéu tong phai, ma tong phai nao ciing cho minh 1a dé
nhat. Chan 1y chi c6 mot, vy ai dung ai sai?

Pugc hoi van dé nay, Su noi:

- Tuy d6 loan thi ma deo kinh. Kinh nao ciing dé nhét khi hop v6i do loan thi chir sao!

Loi gop y:

Chiing sanh c6 “nhiéu bui trong mat” nén nhin cdi gi ciing thanh méo mé. N6i “tuwéng” thi thanh
“twong vong”, noi “tanh” thi thanh “tanh huyé~n ¥, noi “ta” thi thanh "ngd thu”, noi “phap” thi thanh
“phdp chap”. Thé réi ludn tanh, ludn twéng, néi ngd, ndéi phdp ma tré thanh... loan thi.

Mt da loan thi thi can phdi deo kinh Chanh Kién méi thdy dwoc thiee twong. Thé la cdc tong phdi
khéo “tié}) thi” da cho tung ra kinh logn thi du kich du co, du logi model. Thién ha dua nhau sam kinh,
cac “tiém kinh” ban dat nhw tom twoi.

Ai mua dwoc kinh “hop mdt” thi déu cho la dé nhat. Tham chi ¢é ngweoi deo phai kinh gid thdy
troi dat muén mau mudn sdac rat w la huyén bi, lién cho la kinh t6i thwong. Ma kinh “ciia ta” bao gio lai
chang hon thién ha!

Nhueng coi chirng, dit kinh gid kinh that, thi ciing phdi lo ldy bui trong mat, phai chita tin goc
loan thi, hdy tin vao mdt thdt ciia minh dimg nghe cdc “chii tiém” qudng cdo. Néu khong, kinh cé ngay
cling hét “dat” hodc rui ro mat mat hw hao thi réi loan thi van hoan loan thi!
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Stra dbi thién nhién

Stra d6i thién nhién

9. SUA POI THIEN NHIEN

Ngbi dudi cay bd dé, mot chu tiéu nhan xét:

- Thién nhién ¢ nhimng diéu bat can ximg can phai sira chira lai.

Chu tiéu khac hoi:

- Thi du céi gi bt can ximg?

- Thi chti thiy do, bén kia cay dua hdu nho nhu vay ma tréi tht to, con cdy bd dé to tuéng thé nay
ma trai nho xiu!

Ngay khi d6 gi6 thoi rung nhitng trai bd d& trén ddu ho. Chi tiéu kia noi:

- May ma chii chua kip stra thién nhién, chir khong thi bé dau ca dam!

Loigoép y:

Ngueoi mé ti sinh ra cho minh cdi ban ngd, thé roi tir khi 1én ngéi, ban ngd bdt dau ra tay. Trudc
hét bat nhitng nguoi xung quanh phdi tudn theo “ménh 1énh ciia t6i”, sau dwoc da, bdt luén moi sw moi
vt phdi thay déi cho ding véi “y muon cia téi”. Thé la mét cude dao chinh quy ludt ti nhién cir thé ma
tién hanh!

Chan con vit ngan hday mau dai ra! Cé con co cao hdy mau ngan lai! Phdi kho luyén sao dé bay
duwoc nhw chim! Phai tu tri sao cho lan dwoc nhw cal...

Con nguoi cam thdy minh da tién b rit xa: ban ngd banh truéng, quéc gia banh truéng, chinh
phuc hanh tinh, diéu hanh vii tru,... Hodc la khi cong thirong thira, yoga tuyét dinh, dinh lwc phi pham

V.V...

Ving, cir sira doi nita di cho ra mudn hinh van trang, théa chi binh sinh. Nhung ban ngd oi,
ngueoi ¢é khi ndo thdy rang cdi goc ciia ngueoi thi van chuwa thay doi dwoc chiit ndo hay khéng?
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Tinh tin hay lam biéng

Tinh tin hay lam biéng
10. TINH TAN HAY LAM BIENG

Mot vi Tang luyén duoc phép than thong ¢ thé ngdi trén may di day di do tuy y. Ong ¢ ging
thuyét phuc ngudi ban:

- Hay luyén phap mon nay, thanh cong roi thi that 14 diéu dung.

Nguoi ban hoi:

- Di¢u dung gi?

- Ay, ltic d6 ban c6 thé bay di day do d& dang ma khong mot chit mét nhoc.

- Ua, véy ra tinh tin chi dé dugc 1am biéng hay sao?

Loigop y:
Nguoi ta khéng biét rang ai ciing c¢é san than thong diéu dung, nén cir mdi lo di tim diéu dung
than théng, khong hé quan tam sir dung kho tang kha ning quy bau ciia minh.

Khi bai liét méi biét chan di la than théng, khi nham mat méi hay cdi nhin la diéu dung. Chi riéng
ban tay cia con nguoi dd da nang dén néi chwa robot dién tir ndo thue hién dwoc kha nang twong tir.
Nguoi ta chwa kham phd hét tiém néng cia con nguoi di véi muon thanh tién, ciing nhw chwa hiéu hét
trdi dat dia mong chinh phuc cdc vi sao. P la bénh “dirng niii ndy trong sang nili no”.

Quyén nang dé la mot trong nhitng khuynh huéng tinh duc ciia ban ngd. Nhitng nguoi cé ging
tao luyén than théng, néi la dé cé phwong tién dé doi, trén thuc té chi la vi ngd. Néu da gidc ngé thi moi
phirong tién sdn c¢é déu la than thong diéu dung, chang can thém bot, chang can ldy bo. Hét, danh, bira
cuii, gdnh nude, di diong, nam ngoi,... hd chang phai la phwong tién dp doi thién xdo cia cdc vi Thién
Sw do sao?
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Ngoai da

Ngoai da
11. NGOAI DA

Gap mot vi Tang noi tiéng vé thién dinh, Su hoi:
- Tu nhu vay 6ng duogc gi?
Vi Téang thua:
- Tam t6i da lang 1&.
- Thé thi 6ng chi dugc ngoai da!
- Vay phai lam sao dé duoc thanh chanh qua?

- Ay, ong lai tinh chuyén ngoai da nita!

Loi goép y:

Nguwoi tu hanh cir loay hoay di tim mét cdi gi d6 dé dat dén, vi chia thdy ra “xwong tiy” ciia
minh. Phdp von bién héa vé cing, tam gidc ngd ciing phdi vé cing bién héa méi c6 thé hai héa véi nhip
song linh ddng hon nhién.

Tinh hay dong ciing la phién dién. Khong ai cé thé dong khong ma chang tinh, ciing khéng ai c6
thé tinh khéng ma chang dong. Nam cdi nay bé cdi kia, suot doi lang xdang qua lai nén chang c6 ldy mot
phiit gidy an on trong sang thi lam sao cé thé tw tai hon nhién “hoa ky quang, dong ky tran” cho dwoc?

Hé mé miéng noi cau “lam sao dé duwoc” la con xa ngan dam mat roi.

Lam sao dé dwoc thanh chanh qua
Cur loay hoay tinh chuyén ngoai da
Noi sinh tir muén doi phuoc hoa

Sao chang dirng ngan dam bén ba?
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12. QUA NGA MAN

Su khong an chay. Mot tin ¢ khong phuc nén khong chiu danh 18.
Su noi:

- Chi méi mét bung rau cai ma ngd man nhu the, huong nira dac qua thi ngd man dén chirng nao!

Loigop y:

Phdp mén tu ndo ciing chi la phirong tién, cé gid tri nhw phwong thuéc chita binh, ai ¢é binh thi
dung, ai khong binh thi thoi. Nguoi tu phdap mon nay, ké tu phap mon khac, do la vi tuy binh ma chia.
Khéng phdi ai khéng tu phdp mén ciia minh déu la sai ca.

Nguwoi mdc binh phai uong thuoc, can uong ding gio gidc lieu lwong va chirng ndo hét binh thi
théi, uong hodi chi sinh binh khac.

Udng thuéc la viée bat dic di, chang c6 gi dang hanh dién véi phwong thuéc nay hay phiong
thuéc no. dang 1€ phai then vi phdi uéng thuéc thi ding hon. Ciing nhie ngueoi ghién thuoc ld, khi muon bo
phdi diing keo dé cai, khi b6 dwoc ciing chang hon chi nguoi khong hit, huong ho la kiéu cang véi thir
keo dé cai. Hodc bo thuoc roi ghién keo thi diing la “doan triv phién nio tring ting binh”.

Phdp mén tu la thudc chita binh phién ndo, trong phién ndo, ngd man la binh lém, chita phién ndo
sao lai dé ngd man lon hon? Cho nén Kinh day: “Phdp nhw nguwoi dwa thuyén qua song, phdp con phdi
bé huodng la phi phap”.

-00000-
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Pang Pham Thién bat dong
13. PANG PHAM THIEN BAT PONG
Thién St xudng tran thdy mot dao si Yoga dang tuyét thuc, ngdi ngay ngan trong mot tinh that

kin ddo yén tinh, than tam bat dong.

Thién St hoi:

- Pao si ngdi nhu vay dé lam gi?

- Dé thé nhap ding Pham Thién.

Thién St ngo ngac nhi tham:

- dang chi ton ban cho hin udng an, di dimg, hoat dong, hiéu biét, tu duy, ngii nghi v.v... c6 céi
nao ngan tré han thé nhap véi Ngai dau? Hay 1a han mudn Ngai phai bat dong theo hin?

Loigop y:
Phdp von day di moi diéu, khong phdi chi ¢6 tinh ma khéng déng, hitu ma khéong vé, tanh ma
khong tuwéng, thé ma khéng dung...

C6 nguoi no dwoc giao cho “ngdi nha phéap” ddy dit moi thit tién nghi. Nhung anh lai bi bit mat,
chang thdy thir gi nén di dau dung dé. dung trén dau thi lo tranh ché cao, dung dwdi chan thi ngai ngiing
ché thap, dung dao thi dirt, dung lira thi phong,... nén doi véi anh moi vét chi la tai hoa ! Anh bén nght
“bdy gio cir ngoi mot ché la tot nhdt” .

Nhung ng5i mdi cing co cdi khé ciia ngé‘i, lai con can phai uéng, phdai an, phdi tiéu, phdai dai, ...
ngoi hoai sao dwoc. Thé roi anh lai dirmg ddy di, di thi lai dung. Lan nay anh tw nhii: “A, phdi réi, bdy gic
minh dep hét moi thir la yén” .

Thé la dung gi anh dep ndy, trong nha réng rdi moi thir trong tron. Chua kip hdn hoan thi bung
déi, nhieng com déau c6 ma an, nude dau ma uong, mét la chang cé giwong ma nam, lanh queo chdang mén
ddu ma ddp. Té ra ngdi nha trong tron lai cang thém kho.

Anh lai nght “théi minh bo nha nay di tim nha khéac”. Cudi cing anh ciing moé mam dén dwoc
ngéi nha bén canh. Nhung khi dén noi moi viéc ciing hodn nhw cil. Anh thé dai do ndo, that vong chdn
chuong, khoc l6c tham thiét. Y nghi cudi ciing dén véi anh la “chi con tw tir la xong” .

C6 ké sang mat di qua, ldy lam la gan hoi. Anh ké 1é dau dudi tw sie. Nguoi sang mdt néi: “Tranh
moi vét hay bo chiing di, ra khoi nha hay toan ty tir phong c6 loi ich gi 2 Chi vi anh bi bit mit ma khong
thiy, chtr moi vat dau c6 toi tinh gi, sao khéng chiu mé mét ra ma lai ngdi than oan ?”.

Chiing sanh ciing thé, s dong tim tinh, chan tinh tim dong, ldy tdnh bo twéng, tranh thé tim
dung,... déu y nhu vdy. Noéi la thé nhdp van phdp ma lai bdt van phdp chiu theo y minh.

Phdp vén khéng sai khong ding, vi chdp THE ma thanh ra chon, gia. Phdp ciing khéng sach
khéng do vi chap TUONG ma héa thanh xdu, dep. Phdp lai chang hay, chang dé vi chdp DUNGma bién
thanh thién,
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Tué quan
14. TUE QUAN

Nguoi lanh trach nhiém quét don thién dudng dang lam viéc, thdy Su budc vao, ngudi ay hoi:

- Hanh Tu¢ Quan c6 kho khong?

Su néi:

- Tir 14u ta ¢6 nghe nguoi than van gi vé viée quét tude dau.

<@>
Loi gop y:

Tué Qudn (pannaya passati) con goi la qudn chiéu Bat Nha, hodc Tué Minh Sat, Tué Qudn Chiéu
(vipassand) v.v... déu ldy Tué Gidc ma chiéu soi thue twéng ciia van phdp. N6i “kién tanh”, néi “thdy thiec
twdng” deu chi la cach néi khdc nhau vé ciing mét s kién. Thay cdi ndy tirc thdy cdi kia, khéng thay cdi
nay thi cdi kia ciing mil tit. Khong thé chi thdy cdi nay ma khéng thdy cdi kia duoc.

Hanh Tué Qudn chinh la lang 1é chiéu soi hon nhién trong sang. C6 tinh tan nén khéng phai dé.
Khéng gang sirc nén chang phai khé. Con doi twong ciia Tué Qudn chinh la thuc tai hién tién (phdp dang
la, dwong xiz) nén Kinh néi : “Chi cé phdp hign tai, tu¢ qudn chinh la day”. Phap lic nao ciing hién tién
: di - ditng - ngoi - nam, lau chii - quét tuée, tdm - vat, trong - ngodi chang luén diéu gi nén qudn nén
khong. Cir thue tai hién tién ma thdy y nhw thi (yathabhitam), dirng dé twéng mé ngdn ngai, dirng dé
tudng vong che ldp la Nhur Lai Idp tire xudt hién ¢ doi. Tuéng mé thdy la twéng mé, twéng vong thay la
tudong vong thi “vo minh thyc tanh tirc Phat tanh”.

Vay, Tu¢ Quan chinh la:

“Tam dia nhwoc khong

Tué nhdt tw chiéu”.
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Nghe Phap thuyét
15. NGHE PHAP THUYET

M¢t nhom thién sinh dén thinh Sw ding dan thuyét phap.

Su noi:

- Quy vi nghe thuyét phap da nhiéu, bay gid nghe phap thuyét di chu.
Loigop y:

Thuyét phép tirc la ding ngén ngit dé chi bay chan 1y. Pirc Phdt thdy chéan 1y bang tué gidc chir
khong qua ngon ngit cia Iy tri. Chéan Iy thudc vé dé nhat nghia dé (paramattha), con ngon ngir thujc vé
ché dinh ciia tuc dé (pannatti). Nheng chiing sanh khéng thdy dwoc chan Iy nén Pire Phdt phdi ding ngén
ngit dé chi bay. Nguoi nghe thuyét phdp khéng nén 1é thudc vao ngdn ngit ma chi nwong ngén ngir dé thdy
chan Iy. Nguoi ta thuong ling nghe nguoi thuyét phdp va ngdn ngiv ngudi dy thuyét dé tim ra mét ¥ nghia
cao siéu nao dé chir khéng chiu ling nghe chinh “cdi phdp” ma ngon ngit dy chi bay.

Chén 1y tir né luén luén hién hién s thit ma khong can ngon ngit, dé la cdach ma chan 1y (phdp)
tw thuyét minh chinh minh. Ai biét ling nghe sw ti thuyét dy ciia chan 1y, nguoi dy biét nghe phdp thuyét
vay.

Phap trong Dao Thién Chua goi la Pirc Chua Cha. Con Puc Chua Con so di duwoc goi la Ngoi
Loi vi Ngai chi bay sw c6 mdt ciia Pirc Chita Cha. P6 chinh la thuyét phdp. Pirc Chita Thanh Than thi cé
nhiém vy mdc khai sw ¢6 mat cia Pirc Chita Cha, khéng bang ngén ngit nhw Pire Chita Con, ma bang
cdch hién ra hinh anh d@é tir 6 ngueoi ta cé thé nhdn dién dwoc Pirc Chiia Cha. D6 chinh la phdp thuyét.

So sanh voi Phdt Gido, Pirc Chua Cha la Phap Tanh, Dirc Chua Con la nguwoi gidc ngd va chi
bay Phdp Tanh. Pirc Chita Thanh Than la hién twdéng ciia Phép viy.

http://trungtamhotong.org/NoiDung/ThuVien/ViTieu/ViTieu02.htm 21/99



M4t 32 than

Mit 32 than
16. MAT 32 THAN

Mot nguodi thac mac ve kha nang ctru do ciia Ptic Quan Thé Am bén hoi Su:

- Prc Quan Thé Am than thong bién héa nhu vy sao khong ciru do tat ca chung sanh vao canh
gidi cuc lac ma ctr dé ho trAm luan khd nan hoai?

Su nobi:

- Ui cha! Néu dwoc nhw y nguwoi thi Bo Tdat mat hét 32 thin!

Loi gop y:

Néu nguoi ta chi biét Purc Quan Thé Am nhuw 1d mét nhén vdt, mét vi Bé Tat tir bi quang dai, bién
héa vé ciing, ¢é thé g hién “32” than dé tiy can duyén chiing sanh ma ciru dd, thi nguoi ta ciing khong
khéi thac mac khi thcfy mdc du Pirc Quan Thé Am c6 Dai T Bi, Pai Than Lyc nhw vdy ma sao thé gian
khé hai van hoan la kho hai?

Lai nita, khong phdi chi ¢6 mot Pirc Quan Thé Am ma c6 vé sé Bo Tat nhw vdy. Riéng cdc vi Bo
Tat ciing hanh nguyén, ciing danh xwng véi Pirc Qudn Thé Am ciing da la vé sé ké. Viy tai sao “tam gidi”
van “bét an do nhu hoa trach”™?

Nhitng nguyén Iy trong Pao Phdt ma ai ciing biét la “tich thién phung thién, tich dc phung ac”,
“nhan ndo qua ndy”, “ai tu ndy dic”, “hdy ty minh thip dudc 1én ma d&i”, vv.. chitng 16 nguoi Phdt tir
khong y lai vao tha luc, vao sy cuu réi ciia mét ai khdc. Phap von tw né da cé ludt nhan qua thuong phat
phdn minh. Vay liéu Pirc Qudn Thé Am c6 thé can thiép vao sw cong minh ranh ré ciia phdp gidi dwoc
chang?

Mat khac, Dao Phdt khong phdai nham muc dich trén lanh chdn ly vé su khé ma nguoi Phat ti
phdi doi dién truc tiép voi cdi kho dé thay ré nguyén nhdn phdt sinh ra né. KHO la mét thiee tai can dwoc
“thdy, biét, hién quan va thuc ching”. Pao Phdt khéng day thodt khé bang con dwong trén lanh hodc cau
xin mot sw ciru roi bén ngoai ma bang con dwong tri tué tir chimg.

Nhue viy Chur Bé Tat néi chung va Bo Tat Qudn Thé Am néi riéng cé y nghia gi trong bién chirng
gidi thodt ciia Pao Phdt ? Thye ra ddy chi la y nghia biéu twong: Bo Tat ndi chung twong triung cho tuéng
dung THIEN MY ciia Phdp. Vé phwong dién nay Phdp c6 hai: néi phdp (tam) va ngoai phép (canh).

1) Déi véi tam phap, Bé6 Tat tuong trung cho tin, tan, niém, dinh, hué, tw, bi, hy, xa va tat ca thién
phdp. Nguoe lai la ching sanh, nhw tham, san, si, man, nghi, dc kién va tdt ca bat thién phdp. Riéng Pirc
Qudn Thé Am twong trung cho tir bi va chanh niém. Khi mot dc phdp khoi lén trong tam, dé la mot chiing
sanh dang dau kho, dang bi dot chay, dang bi dam chim, dang bi tréi budc, v.v... Chi ¢6 Bo Tadt chdanh
niém (+ tinh gidc) méi cieu d¢ dwoc dc phap dé ra khéi tram luén sinh tir nén “Ngai” qua la tir bi vé
lwong. Bat ky dc phdp khéi lén & ddu, chanh niém ciing déu t6i dwoce dé dg, nén than thong bién héa -
nhdt la “nhi can vién thong” - ciia “Ngdi” qua la quang dai. Khi kho, niém Qudn Thé Am thi hét kho, ¢
nghia ld, khi khé nhé t6i Chanh Niém Tinh Gidc la hét khé vay.

2) Poi véi ngoai phdp, Bé Tat twong trng cho cdc quy ludt biéu hién tinh chdt cong minh, minh
bach, ranh ré, chinh xdc v.v... cia phap gioi tanh nhu:
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- Biya - niyama: dinh ludt vé giong loai, nhdn qud, di truyén v.v...
- Utu - niyama: dinh ludt vé thoi tiét, khi hdu, thién vin v.v...
- Dhamma - niyama: dinh ludt vé vit Iy, hoa hoc v.v...

Nhitng quy ludt ndy luén luén tic dong vao doi song ching sanh khién ho dan dan hoc ra dwoc
ban chat thdt ciia phép. Vay nhitng dinh ludt ndy chinh la nhitng vi Bé Tat luén nhdc nhé ching sanh
quay vé Vi su thit (chan 1y), gitip chiing sanh gidc ngd la long tir bi ciia Bé Tat, va bién héa vé cing ciia
cdc hién twong chinh la than thong qudng dai: d6 la Qudn Thé Am dich thie vay.

Vi du, vi tham dn ma ta dau bung. Nhdn qua nay givip ta thdy ra sai lam cia long tham. Hodc vi tu
sai bi “tau héa nhdp ma” nho vay ma biét minh ta kién. Hodc thcfy sinh, gia, binh, chét ma biét dwoc vé
thwong sinh diét. Viy phdp twéng tic déng trong doi song hang ngay chinh la Chw Bé Tat. Chi can chdnh
niém tinh gidc la thay dwoc phdp twéng phép tanh nhie that. Vi thé sw thé hién chan twong ciia phdp chinh
la B Tat Qudn Thé Am viy.

Néu dc phép khéi lén trong tam ma khéng c¢é “Bd Tat Quan Thé Am Chanh Niém Tinh Giac’

r
A

tham nhdp vao coi “ngl trugc ac the ” do dé aé cho thi lam sao gidi thoat duoc.

Néu tham an di thir ma khéng c6 “Bé Tat Qudan Thé Am Pau Bung” thi lam sao chita lanh binh
duorc.

Do khéng thdy diéu dung “32” than ciia phdp nén con nguoi méi cé duc vong cau toan. Nhing
khéng biét rang chinh hién twéng 32 than tw né da hoan toan ddy di tinh chdt bién héa vé cing, tir bi
quang dai. Néu “hoan toan” nhw duc vong ciia con ngueoi ma ¢ tht thi dau con 32 than ciia phdp nira.
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17. TU NIEM XU’

Tu niém xr 1a co1 nguén cla cadc mon thién quén, 1éy thyuc tai dang 1a lam ddi tuong (than, tho,
tam, phép trong va ngoai). Vong cau ngoai thuc tai hién tién 1a “huwéng ngoai cau huyén”. Thay dung

YRS

thuc tanh cua thuc tai hién tién 13 “kién tdnh thanh Phdt”.
Mic du duoc giang nhu vdy, mot thién sinh van mu tit. Mot hom gip Su, thién sinh hoi:

- Pau 1a thyc tai hién tién cta TG Niém Xa?

Su dap:
- Ai hoi d6?
Loigop y:

Thuec tai hién tién cia Tir Niém Xir (bén lanh vuc quan niém) la than, tho, tdm, phap bén trong va
bén ngoai.

Thuee tai hién tién ciia Chiéu Kién Bat Nhd (Bdat Nhd Tam Kinh) la 5 udn, 18 gi6i, 12 nhéan duyén,
4deé.

Thuee tai hién tién cia Kién Tanh Thanh Phdt (Thién Tong Trung Hoa) la “wong xuwr ticc chan”
V.V... va V...

D6 la ngén ngit khac nhau dé chi cing mot thiee tai. Nguwoi mé ket ngén ngir, sing Iy tri, chap
phdp mén, mé téng phdi,... lién khoi ta kién phéan biét cao - thap, tiéu - dai, tiém - don, hon - thua,... thit
dang thuwong thay!

Thyec tai virot ngoai ngon ngir va ly ludn. Ngay khi ly tri dat van dé “ddu la thuc tai” thi thuc tai
Sanditthiko (trwc ha tién kién), Acinteyya (bdt kha te nghi) da ngan trimg xa cach!

Sw dap: “Ai hoi d6?7”

76 dat Ma néi: “Pua cai tim day ta an cho”

Ngai Hué Ning rang: “Khong nghi thién, khong nghi ac”
Bach truong bdo: “Ra lam vuon di”

Lam Té hét.

Con Bat Nha Tam Kinh thi “ngli uan giai khong”.
Ho toa rdp nhau lam chuyén gi cdc vi c6 biét khong?

Néu khéng thi chdng khdc gi i com gid do!
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18. TU SUA
Mot thién sinh hoi:
- C6 phai tu la stra khong ?
Su néi :
- Khong.
- Vay la khong stra ?
- Cling khong .
Thién sinh khong hiéu, thic mac:
- Nhu vay tu phai lam sao ?
Su dap :

- Khong sua thi ket cai nay, stra thi thanh ra céi khac.

(o

Loi gop y:

Trong Kinh Phdp Cu, Pirc Phdt day: “Qua that trong su sup d6 cta chinh minh, nguoi ngu di tim
tri thirc va s¢ ddc ma khong biét rang chinh diéu d6 ché cai dau né ra lam hai”.

Duc vong ciia con nguoi thiwong phéng ra mét Iy twong trong twong lai réi né hec thwe hién cho
bang dwge Iy twéng do, khong biét rang nguwoi ta dang chay theo mét y niém, mot vong twong, moét do dnh
do ban ngd vé ra, nham théa man tham vong ciia minh. Tu sita phdi chang la ¥ do thay thé cdi ban nga
dang bi bat man bang mét ban ngd vira long hon? Vay ¥ niém tim kiém, chimg dat, sita doi vov... chi la
cong cu ctia vé minh duc vong hau lam giau thém cho ban ngd ma théi chir khéng thé ndo gidi thodt mot
cach rot rdo ra khéi ban ngd dwgc. “Ché cai dau ralam hai” la nhw vay.

Neéu the phai chang tu la giit nguyén trang cdi nga dang co ? Néu giir nguyén trang cdi ngd vi tu
man, dinh mdc, chap thu, dam mé, dam trudc thi do ciing la vo minh duc vong. Con néu giit nguyén trang
cdi ngd chi vi “luan hoi nao bi€t moi manh néo v&” thi do chinh la mé mugi bat gidc trong bé kho tram
luan.

Duc Phdt day: “Nhw Lai khong bwoc toi, khong dieng lai ma thodt khoi boc lwu”. Vay con
dwong tu ciia Ngai khong phdi la sira doi, ciing khong phai la khéng sira doi. Cot tir ciia ché tu hanh hodc
ha thit ¢céng phu la mé hay ngd. Mé thi ddu ciing la bién khé, ngé thi dau ciing la bo gidc.

Trong tinh tan chanh niém tinh gidc, sita doi hay khong sira doi chii quan khéng con ché dimg,
chi ¢6 phap dwong xur chinh la “tich diét hién tien”, “v0 sinh bat diét”, “Dai Bat Niet-ban”.
Qud khir khéng truy tam
Twong lai khong wéc vong
Chi co phap hién tai
Tué quan chinh la day
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Khéng dong khong rung chuyén
Biét vy nén tu tdp

Hom nay nhiét tam lam

Ai biét chét ngay mai.

Khéng luyén tiéc quad khir, khéng mo mong tuwong lai, khong ddam chim hién tai, chi con lai phdp
ti né vin hanh thi dau can phdi sira hay khéng siea dé lam gi?

Khi ng¢ roi “nti van la nui, séng van la song”, nén néu co thay doi thi do chinh la sw thay doi tw
nhién ciua phap nhw ban chat muén doi cua no.
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Kinh Phap Hoa
19. KINH PHAP HOA
C6 mot thoi ton gido bi han ché, Kinh sach khong dugc in an, vi vay tin dd dua nhau di thinh

Kinh. Nghe noi Kinh Diéu Phap Lién Hoa dwoc nhidu nguoi tim kiém nhat vi ngudi ta tin rang doc tung
Kinh nay s€ dugc vd lugng phude duc, tai qua nan khoi.

Mot hom ¢ ngudi khach dén xin Su chi din cho ¢ déu c6 Kinh Phéap Hoa dé thinh. Su ngac
nhién hoi:
- Thé con Kinh Phap Hoa cua 6ng dau?
Loi gop y:
“Nhat thiét Tu-da-la gido nhu tiéu nguyét chi” - tdt cd Kinh dién déu nhw ngon tay chi mdt
trang. Chdp lam ngén tay la mdt trang thi chdang bao gio thdy dwoc mdt trang tht.

Kinh dién thuong dimg biéu tiwong dn du dé chi bay chan Iy. Kinh Diéu Phép Lién Hoa muwon tén
Hoa Sen dé chi sw tron day tanh twéng thé dung ciia tw tanh moi nguoi . Trong cdc pham cia Kinh lai

7
A

mueon nhiéu biéu twong va dn du d@é “khai thi” cho chiing ta “ngd nhap Phat tri kién”. Vdy Kinh “Phap Hoa
van tu”khong phai la Kinh “Phap Hoa tu tanh”. Nguwoi xem Kinh “Phap Hoa vin tu” phdi biét gidi md cdc
biéu tiwong va an dy thanh Kinh “Phap Hoa tu tanh”. Thi du trong pham Hién Bdo Thap :

Phdt Pa Bao: thyc tanh Phap.

Thap Pa Bao: thuc tudng Phap.

Phdt Thich Ca: sy thé hién Phat tri kién.

Hién gitta hu khong: vo ngd, tanh khong .

Phdt Pa Bdo ngoi trong Thap Pa Bdo: thyc tanh & trong thuc tudng.

Phdt Thich Ca cung ngéi mot bdo toa voi Phdt Pa Bao: Phit tri kién va thuc tanh phap 1a mat.

28 pham trong Kinh “Phap Hoa van tu” déu chi mé ta canh thuyét phdp va ngam goi y chiing
minh, chi bay dau la Kinh Phap Hoa thdt, dong thoi kin ddo hwéng dan cach ngé nhdp Kinh Phdp Hoa
that do.

Nguoi bién chép, doc tung, giang noi Kinh Phap Hoa cu twong la bién chép, giang noi “Kinh
Phép Hoa van tu” ma quén rang “bién chép, doc tung, giang néi” chinh la thue hanh Phdt tri kién trén tw
tanh minh vay.

Thién Téng ciing day ngudi ta “doc tung” Kinh Phdp Hoa bang cdch :
Bt 1ap vin tu, gido ngoai biét truyén
Truc chi nhan tAm, kién tanh thanh Phét.

“Bat ldp vin ti, gido ngoqi biét truyén” tirc la phdi lia “Kinh Phdp Hoa van ti” bang cdach “y
nghia bat y ngit” hodc phdi biét cdch doc “V tai ngdn ngoqi”.

“Truc chi nhdan tam, kién tanh thanh Phat” tiec la phai doc thcfng vao “Kinh Phap Hoa ty tanh”
dé truc ngo sw that.
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Kinh Phap Hoa

Vay lam thé nao dé c6 thé thuc sy “bién chép, doc tung, gidng néi Kinh Phap Hoa tu tanh”? Kinh
dién Nguyén Thity day rdt 6 rang rang ching ta chi can tinh tan, chanh niém, tinh gidc doi voi thuc tai
hién tién, cé nhu thé chung ta moi thdy dung (nhuw thi) tanh, tuong, thé, dung, tac, nhan, qud, duyén, bao
va ban lai dién muc toan dién ciua Phap.

T hd'y Phap nhw thi sinh, tru, di, diét, thanh, tru, hoai, khong, vi ngot, sw nguy hai ma khong thu
khéng xd, d6 chinh la Chanh Bién Tri, la sir dung Phdt Tri Kién doi voi tw tanh Phdp (sabhavadhammo)
vay.

Tiéc rang nguoi ta chi biét di tim Kinh Phdp Hoa van tw ma bo quén Kinh Phdp Hoa tw tanh van
Iuén luén hién hitu trong doi séng moi nguoi!
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Muc dich
20. MUC PiCH
Mot vo su ling danh héi nguoi dé tor moi nhap mon:
- Con mudn hoc vo a?
- Vang, con muén hoc vo dé chién théng ké dich.
- Con a, con nght dén chién tha“ing va ké dich thi chua hoc v6 dugc dau vi con hiéu théng.
- Vay con chi hoc vo dé tu vé thoi.
- Con dé khang tu v¢ cling chua hoc vo dugc vi con vi ky.
- Néu vay con hoc vo dé lam gi?
- Lai dé 1am gi ! Chung quy con van con vudng vao mot muc dich.
Vo sinh ngac nhién :
- Nhung lam thé nao c6 thé hoc vd ma khong c6 muc dich?
V5 su ung dung budc ra giita vd duong mua mot bai quyén va noi:
- Nguoi ctr thé ma lam khong duoc sao ?
Loi gop y:
Hinh nhw con nguoi khong thé Sé'ng ma khong co muc dich. Nhung muc dich thi hau nhie luén &

twong lai phia trudc : toi s€ la, toi s€ co, toi sé duoc, toi sé hon, toi sé thanh cong, toi sé chién thdng V...
va v.v... Vi vdy ngueoi ta phdai mong wée, doi cho va hy vong. Hanh phiic cia con nguoi tiéc thay lai dét
hau hét trén niém hy vong ma hdu qua cia né la: “Vi dao sanh binh han bét tiéu”, hodc “Pao dic hoan lai
v biét su”.Rét roi ca hai ciing chi la... that vong. Vi vay William Faulkner ¢6 Iy khi néi : “Con ngudi 1a
tong s6 cua nhitng ndi thong kho, nhung khi ban hy vong mét ngay kia nhitng ndi thong kho ay sé& voi di,

lic bay gio thoi gian chinh 14 ndi théng kho ctia ban.”

Ngay mai, hy vong va thoi gian chinh la ngi dung cua tw tuong va ban nga. Chung khoi lén cung
mot luc voi phién muén, khé dau va that vong. Noi mot cach khac, khi ban nga dé ra moét muc dich thi
ngay ldp tirc né moi goi tw twéng, thoi gian, doi cho va dau khé cing hién hitu.

Nhueng khi mét muc dich “tot hon” dwoe phong hién qua thoi gian va tw twéng thi c6 nghia la ban
ngd dang bat mén véi chinh né trong diéu kién hién thoi. Cho nén ta c6 thé c6 cong thirc:

Bt man hién tai + 40 vong tuong lai = chudi dai dau khé.

Ciing can phai mo ngodc rcing, ¢0 hai logi muc dich: mét muc dich co tinh ky thudat va mot muc
dich c6 tinh tam 1y. Thi du, khi @i bung ta ndu an dé ma dn, khi mét ta nghi cho khée vv... P6 la nhitng
muc dich c6 tinh kj thudt rat can cho doi song con nguoi. O ddy ching ta dang néi dén muc dich c6 tinh
tam ly, hoang tuong, do tuwong, do vong,..., con dé cua ban ngd vo minh dai duc. Chinh nhitng muc dich nay
méi la nguyén nhan ciia phién ndo kho dau.

Nhueng cho dii la muc dich ndo, khi con nguoi qud chii trong dén twong lai ma bé quén thiee tai thi
¢6 nghia la ho dang danh mat cdi hanh phiic sdn cé dé mong cau mét thir hanh phic chua cé. O khodng
gitka thoi gian sw vang mdt cia hai thir hanh phiic nay, dt hdn chi la dau kho!
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Muc dich

Nguwoi ta khéng biét rang, hanh phiic, chan 1y va sy toan hdo von da day di trong thuc tai hién
tién, nén nguoi ta cir loay hoay di tim do anh nhw la muc dich Iy twong cia cude doi. Vi vdy Chita néi:
“Tiéc thay muia mang thi phong phti ma chang c6 ngudi gat” va Ngai Hué Nang néi: “Ha ky tu tanh bon
tu cu tac”. Con mot triét gia Tdy phwong thi néi rang: “Hanh phuc 13 cai khi ban dudi bét thi no vudt khoi
tdm tay. Nhung khi ban dumg lai thi n6 ¢ cung vé6i ban.”

Nghé thuat S(fng hanh phuc chinh la ¢ ché biét dung lai nhw thé. Ban ¢6 thé nao lam tat ca moi
viée, ké ca hoach dinh mét ké hoach twong lai, ma van khong danh mat thuc tai hién tién hay khong ?
Puoc, mién la ban lam moi viéc trong sang suot, dinh tinh, trong lanh. Do chinh la muc dich khong muc
dich ciia si soéng mudn doi...
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Du hi thin thong
21. DU Hi THAN THONG

Su can thi, tin thi dem dang Su mdi ngudi mét cap kinh can, vi vdy Su deo kha nhiéu kinh khac
nhau. Vi thi gid héi:

- Sao Thay deo nhiéu kinh thé?

Su dap:

- A, d6, 14 du hi c4n thi than thong.

Hom sau lai thay Su khong deo kinh, thi gia hoi:

- Sao hém nay Thay khong deo kinh?

Su nobi:

- A, @6 1a than thong du hi can thi.
Loigopy:

C6 nguwoi néi : “Téi phai la”, thé roi c6 gang dung 1én cho minh mét con nguoi mau véi nao la

phong cdch, nhén cdch, tinh cdch v.v... va réi nhitng tdp tinh o tré thanh théi quen. Vo tinh anh ta tir
giam minh trong thap nga tu nguc cua chinh minh, muén doi kho thoat.

Nhiéu nguoi tu hanh ciing khong tranh khéi cdi bdy do. Hinh nhi ho né lwc dé tréi bude minh hon
la c¢di mé minh ra khéi nhitng thang thiic ciia ¥ niém vong ngd. Ho c6 lam ra vé gian di chi cang gdy thém
phute tap, ho lam ra bdc B6 Tat chi phoi bay tam dia hep hoi. Vi vay ma mot hom co vi Tang dén xin
Thién Sw chi cho cdch céi mé tréi bude, Thién Sw néi :”Cé ai tréi budc nguoi dau!”

Néu mét ngueoi thdy phép dén di, sinh diét nhi thi nhir thwe thi cdi xdu cdi tot, cdi mdt cdi con, cdi
thudn cdi nghich dau c6 gi vieéng ban. Khi c6 kinh thi Sw deo, khi bi ddu di thi Sw cir nhin doi bang déi
mdt can thi. deo kinh thi théy ché diéu dung cua kinh. Khéng deo kinh thi thcfy ché diéu dung cua doi mdt
tran. Thé gi6i mo do hay ré rang déu cé cdi hay ciia né. Thie tudng khong phdi & canh, sdc, ciing chang
phdi 0 nhdan can ma ¢ noi cai nhin gidac ngo.

Da thdy ché nhiém mau cia phdp thi khéng doi héi mét diéu kién tat toan ma “tiy sé tri x@
thuong an lac”. Khéng Tir ciing néi Ty cam nhi Gmg, ty ngd nhi an”. Cho nén chi nguoi mé méi cau
toan, con nguwoi ngd thi cir “tiry duyén” ma van “bit bién”.

Cé dike néi :’Poi an mét ngh 1a thién, bira cui ganh nudce 1a diéu dung than thong”. Nguwoi nhu thé
dt cé thé thong dong trong van phdp ma dém ngay sdu thoi van an lanh ty tai.

Té6i lui chir khong dong
Sinh tir chtr thong dong
Doan thuong chir ching c6

Nhat di chir ciing khong.
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Tra Dao

22. TRA PAO

Khach dén Viéng mot tra that, cha nhan tiép don theo nghi phong tra dao Nhat Ban. Khach thi lai
cu rot tra uéng tu nhién khong theo luat 1€ nao ca.
Thay vay, cha nhan khéo 1éo thuyét minh vé tra dao, vé cach pha tra va phong thai ung tra v.v...
Nghe xong, khach noi:
- A, thi ra tra dao 1a vay! Téi cr tudng dao tra 1a khat thi udng théi chi.
Ro&i khach xuat khiu ngam:
Xuwa nay tra la dao
Khat chi viéc uong thoi
Nghi thém tra voi dao

Dau thuong trucc dau roi!

Loigop y:
Sau khi Pirc Phdt nhdp Niét-ban, Pao Phdt bat dau dwoc vin dung cho thich nghi véi trinh dg

can co cia quan ching. Nhitng nguyén Iy gidi thodt trong thoi Nguyén Thity dwoc cu thé héa cho phit hop
véi sinh hoat xd héi. P6 la nhitng phwong tién thién xdo tiép dé quan sanh.

Nhueng khi dd van dung thanh phiong phdp cu thé kém theo nhitng hinh thirc nghi 1, ludt tac thi
khong tranh khoi hiéu vmg hai chiéu. Chiéu thudn la chuyén héa qudn ching dan dan vao dao. Chiéu
nghich la lam khé chét nguyén 1y linh dong ban dau, khién cho nguwoi ta chi con 1¢ thudc hinh thire, chang
thay néi dung, chdp chdt phirong tién bé quén ciru canh. Sy chan thanh, trang nhd, tinh khiét, gian di,
trong sang, binh ling hic dau ma phirong tién tra dao muén cong hién, dan dan chi con la cach pha tra,
cach ndng chén... nhw mét thir nghi 1é trinh dién bén ngodi.

Néu chi giit nguyén Iy (thién) thi qud xa voi quan chiing. Néu van dung thanh phirong tién (dia) thi
dd roi vao hinh thirc. Chi c6 nguoi thirc ngd méi cé thé thé hién nguyén Iy ma khéng 1é thujc vao hinh
thite, sir dung hinh thirc ma khéng roi xa nguyén 1y trong moi nhip song hai hoa (nhan). Poi véi ho, khong
¢6 cdi gi khéng phai la Pao. Khong c¢é hanh déng ndo khéng trong sang hon nhién va ling Ié.

Ngay kia co nguwoi hoi :”Cai gi la Dao?”

Thién Sir tra loi " Thé nguoi ndi cai gi khong phai 1a Dao?”
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Phit ¢ dau
23. PHAT O PAU

Nhitng nguoi chii nghia duy 1y khong hiéu sao ngudi ta lai ctr ngdi 1am rdm niém Phét tir gid nay
qua gio khac, that 1a mé tin, v6 ich, vo 1y va rd rang 1a thiéu co s6.

Mot ngudi trong nhém ho khong chiu ndi s vo 1y d6 nén dén hoi Su cho ra 1&:
- Khéng ai théy Phat ¢ dau sao nguoi ta lai niém?
Su noi :

- Nhung néu c6 Phat ¢ dau thi ai lai niém lam gi?

Loigop y:

Nguyén nghia ciia niém Phdt khong phdi la lam ram khéan vai danh tanh ciia mét vi Phét hay Bo
Tat dé cau xin mét diéu gi. Niém Phdt la ghi nho duee tanh cua bdc giac ngé. Nhw Araham la tanh thanh
tinh gidi thodt, Buddho la tinh gidc, Vijja-carana-sampanno la tinh sing sudt va céng hanh vién man
v.v... Niém Phdt nhur vdy la dé phat huy tanh gidc noi chinh ngueoi niém, nho thé nhitng dirc tanh nhuw tinh
tén, chanh niém, tinh giac, tw bi, hy xd,... san cé noi moi nguoi dwoc khai mo va sw dung. Va chinh nhiing
dure tinh Phdt nay cieu ho ra khoi that niém bat gidc cua vo minh di duc, phién néo khé dau, ludn hoi sinh
tie. Bo chinh la niém Phdt tai tam vay.

Nhung vé sau, dé vin dung cho cin co dic tin, cdc nha hoang phdp dét ra phwong phdp niém
nhiéu danh hiéu Phdt va Bo Tat twong trung cho nhitng dirc tanh tir bi, tanh gidc, vé sanh, thanh tinh v.v..
Nho tin & Phdt va Bo Tat bén ngodi nay, nguoi ta c6 gang niém Phdt ngay dém ma vo tinh phdt huy dwoc
chanh niém, tinh gidc, tw bi, thanh tinh ngay noi tw tanh ciua ho.

Nhue, do niém Phdt thanh tam ma long tir phat khéi, khé bdo dwoc yén nén nhin cach héa Pirc
Qudn Thé Am. Do niém Phdt trong lanh ma phat khéi thién tam, khéng thoai héa vao dwong dc, nén nhdn
cach hoa thanh Duc Dia Tang. Do nieém Phdt thanh tinh ma tam hon sang suot thodt khéi mé do, nén
nhén cdch héa thanh Pirc Di da. Do niém niém tram tinh ma chan khi hodn nguyén, tiéu tan tat binh nén
nhan cach hoa thanh Puc Duoc Sur ...

Vay nguwoi niém Phdt dén ché vé biét niem thi dau can phdi co Phat ¢ dau, vi ngay noi mot niém
bdt dong bt thoi chuyén thi cd tam thién dai thién thé gidi déu tré thanh vé nghia, hudng gi néi dén cdi
goi la “cor 6 ciia nguwoi tran mdt thit!
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Nam mé thuong bat khinh
24.NAM MO THUONG BAT KHINH
Mot sb thién sinh dang ngdi ban cai vé ¥ nghia mot cau Kinh. Mdi ngudi dua ra mot kién giai
khéc nhau, ai cting cho minh dtiing, ké khac sai.
Su di ngang qua, ngam bai ké:
Ciing chi mét loi Kinh
Tuy can co sai khac
Kién gidi bdt dong tinh
Nam M6 Thuwong Bat Khinh.

Loi gop y:
Y Kinh giai nghia tam thé Phat oan
Ly Kinh nhét tu tirc ddng ma thuyét.

Cho nén, trir phi cac bic Gide Ngé da thdy sw thdt khong con y cir vao ngén thuyét, nhirng ngieoi
hoc Phdt khac khéng nén tw cho ché hiéu cia minh la tiéu chudn. Véi nhitng nguoi dang di tim y nghia
trong Kinh gido nhir thé, chdc chdn kién gidi sé bt dong, nhiéu mén phdi, nhiéu kinh ludn ra doi tranh
nhau ché dimg, ai ciing t cho minh la ndm dwoc ¥ chi ciia Phdt, nhung khé ma biét dwoc ai ding ai
sai, ai ta ai chanh.

Sor di kién gidi khdc biét nhuw thé la do can co trinh dé bt dong, diéu dé khéng thé nao tranh
dwoc. Nguoi bi quan mét chiit sé than rang Gido Phdap da bi lu mo hodc xuyén tac, khéng con c6 nguoi
liéu gidi. Nhung lac quan mét chiit thi sé thay rang Phdt phdp giong nhw nweée mua, tram cdy ngan co cir
tity sike minh ma sir dung. Cdy I6n ding theo sirc I6n, cdy nhé ding theo sitc nhé, roi bién héa theo cich
riéng ciia minh, dam chéi ndy loc, dom hoa két trdi ma lam dep cho doi.

Bd huong dwoc loi ich ciia mwea phdp thi tiy duyén tity sirc ma cong hién cho doi, dieng nén tranh
chdp hon thua ai ding. Cdi sai khong phdi ¢ tam voc hiéu biét ma & ché ngd man cé chdp cho minh la d@é
nhat thién ha. Khong c6 Kinh Gido nao cua Phdt ty cho la dé nhat. Nhitng Kinh Ludn tw cho minh la dé
nhat déu do nguoi sau thém thit theo tu kién tw duc ciia ho ma théi.

-00000-
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Bi tu do ngan ngai
25. BI TU DO NGAN NGAI

Mot thién sinh méi nhap mon quen song phéng ting theo kiéu “thién du hi” ctia anh tir 1au, nén
khong thé nao chap nhan luat 1& qua nghiém cin cua thién vién. Anh noi:

- Thién 1a ty do giai thoat. Thién giai phong con ngudi ra khoi moi rang budc, vi sao thién vién
nay gi6i luat khat khe nhu vay?

Su noi:

- Nguoi that su ty do thi co thé ung dung trong rang budc, cho nén rang budc tuy c6 ma khéng.
Con nguoi khéng chiu ndi rang budc, vi chua du stc ty tai vo ngai, cho nén rang budc von khong bong tro
thanh ngan ngai. Tiéc thay, chinh anh da bi tyr do ngan ngai mét roi!
Loigop y:

Co hai thir ngan ngai:

- Ngdn ngai bén trong la nhitng soi ddy tw minh rang budc nhw chdp ngd, hodi nghi, thi trudc,
duc ai, hiru ai, phi hitu di, san hdn, trao cw, vo minh, tdt do, xan tham, luwoi biéng VV...

- Ngan ngai bén ngoadi la nhitng rang budc trong diéu kién doi song, hoan canh xd héi, khéng
gian thoi gian va nhitng ludt Ié khuon phép v.v...

Ciing c6 hai logi ty do:

- Tw do noi tai la tw do cua nguoi tw minh giai thodt ra khoi nhitng rang bugc cua chinh minh
(loai ngdn ngai thir nhdt), khéng dé cho vé minh, di duc va ban ngd sai sit, budc rang va ngan ngai.

- Ty do ngoai tai la thir tw do khong muén bi rang bugc baoi diéu kién xa hoi, bat chd,p luat lé, tw
tung ty tdac, phong tung tuy tién.

Poi véi nhitng nguoi da dwoc tw do bén trong thi nhitng rang budc bén ngodi khéng con la diéu
kién ngan ngai, nén déi véi ho “tw do la ung dung trong rang bugc”. DPo chinh la tw tai vo ngai vay.

Nhueng doi véi nguoi mo wée mot doi séng tw do phéng ting bén ngoai thi tdt ca moi diéu kién
thue té cia cudce Séng déu tré nén ngan ngai. Nhitng ludt 1é khuon phép dung voi hoan canh xd hoi
thwong khéong phdi la rang buéc ma chinh la tao diéu kién cho mét doi song twong doi tir do. T do bén
ngoai luén luén la tw do twong doi, cho nén mo wée mét sie tw do qud tuyét doi giita cudc doi twong doi
chinh la ty rang budéc minh thém.

Vi nhwe mét ngwoi tw ldy gidy tréi chdt minh (logi ngdn ngai thir nhat) roi lai muon mang nguyén
nhitng troi bugc nhw thé ma di lai tw do thi cang bi y muén tw do dé hanh ha thém. P6 la hang nguwoi bi tw

do ngan ngai vay!
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26. QUO TRACH THIEN PINH

Mot thién sinh qua tinh tin tham thién nhap dinh dén quén an bo ngu. Su trach:

- Anh tham thién chi thém duc vong, chang ich gi dau.

it hom sau di qua thién duong, thién sinh ay thiy Su dang day mot s6 hanh gia vé cach toa thién,
anh trc gian héi:

- Hom tru6e Thay quo trach tham thién sao hom nay Thay lai day toa thién nhap dinh?

Su ming :

- Ta qud trach anh tham thién chtr dau c6 qué trach thién dinh.
Loi gop y:

Thién dinh tw né khong sai, chi co nguoi su dung no sai ma thoi. Chi trich thién dinh la hé dé va
du tri, vi thién dinh c6 cdi dung ciia né néu nhw sir dung ding thoi, diing cho, ding can co va ding “phdp
vi” cua no.

EI T FEENTS

C6 ngueoi nghe cdc Thién Sw néi: “ngoi thién khéng thanh Phdt”, “chi ldy dd dé ¢6”, “mai gach
thanh guong”,... roi thang tay tong khir thién dinh ra khoi thanh tri tu tdp! Néu chap thién dinh lam ciru
canh thi quad la khéng thé thanh Phdt, cao lam chi dén Sdc Gii, Vé Sdc Gidi ma théi. Nhung thién dinh
dwoe sir dung thién xdo lai la “nang sinh tué” va giai thodt ra dwoc biét bao phién ndo giita céi tran.

S quo trach mot thién sinh vi anh ta qué ham mé thién dinh dén néi bo quén doi song thwc ma
dang 1& anh ta phdi tham quan timg gidy tirng phit. Thién dinh nhw thé chi tw ¢6 ldp, giam ham, rdng
budc minh va tach minh ra khéi dong bién héa cia phdp gi6i tanh (Sabhava - dhammata).

Mot hém Dire Phét ldy mot soi rdu hat hia mi cam 1én va néi: “Nay cac Thay ty kheo, néu nhu
cam khong dung hudng thi soi rdu nay s& khong dam thung ngén tay. Ciing vy, phap ma Nhu Lai tuyén
thuyét, néu nhu khong hanh ding hudng, s& khong dam thung vo minh ai dyc”.

Pirc Phdt khéng hoan toan tan dicong thién dinh, ciing khong hodn toan béc bo thién dinh. Ngai
day: “Nhu Lai chi tin dwong thién dinh nao doan giam bat thién phap (5 trién cdi) va ting trudng thién
phap (5 thién chi), chtt Nhu Lai khong tan dwong thién dinh ndo ting truong bat thién phap va doan
giam thién phap”.

BGi thé nguoi xwa cé Iy khi néi:

Thdt té Iy dia bat tho nhat tran

S sw mon trung bat xa nhdt phap.
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27. CUA TROI RONG MO

Chu Thién ¢di troi Pao Loi nhin xubng ¢di tran thiy nhiéu ngudi dau khd, dong long tir lién bach
v6i vua troi Dé Thich:

- Tau B¢ Ha, xin Ngai rt long tir bi mo ctra cho nguoi tran dugc vao thién gidi, nhu thé moi nguoi
moi dugce cong bang binh dang.

- Khéng duogc, nghiép di thé nao phai chiu nhu vdy méi goi 1a cong bang.
Nhung Chu Thién ctr tAu mai nén Vua Troi danh cho mo ctra.

Chang bao lau Vua Troi phai tridu tap Chu Thién dé thanh lap luc lugng phong chong té nan xa
hoi1 va soan thao bd luat hinh su.

Loi gop y:
“Tri khong bi la trf thong minh diéu xdo
Bi khong tri 12 bi thuong hdo thuong quang”

Thét vy, nhiéu nguoi lam twéng tinh thwong dung tuc dwoc phéng dai thanh long tir bi. Long tir
bi va tinh thwong yéu chang c6 chit quan hé nao véi nhau cd, tham chi déi khi con trdi nguoc véi nhau
nita la khac.

Twr dwoc chinh thiee dinh nghia la khong sdn, va bi la khong hai. Mot nguoi trong tam khong mot
mady may hon gidn odn thit va khéng mét manh tam dc ¥ lam hai bat cir chiing sanh nao, ngwoi dé han da
loai bo ra ngodi ¥ niém thuong tinh vé thwong va ghét. Thwong va ghét la tam dia chiing sanh trong vong
ban nga. Con tie bi thdt su thi vé ngd, vo lwong va vé cung.

Long twe bi tham sau, quang dai ma dwong nhw dung dung lot lat (Lao Tu: tinh tham nhugc dam),
lam khi con ¢6 vé nhw tan nhan, vé tam va bt déng, nhing nhir thé méi thét la long tir bi vé han. Duwong
nhu tan nhdn vé tam béi vi nhuw thé méi ¢é thé sang suot nhin thdy ching sanh chiu nhan qud nghiép bdo
ranh ranh ma tam khéng hé dao déng. Trdc an xiic déng chi cé trong long nhitng ké tinh thirong.

Vi vdy tir bi khong phdi la ra tay curu vot nguoi dc vao thién dang. Do la bi khong tri. Tir bi cua
bdc tri la chi khai thi cho nguwoi dc biét ré nguyén nhan dau khé ma ho tw lam ra. Nhung ngay ca viéc
khai thi ciing phdi tiy cin duyén chir khéng phdi bat ky ai ciing khai thi duworc.

Pem nguoi dc vao thién dang dé la tinh thiwong dung tuc cia ké ngu, vi hdu qud tdt nhién la...
thién dang ddy séng. Thdy nguoi de gdt qua khé ma khdng mét chut dong long thuwong cam cia ké tinh
thuong dé méi la tir bi ddy tri té, vi da thdy rang chinh qud khé day cho nguoi de biét sai lam ciia minh
nén khong dé tinh cam chii quan xen vao can thiép. D6 la mét cach thé hién long tir bi tw nhién ciia phdp
(Thién Chuia gido: Bac ai ciia Buc Chua Troi).
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Pirc Chiia néi :”Hay vdc thdp tw gid ma véo thién dang”. Nghia la ganh chiu khé dau chinh la
cach gidi thodt ra khoi khé dau vay.
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28. NANG KY

Thiy mét tin d6 thuong dén chua b thi, ciing dudong hoc héi gido 1y, tu tap thién dinh rat siéng
nang, Su hdi:

- Ong tinh tin nhu vay dé cau gi?

- Thua Thiy, con mudn 1ap bdi cong dic, cho dén khi phudc hué day du hau co thé dic thanh
chanh qua.

Su néi:
- Néu vay lac thanh chanh qua chic 6ng phai nang ky lam!
Loigopy:

Huéng tu hanh chin chinh khéng phdi la c6 ging xdy dung cho minh thanh mét con ngueoi Iy
twdng tai nang dirc do. Khong phai boi ddp ting chiit cong dire, s6 tri va so dac cho dén khi hoan thanh
“tac pham tuyét doi cudi ciing”.

Chdn, thién, my cud tw tanh phdp (Sabhavadhammata) von da tir vién méan (Té6 Hué Nang: ha ky
tu tanh bon ty cu tac), chang phdi tam cau (bat luan cau chon),chdng can thiét ldp (chon bat 1ap).Chi vi
vong khéi (v minh &i duc)nén ban ngd sanh. Ldy ban ngd ma hoan thién con nguoi Iy twéng, qua vi Iy
twong thi ciing hoan la ban ngd. Do chi la duc vong cia Tiéu ngd muon tré thanh Pai ngd ciia tw twong
Ba La Mon.

Badn nga cung voi tham, san, si, man, nghi, dc kién va tdt ca thuoc tinh khac cua vo minh di duc la
nguyén nhan cia tat ca ludn hoi sinh tir, phién ndo khé dau. P6 la thé gii méng do huyén héa. Vi vy tu
hanh giong nhu tinh ddy giita con dc mong dém truong, bong nhién nhitng vui buon s hdi tiéu tan va cdi
chan nhw tie tanh (vathabhiita) hién hién toan chéan. Vi vdy Pirc Phdt ding chiv “diét” dé dién ta Diét dé
(chdn tanh, Niét-ban) khi Ngai day: “Phap Nhu Lai tuyén thuyét chi c6 nhat hudng vién ly, ly tham, ly
chap, doan xa, doan diét, tich tinh, thing tri, giai thoat, Niét-ban”.

Poan diét la diéu ma ban ngd uy ky, nén nhiéu nguwoi khi nghe néi dén doan diét thi vé cing so
hdi, véi vang lén dn la tiéu cue, tiéu thira. Nhueng tuu trung doan diét chi la doan diét chdp ngd chdp phdp
cung voi thuge tinh vé minh di duc ciia né ma théi. Vi nhuw nguwoi nhin lam bui cdy la béng ma sinh tam so
hdi. Khi nhin ky thdy d6 chi la bui cdy thi ca béng ma lan s hdi déu vién ly, doan diét. Kinh Vién Gidc
néi: “Tri huyén tic ly, ly huyén tic giac”, va Lao Tir ciing néi: “Vi dao nht ton, ton chi hyu ton di chi v
vO vi” (hanh dao ngdy cang bét, b6t réi bot nita cho dén vo vi).

Vay tu hanh khong phdi la boi thém cdi ngd cho ndng ky ma chinh la bét di (Iy, ton, doan, diét) tat
ca moi rang bugc cia vong nga dé tré lai ban lai dién muc xua nay von da tron déy.
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29. CON NGUOI THAT

C6 dng tang thuyét phap rat luu loat nhung giéi hanh rat bé boi. Nhimg ngudi nghe phép thi rat
né trong phap su con nhitng ngudi thiy doi sdng cua 6ng thi khong thé nao chiu phyc.

Pugc hoi vé con nguoi that cia vi phap su, thién su noi:

- Con ngudi that nhap Niét ban roi.

(o

Loi gop y:

Khi con vé minh di duc thi méi ngueoi déu c6 hai bg mat, dé la con ngwoi théit va con nguoi gid.
Con nguoi gia chinh la vong ngd, thi ddc boi nhitng yéu t6 ngoai lai nhw ¥ niém, tw twéng, quan niém,
tinh cam tir méi truong song: hoan canh xd héi, truong hoc, gia dinh, bé ban,... Nhitng tdp tinh hay tdp
khi d6 dwoc hudn tdp dan dan cho dén khi minh tré thanh... mot ké la mat (tir ciia Albert Camus), cang
ngay cang xa roi tu tanh, cang xa la voi con nguoi thdt.

Con nguoi gia ciing khéng phdi don thuan, anh ta vé cing da dién: khi thi anh, khi thi em, khi thi
cha, khi thi chii, khi vui hic gidn chang chiit giong nhau. Vi v@y anh ta luén luén tw mdu thudn véi chinh
minh ca tri thirc lan tinh cam, ca hanh déng lan 1y thuyét. Vi vdy chang cé gi ngac nhién khi anh ta néi
mét dwong lam mét néo. Thuwee ra ai ma chang thé khi minh con da mang nhitng con nguoi xa la.

Con con ngueoi thit ¢ dau? Sw néi: “Con ngudi that nhap Niét ban r6i”. Cdu ndy ham ¥ hai nghia:

1) Con nguoi thét da (bi con nguoi gia giét) chét roi. Y néi anh ta chi la con nguwoi gia chir lam gi
con co con nguoi that.

2) Con nguoi dich thuc chinh la ban lai dién muc, chan nhu tw tanh, ma chan nhu tw tanh thi lic
nao lai chang ¢ noi Niét ban.
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30. VO THUONG
Mot chi tiéu dang tudi phong lan, c6 ngudi khach hoi:

- Chu d3 biét doi 13 vo thuong sao con trdng lam gi thir vo thuong tam bo dy?

Chi tiéu noi:

- Nhung néu chiing ma thudng thi toi con trong lam gi nita?

Loi gop y:

Khi nghe Pirc Phdt day “Sabbe Sankhara anicca’ti” (tdt ca hitu vi la vé thwong), nguoi ta nghi
rang mét khi moi hién tuwomg déu bién doi khong ngirng thi can phdi dep bé hét di dé tim cdi gi thuong con
bdt bién. B6 la mét hiéu lam to lom. Thay vo thuong chinh la dé dimg roi vao do tuwong thuong con. Vi du
khi ta thdy diing thire chat mét déa hoa c6 né cé tan thi ta khéng con bi do tudng ciia duc vong wde mong

déa hoa con mdi dé roi rude ldy that vong khé sau. Cdi khé phat xudt tie nguyén nhan thdy sai chit khéng
phdi & ban chdt vo thiong ciia hitu vi phdp.

Lai nita, that ra “hitu vi phap” hodc “cac hanh” am chi tam sinh diét cua chung sanh hon la cac
ngoai twéng (sdc, thanh, hwong, vi, xiic). Chinh tam sinh diét nay tic thanh ban ngd, tw twéng, khong
gian, thoi gian va dau khé. Ciing vy, khi néi “vé vi, vé sinh diét” la néi tam khéong dong, khéng thoi
chuyén hodc tam khéng sinh ngd phdp, chir khéng phdi la thuong ton vinh ciru.

Vi ngé nhdn tai hai nhu thé nén ngudi ta toan lia bo thé gian vé thirong tam bo dé di tim thé giGi
thwong hang vinh ciru. P6 la “hudng ngoai cau huyén” nén Ngai Hué Nang mot phen phdi xdc dinh:
“Phat Phép tai thé gian
Bit ly thé gian giac,
Ly thé mich b6 dé
Cép nhu tam thd giac”.

Ngueoi gide ngd dwoc ban chat vé thwong cia hitu vi phdp, c6 thé ung dung choi tro choi “nhuw
huyén hanh” dé chi cho ké mé thdy doi la hur huyén.
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31. PHAN TAM NHI DUNG

Su dén viéng mot nha Phat tr, thiy ba chu nha vira thd Phat vira tho Than Tai, Su hoi:
- Ba tho Than Tai dé lam gi?
- Da, dé cau tai.
- Thé con the Phat?
- Da, dé ciu giai thoat.
Su noi:
- Ba qua la c6 tai phan tam nhi dung.
Loigop y:
Ké mé tham lam bdt ¢ hai tay, viea muén ém dom, viea cau gidi thoat. P khéi tam cau sé ddc thi

tat nhién tw minh phan héa nhi nguyén. Nhir trong cau Phap Cii Pirc Phdt da day: “Ké ngu di tim s¢ dic
chi dé ché dau ra lam hai”.

Nguoi bo thi dé cau giau sang thi sao con goi la bo thi, ké xa lpi dé mua danh thi sao con goi la
xa lgi? Cing vay, ké muon gidc ngo gidai thodt lai cau tri thiec va so ddc thi muon doi van nam trong vong
luan quan bugc rang.

Tuy nhién, khi da dit mé tuyét i thi trong mét phép tie no lai ¢6 dii moi thir ma khéng hé mdu
thudn. ding la “Nhat Phat qudc tai nhat sa trung” ma nguwoi mé khéng thé nao thdy dwoc. Vong cau thi
“phap phéap tuong loan”,hét mé thi “phéap phap tu tic”, va nhitng phdp twong khdc twong sinh tré nén hai
hoa bat nhi.

Lao Tir néi: “Bac Thanh nhan biét dung v vi ma xir sy thi thay c6 - khong cung sanh, kho - dé
cung thanh, dai - ngan cung so, cao - thap cung chiéu, giong - tiéng cung hoa, trudc - sau cung theo” ma
chang hé chong trai.

Tiec thay, ke mé cw phdan tam dudi bat hai chiéu deé danh mat thuc tai hién tién von con nguyén
ven.
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32. BA VI THAN

Than Sang Tao, Than Béo Tri va Than Huy Diét la ba vi than nam gitr van mang muon lodi.

Vao mdt thoi canh chién tranh, thién tai, binh tat phat sinh ra nhiéu khién ching sinh chét choc,
canh vit tiéu diéu... Vi vay chiing sinh than oan Than Huay Diét.

Than Huay Diét thiy vay noi voi hai vi kia:

- Chung sanh than oan t6i, hon nira t6i lam viéc cling da mét, nhi vi dé toi ngu mot 1at.

Nhung chua dugc bao lau Than Huy Diét lai bi danh thirc va nghe Than Sang Tao hét hai noéi:

- Bay gio duéi tran lai quay qua than o4n t6i, vi khong nhitng nan nhan man tran lan ma tit ca moi
vat déu sinh s6i nay no chat nich khong con chd nao dé tho...

Than Huy Diét ngai ngi noi:

- Thi anh ngung sdng tao di la xong chir goi t6i lam gi !

Trong khi nguy kich, Than Sang Tao voivang ngung viéc. Thé 1a lap tirc dudi tran tit ca déu tro
nén im lim bt dong. D6 1a hau qua tai nang don phuong ciia Than Bao Tri ma ngudi tran thuong hay mén
chudng!

Loigop y:

Ton giao an do thoi xa xwa da than héa tinh chdt bién dich SINH - TRU - DIET cua vii tru van vt
thanh ba vi Than: SANG TAO, BAO TRI va HUY DIET.

Sinh - Try - Diét la dinh ludt vé thwong ciia sw song, khéng mdy ai wa gia - binh - chét, nén ciing
chang bao nguoi thich si diét vong.

Nhueng néu van vit cé sinh ma khéng diét thi chang bao ldu vii tru bao la ciing khé tim ché cdam
dii | Hodic néu van vit cé diét ma khong sinh thi khéng gian vé tan ciing la hw vo trong réng. Con néu
van vdt khong sinh thém, ch(fng diét b6t thi sao? Thi chdc chdn van vit sé tré nén i Ii, bat dong, tuy duoc
bao tri nguyén ven, truong ton vinh ciru, nhung liéu cé con la 1y twong wée mo ciia moi nguoi nita khéng,
hay ¢éi vinh hang chi la nghia trang doi doi khé chét?

V6 thwong sinh diét khéng phdi la mot két ludn bi quan, ma chinh la vé dep vinh hang cia sw
song. Sinh tru la thanh t0 ciia s song ma hoai diét ciing la thanh t6 cua sw song. Sy song chdng
THUONG vi né “sinh sinh nhi hoa”, su séng khéng DOAN vi né “mién mién nhuoc ton”.Chinh vi khéng
thay thiee tanh “vo thuong thi thuong” ma sinh tam chdp thwong chap doan.

Mé chap thé giGi thuong con dé rdi dam trong sinh diét!

Chdi tir train gian tam bg cho nén vong dén vinh hang!
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33. BAO VE PAO PHAP

Mot thanh nién méi xin xuét gia vao thién vién da t6 vé rat nhiét tinh. .. Théy vay, Su héi:
- Chi nguyén xuét gia ctia anh 1a gi?

Thanh nién noi:

- Con mudn tré thanh mot ngudi bao vé dao phap.

Su nhin nguoi thanh nién tir dau dén chan ma noi:

- C6 1& anh nén dé dao phap bao vé anh thi hon.

Loi gop y:

Khi néi dén bao vé Pao Phap, nhiéu nguoi lam lan mét bén la bao vé hé théng Giao Hoi hodc
téng phdi, bdo vé quyén tw do tin nguéng, bdo vé truyén thong 1é nghi, kinh dién, gido diéu, dén chia
hodc cac biéu twong dao gido v.v..., va mot bén la Zcfy viéc hoc dao, hanh tri, tu chung va ho&ng duong
chanh phap @é gitr gin chan Iy,

Thiee ra chin 1y hay Pao Phdp khéng can phdi giit gin bdo vé, vi chan 1y dit cho ¢é bi nhdn xuong
biin thi van la chdn Iy, con ta dao dir c6 dwge tang boc tdgn mdy xanh ciing van la ta dao.

Nguweoc lai, chan 1y bao vé chiing ta hon la chiing ta bdo vé chan 1y. Vi thé, Pirc Phdt day: “That
vay, Phap ho tri cho ngudi hanh tri Phap” (Dhammo have rakkhati Dhammacari). Nguoi hanh bon Thing
Xur moi xueng dang la nguoi bao vé Dao Phap:

1) Tué thang xt (Pannadhitthana): tri tué (bat nhd) thing tri phdp ding thuc twéng (vé nga),
khéng bi khé lac chi phéi, khéng roi vio hitu v, khong chap thii thuong doan, diét tan khé wu, thanh tiru
thénh tri, chitng ngé Niét Ban.

2) Pé thang xt (Sacc adhitthana): khéng dao dong, khéng dién ddo, khong huw vong, chin thuc
kién cé, vé thuong an 6n Niét Ban.

3) Xa ly thing xtr (Cag adhitthana): buéng bé tat ca chap y: ban ngd, ngii udn, trang thdi, céi
gidi,... ké ca chdp y Niét Ban.

4) Tich tinh thang xtt (Upasam adhitthana): doan tin tham, sdn, si,... ciing véi tat cd cdc trién
phueoc, kiét sir, tiy mién v.v..., tich diét hién tien, tu tai vo ngai.

Ngueoi nhie thé con dwoc Pao Phép bdo vé, huong chi ké pham phu ma c6 thé bdo vé Pao Phdp.
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34. TRIET HQC LA Gi

Dé mé mang kién thirc ngoai dién, Su cho tang chiing hoc thém triét hoc Dong Tay.
Sau nhiéu gid hoc, mot chu tiéu hon hé ndi voi ban:

- Pén nay, toi da hiéu triét hoc 1a gi roi.

Chu tiéu kia thi dang mu tit cai mon phién phirc nay nén nhu ngudi chim vé duge phao:
- N6i nghe mau di, triét hoc 1a gi vay?

-0i, ¢6 gi dau! Triét hoc chi 1a mot hé thong ngdn ngit phtrc tap ndi vé nhirng didu gian don dé

Loigop y:

Triét hoc chi la hé thong ngén ngit phire tap, mang tinh tri thirc bdc hoc, con Pao thi gidn di vé
ngon, vi thé ma “cé gian di thi méi thdy dugc chan 1y cua troi dat” (Di gidan nhi thién ha chi Iy ddc hy).
Triét hoc ldy Iy tri dé ndam bdt, con Pao ldy “vé tri” ma thé nhdp. Pao dé ma song chir khong phdi dé thire
tri. Tri tué minh bach chinh la vo tri, boi vi con c6 mot chut “lap tri’ cua kién thirc la mdy mu vé minh che
phii. Vi thé khi phdi phicong tién ding ngén ngit lam ngén tay chi mdt tring, Pirc Phdt khéng ding hé
théng ngén ngit bac hoc phire tap Sanskrit ciia Ba La Mén, ma ding ngén ngit Pali gian di binh dn ciia
nguoi Magadha. Con Lo Tir thi néi: “Sang sudt moi bé c6 thé vo tri duoc chang?” (Minh bach tir dat
nang vé tri ho), hodc “biét dimg lai & chd khong biét 1a t6i rdi vay” (cé tri chi ky so bat tri chi hy). Thé thi
mét thién sw ciing ¢6 Iy khi néi: “Chan Iy ma dem ra quy dinh qua 1a viéc 1am cua ké ngdc nghéch”.
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35. NGHIEP CON NANG

Thay mot ba tin nit dem mot 16ng chim t6i chiia, chu tiéu mimng rd noi:

- Pé t6i phong sinh cho.

Ba tin nir giai thich 1a ba khong c¢6 ¥ dinh phong sinh tai thién vién, ba chi goi lai nho cha tiéu giir
dé ngay mai dem xudng chuia dudi phong phong sinh trong dip 1& & do.

Chu tiéu tiu nghiu than thAm: “Pem chim rimg vé lai phd, lai dé dén ngay mai di thém ca budi
dwong nita, chdc nghiép bay chim nay con ning!”

Loi gop y:
Nhitng nguoi khong thdy Pao, dit ¢é tu hanh “vi tha” cdch mdy ciing chi lam khé thién ha. Néu

phong sinh d@é doi lay loi, ldy danh, ldy qua bau vi lai thi dau phdi la vi tha ma chi la vi ky, khong nhiing
khong phwéc ma con thém toi.

Phéng sinh la mét hanh déng ding dan tw nhién khi nguoi ta biét ton trong sw song, chir khong
phai dem sinh mang cua chung sanh lam vat ban buon danh loi.

Nguoi khong co vo minh ai duc ty nhién co tri tué, co tri tué tw nhién co tu bi, co tw bi dwong
nhién thdy chiing sanh bi nan thi ciru v.v... Viéc lam d6 khong hé cé bong déang cia ban ngd lam gi ¢é ich
ky voi vi tha.

Mdc T nguyén mai minh tu dau dén chan dé loi thién ha, chinh vi long kiém ai.

Duwong Tir thé dii chi mat mét soi 1ong ma loi thién ha ciing khéng lam, ddau phai vi ich ky ma chi
s ngueoi doi ham loi khé than.

Vay trén doi dé mdy ai biét thé nao la vi tha, thé ndo la ich ky.
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36. HAY DPE YEN

Mot giao su triét hoc mudn biét Pao Phat chu truong “Thuong tai luan” hay “Vo6 thuong luan”.
Su noi:

- P6 1a nhiing hy luan ta kién.

Gido su ngac nhién:

- Nhu vay Pao Phat chu truong luan nao?

Su dap:

- Chan 1y ndm ngoai chu truong va 1y luin, cho nén Pao Phat khong chu trrong luin nao ca. Cai
gi vo thuong hiy dé yén cho no vo thuong, cai gi thuong tai hiy dé yén cho né thuong tai.

&

Loigop y:

Cdc triét gia, cdc nha tw twong toan ndm bdt chan 1y bang nhitng két ludn vu vo phién dién ciia
minh, roi gan lén cho no du thir nhan hiéu: doan - thuong, cau - tinh, hiru - vo, nhat - di,..., twong rc%ng co
thé nhot chan Iy trong cdi long quan niém vang son cia minh, chang ngo, chinh quan niém nhét ho vao
nguc tit, con chan Iy thi muén doi van ung dung t tai.

Thuong - doan, c¢é - khéng, ting - giam, nhdt - di v.v... déu ding ca vi phdp chang thiéu mot
phwong dién ndo, nhung ciing déu sai ca khi ta chi toan két ludn mot chiéu. Cho nén, trong Kinh
Brahmajala, Puc Phdt goi sau muoi hai quan niém cua Triét hoc an do thoi bdy gio la hy ludn ta kién.

Nhur nhitng nguwoi mit so voi, vi khéng thdy toan dién, nén so dung phan nao lién két ludn voi la
phan do.

Muén thdy chdn Iy mét cach tron ven chi can biét lang 1& chiém quan, hon nhién cam nghiém, hay
néi mét cdch khéc la phai biét... chinh minh la chan - Iy - khéng - hai.

Pirng ngoai ma két ludn thi phi, réi bé doan ldy thuong, ché twong chon tanh, xd hitu chap vé
vv..., khéng nhitng la thai @6 lang ma Phdp, ma con tw chim sau trong ludn hoi sinh tir. Sao khéng bé cdi
ngd minh di dé cho chan Iy dwoc yén than nhw né dang la, nhuw chan nhu thit?

-00000-
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37. SINH LAO BINH TU'

Sau nhiéu nidm tinh tin tu hanh, mot vi tang van khong sao dat dugc muc dich ma 6ng huéng dén
la thoat ly sinh, gia, dau, chét. Pang luc budn nan thi Su dén tham. Vi tang hoi:

- Lam sao thoat khoi sinh - 130 - binh - tr?

Su than:

- Chi t0i cho Sinh - Lao - Binh - Tt thoat khong khédi dng!

Loi gop y:

C6 hai loai sinh - ldo - binh - tir noi moi nguoi.

1) Ciia thé gi6i tw nhién tam - sinh - vit Iy.

2) Ciia thé gidi do twéng ngd kién vong chdp.

Tam - sinh - vat ly la dién bién tw nhién cia sw séng:

- Mdt, tai, miii, luéi, than thuoc vé sinh Iy.

- Sdc, thanh, huwong, vi, xuc thudc vé vat Iy.

- Y va phép thudc vé tam Iy.

Ba yéu t6 nay twong quan, twong duyén, twong dung, twong tac, twong sinh, twong khdc ma hop
thanh cai goi la “con nguoi” co sinh, co gia, co binh, co chét, c¢6 kho, cé lac, co xa mot cdach tw nhién,
VO tu, vO nga.

Nhung khi sy twong - quan - van - hanh - tam - sinh - vdt ly nay bi nhin qua dao tuong vong thirc
(Tap dé) thi lién tro thanh ban ngd ciing voi sy xudt hién cia do gidc thoi gian va dau kho (Khod dé). Bay
gior khéng phdi la sinh - ldo - binh - ti tw nhién nita ma la ludn hoi sinh tir ciia ban ngd vong chap.

Nguoc lai, khi su twong - quan - vdn - hanh - tam - sinh - vat Iy nay dwoc tri tué soi chiéu (Pao
dé) thi khéng con do twéng vong thirc, khéng con do gidc thoi gian va dau khé, nghia la toan bé ludn hoi
sinh tir ciia ban ngd cham diet (Diét 8). Ngay khi do, thé giGi tw nhién tam - sinh - vat Iy dwoc trd vé ding
véi ban chdt nguyén thiy ciia né: Sinh - Ldo - Binh - Tir “hién toan chan”nhuw thi nhw thie (vathatathata),
chang can thém bét.

Nguwoi mé khéng lo gidi thodt khéi sinh - ldo - binh - tir ciia ngd kién vong chdp, lai cit lo can
thiép vao ban chat sinh - ldo - binh - tir t nhién tam - sinh - vat Iy. Vi nhw nguoi quang mdt twéng soi
gidy la con ran roi cir nhé soi gidy ma danh, chi tgi cho soi gidy bi don oan trong khi con rdn do thi muén
doi van la néi am danh khén ngudi!
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38. SAC KHONG

Su ghé thim mot vi ting noi tiéng uyén tham Phat Phép va c6 nhiéu so dic. Vira thay Su, vi ting
dung phép than théng an minh dau mat.

Su hoi:

- Ong 1am gi vay?

Vi tang noi:

-D6 1a “sdc tire thi khéng”.

Su noi:

- Da “sdc tirc thi khéng” sao ong lai phai bién mat lam gi. Hon nira ong chi méi gidu dugc cai sic
than, con cai ban nga cuia dng xem ra lai cang 10 ro6 hon!

Vi tang cé gian hdai lai:
- Con Thay thi sao?
Su dap:
- Nguoi khong thiy ta “sdc bdt di khéng” hay sao?
Loigop y:
SAC KHONG la vin dé dwoc ban cdi hang ngan ndm van chia ngd ngii. Va tiéc thay né da tro

thanh mét triét Iy dau méi! Tdt nhién la vdy, vi day dau phdi la VAN PE dé 1y ludn, ma chinh la SU KIEN
than chiing (kayasakkhi) hodc thdy bang con mdt tué (pannacakkhuna passati.

SAC khéng phai la SAC TUONG - doi twong ciia nhin can, khéng phdi la SAC THAN - bao gom
tir dai, khéng phdi la SAC PHAP - déi nghia véi Danh phdp.

SAC ding trong ngii uan la sw tdp khoi ciia mét dién trinh twong duyén, twong tic va tiwong vmg
gitta sau cdn, sdu tran va sau thirc (muwoi tam gici). Vay SAC khéng phdi la mét hién hitu c6 dinh hay c6
san, ma la mét phan vmg cé diéu kién. Ngay khi ta dang ngoi ddy, SAC c¢é thé cé, c¢é thé khong tiy theo
diéu kién tdp khoi.

Nhung SAC ¢6 hay khéng ching c¢é gi quan trong, ¢6 ciing dwoc ma khéng ciing dwge. Quan
trong la & ché CAI NHIN. Néu cdi nhin la do twéng vong thire (Vipallatthasanna) thi ¢é - khong déu la do
anh (maya), nhw ngueoi nam mong, thdy cé thay khéng déu la mong.

Néu cdi nhin la Tué Khong Qudn Chiéu (Sunnanupassananana) thi cé - khéng déu nhie thi. Khéong
- ¢0 chang roi, co - khong chang khdac.
Trong mong co - khong déu 40 mong
Tinh ra khong - c6 cling hoan khong
Mic ai ¢6 ¢6 khong khong do

Lang 1& hon nhién mot ny cuoi.
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39. KHONG CO AI CA

Su dang quét san, thién sinh hoi:
- Thé nao la thién?

Su nobi:

- Quét san, quét san...

Thién sinh thic méc:

- Véy ai quét sin ciing 13 thién su sao?
Su noi:

- Khong c6 ai quét san ca.

Loigop y:

Thé nao la thién?

Ngay khi “Iy tri muén biét” lang thang dong ruéi tim dao tim thién, thi than 6i, thién dd xa xoi

ngan dam ra di!

Tl hd'y thé, Sw véi danh thirc ga “tuy sinh” tro vé thuec tai. Nhung ngay noi thyc tai han lai toan doi

A \ »»
lot moc sung”.

M6t lan nita, Sw lai ra tay 19t mdt na cdi gd “méng du” bép xép. Chang biét gi cé thdy ra duwoc

“mat miui xwa nay” cua minh khong?
Ra di khip bon phuong troi
Tim ai moéi got muodn doi con xa
Ta vé gdp lai tinh ta

Dau chan vien mong chi 1a phu van.
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40. XIN HOAN LAI

Mot tuc gia dé tir dén bai yét Su, mudn biét anh ta tu bao lau nita méi dat dén Niét Ban.
Su noi:
- Con lau 1dm.
Nghe vay, nguoi d¢€ tr vé cung chan nan.
Nhung Su lai néi tiép:
- Théi duoc, ta c6 phap mon nay co thé dat dén Niét Ban ngay, dé ta day cho nguoi.
Bay gio ngudi dé tir bdi roi thua:
- Thua Thﬁy, chua duoc, dé hodn hodn cho con thu xép viéc nha da.
Loigop y:
Phan I6n ngueoi tu ai ciing néi dén muc dich gide ngé gidi thodt: vién 1y dién diao mong twong ciru
canh Niét Ban. Nhung trén thuec té, ngueoi ta lai co tinh tri hoan.

Nguoi ta vién du ly do chinh dang, nhitng ly do tri hodn cuc ky thién xdao tinh vi, nhitng nhan hiéu
son son thép vang Iong ldy: ndo hanh nguyén vi tha, ndo vao ra sinh tir dg tdn ching sanh, ndo dan than
nhdp thé cu tran bdt nhiém..., thé la da c6 ché an ndu an toan cho ban nga ung dung lam tro miia roi!

Nhitng bdc Pai Bé Tat nghe chiing sanh vién 1€ ciing phdi cuoi dai, tdi nghiép cho chiing sanh mé
mugi cir twéng gide ngé gidi thodt la chdng con gi tat, nén nan nd dau sao tram trieong chang dam nhay
bude cudi ciing, dau hay chinh lic dé “thap phuong thé giéi hién toan chan”.

Nhw xwa cé mot vi hoang tw tie nho bj lac vao rung. Tu truong b lac thcfy dé thiwong dem vé cho
choi vé6i bon tré. Dé hoang tir khoi buon, Tit trudng bdy tré choi “vua t6i” cho bon ching va bdo hodng
tw lam vua, bon tré con bo lac lam than dan, suot ngay vui choi thoa thich, quén ca nho nha. Mgt hom,
vua cha sdp bang ha, sai cac vi dai than di tim hoang tir vé noi ngéi. Khi tim dwoc hoang tir, cdc dai than
khan khodan cau xin hoang tir hoi cung dang quang ké vi. Hoang tir nghi: “Bdy gio ta dd lam vua réi con
vé cung lam gi nita, biét c6 hon gi khéng?” Thé la hoang tir vién cé tri hodn chang chiu tré vé, say mé
choi tro con nit !!!

Ham choi tro con nit
Oi 16ng gia thanh chon
Biét bao gio tinh ngd

Nhin thay tan ngudn con.

http://trungtamhotong.org/NoiDung/ThuVien/ViTieu/ViTieu04.htm 57799



Vinh ctru

Vinh ctru
41. VINH CUU
Mot dao si du gia tin rang mot ngay kia, sau khi da day cong kho luyén, ong s& thoat khoi thé gidi

huyén hoa (maya) nay dé dat dén mot c¢oi vinh hing, & d6, con ngudi mii mai trudng sinh bat tir. Pao si
trinh bay voi Su quan diém d6 dé xem Pao Phat Iy giai thé nao. ong hoi:

- Pao Phat c6 tin mot thé gidi vinh ctru khong?

Su chi mot giot swong trén dda hoa phu dung vira méi nd, noi:
- C6, day chinh 1a thé gi6i vinh ciru.

Dao si ngac nhién:

- Burc Phat cling n6éi “cdc phap hivu vi la vo thuong” kia ma?
Su noi:

- Thé 6ng tudng cai gi lau dai moi vinh ciu sao?

Loi gop y:
Nghe Lo Tir néi dén dao thiong, cdc dao gia liéen mo tim céi dao nguyén trieong sinh bat tir.

Nghe Phdt néi Phdp tuwéng vé thuong, kho nio, vé ngd, bdt tinh thi Iy tri lién vé ra mét thé tanh thirong -
lac - ngd - tinh lam muc dich tron chay c6i vo thuong, dé roi ngueoi ta do x6 di tim... vién mong!

Lam lan ddng thwong nhdt trén doi la dong héa vinh cieu véi thoi gian. Vinh ciru khong hé doi
nghich voi vo thuong. Vinh ciru ma tim ngoai vo thuong, ciing nhw phdp tanh ma tim ngoai phap tuong thi
chi gdp long ria sirng tho, uéng cong da trang xe cdt!

Con ban ngd thi con ¥ niém, con ¥ niém thi con thoi gian, con thoi gian thi ching bao gio thdy
dwge vinh cieu! Nhwng ngay khi ban ngd, y niém va thoi gian cham dirt thi lién thdy vinh ciu dang du hi
than théng trong tro choi do héa vé thirong.

Vinh ctu mong tim ma chang dugc
V6 thuong muon bo lai cuu mang
Mai sau nhan voéi hang con chau

Ché mat cong toi chuyén da trang!
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42. XUAT MON
Mot cht tiéu dang say mé nghién ctru cudn “Diéu Phdp Nhdp Mén”, thinh thoang dic ¥ ndi mot
minh: “That 1a tuyét di¢u! That 1a tuyét diéu!”
Su di ngang qua noi:
- Nguoi doc xong cudn d6 ta s& cho hoc “Diéu Phdp Xudt Mon”.
- Bach Thay, nhap dugc mon nay con thay ky diéu qué sao lai xuat mon?
Su noi:

- Boi vay nguoi ta méi ndéi nhdp mon da 1a ky di€u ma xuat mon lai cang ky di€u hon.

Loigop y:

Xuea ¢é hai cha con éng bd hé, vi chién tranh loan lac phdi bé nha ra di tha phwong cau thiec. dén
liic thdi binh thi ngweoi cha da gia yéu sap lia bé c6i tran. ong bd hg bén viét chiic thw giao lai toa lau dai
cia éng tai qué nha cho con. Trong chiic thu 6ng ta 16 dwong vé qué cii, dang ddp ngdi nha va timg cong

dung chi tiét ciia nhitng vt bau bén trong.

Ngueoi con hang ngay civ ngoi doc chiic thie véi long tw hao hinh dién rang minh la chit nhan ciia
mot toa lau dai trang 1é. Cang doc, anh cang say mé voi sy ky diéu cua nhitng vdt bau trong kho tang vo
gia.

C6 ngueoi thdy thé héi: “Kho tang quy gid cia anh hién gio & dau?” Anh tw hdo chi chiic thi va

noi: “Thi ddy chir con dau nital”

Diéu Phép (Abhidhamma) la mot trong ba tang gido dién ciia nha Phat. Diéu Phdp ciing chinh la
dé Nhat Nghia dé (chan Iy rot rao - paramatthasacca). Nhie vay, Diéu Phdp vira c6 nghia la ngén ngir chi
bay thuc tai, vira co nghia la chinh ty than thuc tai. Nhung khi mot nguoi con say mé voi ngon ngir ky
diéu ndi vé thuc tai thi ¢é nghia la anh ta chua hé thcfy thue tai ky diéu bao gio.

Mau mau thoat khoi rimg kinh dién
M6 mit ma xem chuyén gi day
Ché luan Tam Hoang rdi Ngii dé

Ciing dirmg nam mong giita ban ngay.
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43. THANH KHONG BIET DAU

Thi gia cua Su nghe nguoi ta ké rang chu nha cua hién triét Epitéte d6i xir voi ong rat té. Nguoi
chi cho van chéan Epitéte dé tiéu khién. Nha hién triét noi:

- Néu ngai tiép tuc thi chan t6i s& giy.

Nhung ngudi chii van tiép tuc va chin ong gy that. Epitéte 6n ton noi:

- Dy, t6i noi o sai dau.

Nghe xong, thi gia cir khen hoai: “That la m¢t nha hién triét siéu viét!” Ri thi gia chot nghi rz:ing:

“Thay minh 12 mot thién su ndi tiéng, viy dé xem c6 bang Epitéte khong?” Nhan Su dang nam nghi, thi
gia tum léy chan Su van manh. Su noi:

- Pau, dau.
Thi gia that vong noi:
- Con dau thi dau phai la dat dao!
Su noi:
- Chir nguoi mudn ta dat cai dao vo cam giac hay sao?
Loi gop y:
Pat dao khéng phai la luyén thanh minh dong da sdt, ma don gian chi la dau thdy dau, lanh thdy

lanh, trong sang binh thuong chang can thém bét. Nhueng phan 16n nguoi tu khéng chiu néi “binh thuong
tam thi dao” nén tw dat cho minh nhitng Iy tuéng phi thuwong, nhitng sé ddc siéu nhién.

Nhung sé ddic chi la con dé ciia v6 minh di duc, div sé ddic ¢6 vi dai cach mdy ciing chi la do
mong.

Khi cong thwong thira, dinh hec kién co, phdp thudt cao cwong, than thong quang dai, v.v... la
nhitng muc dich hap dan cia ngwoi tu luyén. Thé la tran gian tré thanh mét... truong dua vi dai!

Cang dau tranh, cang tién bg, cang dat nhiéu thanh qua, cang buéc 1én dia vi cao siéu thi lai
cang xa dao. Vi sao vdy? Vi do chi la con duwong banh truong cua ban ngd mong mo.

Tu la bo. Bé la khéng chdp trude, chir khéng phdi ldy - bo theo nghia thwong tinh. dat dao la bo
hét, chang nhitng khéng con mét chit do twong méng mo, ma ngay ca Niét Ban ciing khong chdp trude
(Nibbanam n’abhinandati - Kinh Can Ban Phdp Mon, Trung Bé Kinh). Chu Phdt va A La Han khong phdi
la dia vi s¢ ddic nhw ngueoi ta lam twong, ma chinh la dep hét chang con SO gi dé ddic, phd hét ching con
PIA nao dé dig.

Khi nghe néi vy, chiing sanh so' khiép, bén véi vang ldp dia vi dé tu, bay s¢ cau dé chitng. Khong
biét rang: “Ha ky tu tanh bon tu cu tac”, chang luyén, chang dac, chang cau, chang ching.
Trong ngoai lang 1& chiang vin dau
Sang sudt hon nhién khoi vong cau
Budng hét mot phen ding luyén tiée

Ai hay ngay d6 thay dao mau.
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44. LAM CHU

Chu nhan mét xi nghiép 16n no xin vao thién vién cu thit mot thang. ong rat tinh tan nén ai ciing
nghi 1a 6ng s€ thanh cong nhu 6ng da thanh cong trong viéc diéu hanh xi nghiép.

Nhung khi ra that, ong bach véi Su:

- Con d3 ¢b ging, nhung sao chua lam chu duoc minh?

Su noi:

- Tai 6ng dd quen cai nghé lam 6ng chii mat rdi!

&

Loi gop y:

Nguyén nhdn gdy ra ba coi khong yén nhu ngoi nha chay chinh la ban nga, dira con cung ciua vo
minh di duc. Vay ma nguoi tu civ bat man véi ban ngd nay, roi dung 1én ban ngd khéc cao thirong hon,
hoan hao hon,..., roi lai bat man, roi lai dung lén..., cie thé ma luén héi sinh tw, tréi lan ba coi sau duwong.

Bdn ngd nhoé (tiéu ngd) thi khé nho, ban ngd 1om (dai ngd) thi khé 1ém, chay troi khéng khéi ndng
dwoc dau.

Trong ban ngd ham chira ¥ niém, thoi gian va dau khé nén tw né chdng bao gio vién mén. Ban nga
nay vira méi sinh ra thi ké bat man bdan ngd ciing vira xudt hién. Ké bat man doi phé phan, sira sai va lam
chii ban ngd, ¢é ngo dau, chinh hdn ciing la ban ngd, cho nén ngay sau lung hdn, mét ké bat man khéc
ciing da triee cho. Vay biét bao gio ai lam chii dwgc ai?

Xuea ¢6 ngwoi nam mo, thdy minh lot vao mét ngéi nha kinh van hoa, anh bong thay minh phdn
than cing khdp. Chdng biét ai la chan, ai la gid. Anh cueoi, nhitng ngudi kia ciing cueoi; anh gidn, nhiing
ngueoi kia ciing gidn,; anh néi ching la do dnh, ching ciing bao anh la do anh;... Céi va om som, hét la am
i cho dén khi tat ca déu té nhdao ngat xiu. Gidt minh tinh ddy chdng thiy mét ai, té ra, tdt cda chi déu la
mong.

Tu hanh 13y vong dé ciu chan
Nao c6 hay d4u vong hai lan
Chéng vong ching chén, ngay tai d6

Ban lai dién muc hién toan chan.
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45. SAO LAI HOI TOI

Nguoi hoc dao thuong mudn hiéu chit tAm ho tim ti trong Abhidhamma (thuéc Nam Tong) hoic
Duy Thite Ludn (thudc Bic Tong) dé phan tich cho ranh r& thé nao 1a tim. Nhung khi budc vao cac mon
luan nay, ho dung phai mét rung thuat nglr chuyén mon, nao béng tiéng Pali, nao bé“lng tiéng Sanskrit, lai
con ca nhiing tir ngit chir Han nita. D6 1a chua ké viée cac moén hoc nay ciing chua hoan toan nhit tri véi
nhau vé nhiéu van dé. Vi vy, nguoi hoc tudng chimg sang dugc cai tam, ai dé cang thém tim tdi.

Mot hoc gia danh dén tham van Su:
- Thua Ngai! Thuc, tdm, y, tinh, tri v.v... khac nhau nhu thé nao?
Su noi:

- Ua, c4i d6 anh tu hoi anh chir sao lai héi t6i?

Loi gop y:
Biét bao nguoi ¢6 théi quen tim chan 1y trong ngon ngit.

Thuéc long mot sé dinh nghia trong kinh, trong sdch dd ba hoa néi chan néi ly. Con tw than chan
Iy thi chang biét noi dau ma tim cho dworc.

Lay kinh ludgn ma nghién ciru tam da la chuyén buon cuoi, lai nhé nguwoi khac ma van ngn tam thi
qua la dang khoc.

Hudng ngoai cau tim tam chang on
Pem tdm kiém dao dao con lau
Tam ¢ goc tdm sao chang thay

Pao con noi dao mai tim dau?
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46. THAP NHI NHAN DUYEN

Mic du di hoc nhiéu kinh sach ciing nhu di nghe giang phap ¢ nhiéu dao trang, anh ta van khong
hiéu dich xac “Thdp Nhi Nhdn Duyén” 1a gi. Cudi cung anh dén tham van Su:

- Xin Théy chi cho phap Thap Nhi Nhan Duyén.

Su noi:

- Anh vira bé mat mét bai Thdp Nhi Nhan Duyén 16i!

Tudng Su vira giang xong bai phap d6 ma anh dén tré, chang thanh nién danh dé dip khac. it 1au
sau, anh dén lai xin héi vé Thap Nhi Nhan Duyén. Su noi:

- Anh lai vira dé mat mot bai Thdp Nhi Nhdn Duyén nita!

Loi gop y:

Puirc Phdt day: “Théy thap nhi nhan duyén ttc thiy phép, thay phap tirc 1 thay Nhu Lai”.

Ngai Huyén Giac noi: “V6 minh that tanh tirc Phat tanh”.

Hai cdu néi hoan toan dong nghia.

Thdy thiee tanh vé minh tirc la minh. Minh tirc la gide, gidc tirc la Phdt tanh, Phdt tanh tirc Nhie
Lai. Thdy thuc tanh vé minh tirc thdy “y tanh duyén khoi phap” ciia thdp nhi nhan duyén.

Noi thdp nhi nhdn duyén danh cho Duyén Gidc la chuyén du tri thit buon cwoi. Khéng ai thanh
Phdt ma khong thay thuwc tanh cia v6 minh, khéng ai gidc ngé ma khong cé con mdt thiay Phéap (Phdp
nhén). Tdt ca Boé Tat déu phdi gide ngd y tanh duyén khéi cia thdp nhi nhan duyén.

Thép nhi nhéan duyén lai khéng khéc Tir dé. Phdan Tir dé cho Thanh Van, Nhdn Duyén cho Duyén
Giac lai la chuyén buén cuoi hon nita. Vé minh tirc T ap dé. Vé minh tao ra do gidc sinh tir khé dau tirc
Khé dé. Thay thuc tanh vé minh tirc dao dé. V6 minh chi la do tudng khong cé that, nén thdy thuwc tanh vé
minh ¢6 nghia la thdy vé minh khéng c6 thue tanh, hay néi mot cach khéac, vé minh diét tire Diét dé. Viy
Thap Nhi Nhan Duyén la mot cach noi khac cua T dé ma thoi.

Quan Ty Tai B6 Tat hanh tham bdt-nhd-ba-la-mdt-da chinh la tu Pao Dé. Chiéu kién ngii uan
giai khong: ngii uan tirc Tdp Dé, giai khong tire Diét Dé. d¢ nhat thiét khé dch: kho dch tire Kho Pé. Viy
Bo Tdt muon ddc A-ngu-da-la-tam-miéu Tam-bo-dé phai tu Tw pé, Ti hdp Nhi Nhan Duyén. T at ca chu A
La Han Chénh Pdng Gidce déu da thdy nam udn, muwdi tdm gidi, mudi hai nhdan duyén, bon Pé giai khong
y nhu nhau ca.

Tiec thay nguwoi mé chi hoc Phap trén ngon ngit voi ludn Bdc lugn Nam, noi dai noi tiéu ma bo
mat bai hoc cua Phap ngay chinh noi thuc tai hién tién.

http://trungtamhotong.org/NoiDung/ThuVien/ViTieu/ViTieu04.htm 64 /99



Phdm phé mén that

Pham pho mén that
47. PHAM PHO MON THAT

Mot ba tin nit thuong ngay tung niém Phdm Phé Mon nhiéu 1an, tin rang s& tai qua nan khoi va
cdu gi dugc ndy. Ching bao lau ba thiy c6 nhiéu ing nghiém.

Nhén dén trinh phap véi Su, ba noi:
- Thwa Thdy, con tung Phdam Phé Mén thay qua thét linh tng.

Su ngac nhién nghi tham: “Bd ndy mdi tung Pho Mén gia ma hiéu nghiém nhw thé, huong chi néu
ba tung duoc Phéam Phé Moén thdt!”

Loigop y:

Tdt ca kinh gido déu nhw ngon tay chi mat trdang. Mat trang méi la “kinh thdt”, con ngon tay chi
la “kinh gia” ldp phwong tién. Nghe néi Pham Phé Mén cau gi dwoc ndy, nguoi ta chang can doc hét kinh
Phdp Hoa lam gi, cir mét Pham Pho Mén la dii cau Pirc Qudn Thé Am ban cho di diéu irc nguyén. C6
ngo dau dé la Pham Pho Mon gia, con Pham Pho Mon thét lai chinh la phdp tu “phan vin tu kY ma maoi
nguoi phai tw dong vai Pirc Qudn Thé Am dé tw nghe tu d3. Chi can thdt niém bat gidc, phong ddt huwong
ngoai la mdt ba muwoi hai than! Méi nguwoi phai biét lam Pirc Qudn Thé Am hay lam Qudn Tiw Tai Bé Tat
dé “phan van tu ky mdi thuong quan”. Cho nén, kinh Lang Nghiém néi ré Pire Qudn Thé Am dién hinh da
“so y van trung nhap luu vong sé”cho dén khi “tich diét hién tién”zhi “nhi cin vién thong” trong ngodi
nghe suot. Nhung khong phai nghe nhw thién nhi théng cia chw thién dau, ddy la cdi nghe cia ngudi gidce
ngo, nghe bang tri tué qudan chiéu (Vipassana nana). Vay Qudn Thé Am hay Qudn Ti Tai la ldng nghe soi
chiéu thé gidi tw than cho dén khi thong sudt trong ngodi la nhi can vién thong viy.

Xuwa co anh chang kho may dwoc mot cuén Than Dugc Thir. Ti rong do noi c6 mot vi T han Y chira
lanh bad binh va ghi ré cach chita tri ciia nguoi. Chang kho nghe néi Than Y chita lanh bd binh lién ngdy
dém cdau nguyén Than Y, nhung binh anh cang ngdy cang ndng. Xom giéng thdy vdy hoi sao anh khéng
theo toa trong sdach ma bo thudc vé uong, cau nguyén lam gi. Anh kho néi gign bdo hang xém la do ngu,
chang tin than thanh, réi tiép tuc ngoi cau!
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48. KHONG MAT MAT Gi

Su dang di kinh hanh. Mot thién sinh dén hoi:

- Lam sao thay duogc chan tudng ciia van phap?

Su nobi:

- B4 y nghi d¢ di.

- Nhu thé khong can thiy chan tuéng ciia van phap sao?
Su ming:

- Nguoi thay hay khong thay thi chan tudng ciia van phap dau c6 mat mat gi.

Loi gop y:
T hay tanh thay tu"ong ma con khoi “y niém thay thi tanh tu"ong dé chi la hoa dom gitka hir khong
truée con mdt binh. Dau ¢ ai thay hay khong thay thi tanh tuwong van y nhién thong dong tu tai. Vay

chang tha dwng thdy con hon thdy lam thdy bdy. Vi thdy lam chi khé cho minh, cho nguoi chir tanh twéng
co mat mat gi ddu.

Kinh Aggi vacchagotta néi: “Két luan phap 1a thuong, v0 thuong, hiru bién, vo bién, (jé)ng nhét, di
biét, co, khong, vira ¢6 vira khong, khong c6 khong khong, deu la ta kién, kién tru 1am, kién hoang vu,
klen hy ludn, kién tranh chap, kién kiét phuoc di doi voi kho tan hai, ndo hai, nhiét ndo, khong huéng
dén yém ly, ly tham doan diét, an tinh, thang tri, giac ngd, Niét Ban”.

Vay cho co bdt chwée Thanh Nhdn ma gan cho phap nhitng nhan hiéu vo thuong, khé ndo, Vo
nga, bat tinh hay thuong , lac, ngd, tinh roi dao dién tanh twong, boi bac chdn nhu (yathabhuta), nhiéu
logn tin chiing.

Xuea c6 diva con ngu dot, moi T hay thuéc vé chita binh cho me. Thdy thuéc bt mach, ké toa, din
do liéu heong chu déo. Qua nhién me uéng vai thang da hoan toan binh phuc. dita con thay thuéc hay,
lién tw xung T hay thuéc, chita binh cho ngum Bt ky binh gl anh ciing cho toa thuéc dé voi liéu lwong y
nguyén. Binh chang thdy lanh, nhiéu nguoi chét oan. Cudi cing bi vua bat dem ra phdp truong xir tram.

Théy thi nén néi thay
Khong thay cir bao khong
Chang tha rang khong thy
Con hon thay bong 16ng.

-00000-
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Tra ty
49. TRA TY

Du da di theo thién, mot thién sinh van con day ap kién giai vé cac ludn A Ty dam, Duy Thirc,
Trung Quén va triét hoc Pong Tay.

Su nobi:

- Con ¢6 biét khong, trinh ty sa doa ctia con nguoi 1a tir khong con kha nang sdng v6i dao méi dua
dén dao 1y. Tir khong truc nhan dao ly moi dua dén triét 1y. Tur khong hiéu triét 1y dua dén triét hoc. Khi
nhitng hé thong triét hoc dugc hinh thanh thi sy sdng dao ciing bi... tra ty!

Loi gop y:

Két lugn thi da khéng con la chan 1y, huong chi Idp lai nhing két ludn thi chang khdc nguoi mi
0 voi. Ngudi mit s6 voi con c6 ché ding, ké lap lai ngén ngit néi vé chan 1y thi hoan toan mo trang ddy
bién.

Nguoi gidc ngé hon nhién séng dao, nhung vi ngwoi mé ma néi dao ly. dang 1¢ nwong dao ly dé
thay dao, nguoi mé lai hoc dwoc doi ba diéu roi ba hoa triét Iy. Nhung triét Iy van con la nhitng suy ludn
mo ho chiea c6 gi xdc dinh. Ngwoi mé sau lai phan tich, Iy gidi, phé phdn, hé thong héa triét Iy bang thé
tri bién tai ma thanh ra triét hoc voi nhitng gida thiét, dinh dé, dinh ludt, hé ludn, phwong phap,... rat w la
logic, dé do luong chan 1y trong nhitng két ludn thét sdc bén viing vang nhir dinh déng cot. Tudng da nam
dao trong tay, héa ra chi la dao gidy.

Binh nay, ngodi Phdt, may ra theo Lo Tir ma “téa ky nhué, giai ky phan, hoa ky quang, dong ky
tran” moi mong “huyén déng” ma tré vé véi Pao.
An nhién tam lang 1€
Sang sudt tué nhat soi
Noi bBao con xa Pao

Huong ké mu so voi!
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50. THIEN PINH LAU NHAT
Su hoi cac dé tr:
- Trong céc con, ai hanh thién dinh lau nhat?
Céac dé tir 1an luot thua:
- Con nhap dinh mot gio.
- Con nhap dinh hai gio.
- Con nhédp dinh mdt ngay.
- Con nhap dinh nam ngay.
- Con nhap dinh bay ngay.
Cudi cung, mot nguoi dé ti thua:
- Thua Théy, con khong biét con nhép bao 1au, chi biét 1a con dang thd timg hoi thd ma thoi.
Su mung rd noi:

- Thé ma con thién dinh 14u nhit do.

Loi gop y:

Thién dinh ldu nhat ciing con xudt nhdp, nén thién dinh khong phdi la ciru canh cua Pao Phdt.
Cao nhdt ciia thién dinh la céi Sic Giéi va Vé Sdc Giéi ma thot.

Tuy nhién, Pao Phat khong loai trir thien dinh, vi néu sir dung thien dinh ma khong dung lai noi
thién dinh, khéng xem thién dinh la t6i hdu ma chi tam thoi thodt khéi sw chi phdi da doan phién nhiéu

ctia ¢bi duc thi rat tot. Vi vay, thién dinh van dwoc coi la hién tai lac tru ciia cdc bdc Thanh (Ariyassa
ditthadhamma-sukha vihara).

Thién Tué cing khong loai trie thién dinh, vi trong tué luén luon co dinh. Hon nika, thién tong noi
rang doi an, khat uong, mét nghi, thi sao lai khéng thién dinh mot chiit cho khi dwdng than ton?

Nhueng khi thién dinh dwoc roi thi nguoi ta thuwong ham mé hy lac, do dé, dang 1€ thién dinh la
quén thoi gian, thi nguoi ham mé thién dinh lai tinh thoi gian dé d6 lwong dinh luc.

DPinh e khéng & thoi gian, ma ¢ ché bdt loan. Néu trong tirng hoi thé ma tam bdt loan, quén hét
thoi gian thi sat-na dinh (khanika-samadhi) lai chinh la dai dinh (maha-samadhi).
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51. VANG SINH
Ngudi theo phai Tinh do tin rang niém Phat A Di da s& dugc vang sinh Tay Phuong Cuc Lac, con

ngudi theo Nam Tong thi niém Araham 1a danh hiéu dau tién ciia Phat va ciing 1a qua Thanh tdi cao trong
hang Tt Thanh.

Mot hom, ¢6 ngudi héi Su:

- Thuea Thay, khéng biét vé sau con ¢6 dwoc vang sinh Tay Phirong Ciee Lac khéng?
Su hoi:

- Anh niém danh hiéu nao?

- Da, Araham.

Su noi:

- Araham la vo0 sinh sao anh lai cau vang sinh?

Loigop y:

Muc dich nguwoi tu Phat, ké ca bac Pai Bo Tat, déu la thoat Iy luan hoi sinh tir, liéu ngo tu tanh
(Niét Ban). Khong ludn hoi sinh tir tivc tie tanh vé sinh diét (A-la-hdn).

Danh hiéu A-la-han va A Di da hoan toan déng nghia. Mot bén la chi thcfng tu tanh vo sinh diét
(A-la-han) cho can co tri tué, mot bén la nhdn cach hoa thanh mot vi Phdt (A Di da) cho can co dirc tin.

A-la-han c6 ba dirc: Minh cu tac (Vijja sampanno), VO sinh diét(Ajatamato) va Thanh tinh v6
nhiém (Nikkilesa visuddho).

A Di da ciing co ba nghia: V6 lugng quang tirc Minh cu tuc, VO luong thotice Vo sinh diét va Tinh
do ban tam tire Thanh tinh vo nhiém. Vay A-la-han va A Di da chi la mot.

Nguweoi niém Phat A Di da tuy nguyén vang sinh, nhung thiee ra muc dich ciing van la vé sinh (Hoa
khai kién Phdt ngé vo sinh). Do d6, “Nhat cu Di da vo biét niém, bat lao dan chi dio Tay phuong’nghia
la, khi dd nhat tam bat loan thi dén céi Tinh do ma khong can téon mét sdat-na, béi vi “tuy ky tam tinh tic
Phat d¢ tinh” thi ¢ dau ciing la Tay Phuong Cuc Lac,khoi phai vang sinh Tinh do.

Hon nita, “ty tanh Di Da duy tam tinh d0” thi chi can ngo tanh vo sinh, gidc tam vo nhiém tirc da
la céi Di Pa tinh d4 roi.

A-la-hdn va A Di Pa chinh la tw tanh vé sinh. Vi thé, niém A-la-han hay niém A Di Pa ddu phdi
cau vang sinh ma chinh la vé sinh vay.
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52. THUC SU' HANH

Nhiéu hoc gia cho rang mén A-ty-dam (Abhidhamma) tirc Vi Diéu Phdp hodc Thang Phdp 1a mon
hoc cao siéu hon ca Duy Thitc Lugn, nén ho con goi 1a mon Siéu Ly Hoc.

Su n6i voi mot hoc gia Siéu Ly:

- Ta ¢6 mdt mén hon xa Siéu Ly Hoc, nhd d6 ma c6 thé bién hoa vo cung, dung thong van phap.
- b6 la mén gi ma siéu dir vay?

Su noi:

- Khéng phai si€u ma la thuc, vi @6 1a mon Thuc Su Hanh.

Loigop y:
Siéu Ly Hoc la tén goi khdc ciia mén hoc lay Diéu Phdp Tang (Abhidhamma Pitaka) lam doi
twong nghién cieu. Chii @é ciia Diéu Phdp la Tam, Tam S6, Sdc va Niét Ban.

Tdam hop véi Tam S6 va Sdc tao ra tam gici, dong thoi ciing chinh Tam chirng ngé Niét Ban. P6
la nguyén Iy tong quat da dwoc mé ta va phan tich ky luong trong mén Siéu Ly Hoc.

Nhueng phdp hoc chi la phwong tién dé thdy ra phdp hanh. Thdy phdp hanh chwa dii ma con phdi
thwee sw hanh nita méi diege. Néu khong, ngueoi hoc phdp ¢6 thé roi vao hai sai lam:

1) Qud say mé phép hoc dé tich liy so tri, khéng ngo: chinh sé tri vay mwon qud chi ly manh miin
la tro ngai lon lao cho viéc hanh tri.

2) Qud tin vdo nhitng cong thirc tam ldp (dé dién ta cho dé hiéu) roi dem ra dp dung mét cach
mady moc khéng sdang tao ma cho la tu. C6 thé nhitng cong thire dwoc mé td diing ddn, nhung dau sao ciing
khong cé cong thirc ndo phé dién dwoc tron ven chdn Iy von rat linh dong khé lwong. Chuwea ké qua Iy tri
vong thire ciia nguoi hoc, céng thire da dwoc tiép thu mét cach méo mé. Cong thire la phiwong tién dién
dat sw that ma da bi méo mo thi sy that lam sao thd'y dwoc, nén khi dem ra ap dung twong la thyc hanh
chanh phap, hoa ra chi thyc hanh ta dao!

Nguwoi hoc gido phdp ding hwéng phai biét “dugc ¥ quén 10i”, phai biét nhin vao sw thdt chir
dirng nhin vao céng thire. Vi du, dieng phan tich tam qua “cong thire 16 trinh tdm”, ma qua chinh sw dién
bién dang xdy ra mét cdch song dong noi tam minh. C6 thé liic dau ta khéng thdy dwoc tam nhw cong thire
201 ¥, nhung vé sau lai thdy vi té hon cong thire dién ta rat nhiéu.

Pirng dem cong thire dp dung 1én thue tai, trude khi mudn nhin thue tai phdi biét vat bé cong thirc
di. Vi thie hanh la tryec tiép thé nghiém chan 1y chir khéng phai mé phong, dp dung hay so sanh céng thirc
véi chan Iy. Tir chan 1y, bic Gidc Ngé néi ra loi dé chi bay chan Iy, mwon 160 dé nhin thang vao suw that
dwge chi bay chir khéng phai dem 1oi ap ddt 1én chan 1y. Chan 1y la sy séng nén chi c¢é thé song chir khong
thé ap dung. Ap dung tucc ap dat mot khuon mau dé cé trude lén trén thuc tai dang la, trong khi thuc tai
dé chinh la sy song luén luén linh dong va méi mé, chi c6 mot tri tué sau lang bdt dong (acala gambhita
panna) méi ¢é thé héi nhdp. Tri tué dé hoan todn trong sdang (visuddhanana), hodn todn nguwoc lai voi
dong thac ly tri vong thirc (anoghaniya panna).
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Thuce su hanh

Vay phai biét quén di bai hoc vé Siéu Ly kinh dién dé thé héi bai hoc Siéu Ly trén thuc tai hién
tién luén luén sinh dong maoi mé. Do chinh la thuc sy hanh vay.
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53. NIET BAN

Mot thién sinh tu cho minh 1a d3 subt thong kinh tang, chi con tinh tan hanh tri 13 s& dat dwgc Niét
Ban. Nhung anh hanh dén sét rudt ciing chua thiy Niét Ban dau. Anh bén dén cau kién Su:

- Ly su con déu di trai qua ma van chua duge Niét Ban, bay gid phai 1am sao?
Su nobi:
- Niét Ban 1a tjch tinh (santi), 1a ngudi lanh (sita) ma nguoi non néng nhu thé lam sao dat dugc?

&

Loi gop y:
Ai di tim Niét Ban? Néu ban nga di tim Niét Ban thi Niét Ban chi la do tuwong ciia ban nga.

Ai dat dén Niét Ban? Néu ban ngd c¢é dén ngoi chém ché trén Niét Ban thi ban ngd van la ban ngd
chit khéng bao gio Niét Ban duoc.

Con di tim Niét Ban... tirc chwa biét Niét Ban la gi va ¢ dau. Viy khong bao gio tim dwoc Niét
Ban, vi dit c6 gap thi lam sao biét @6 la Niét Ban?

Con dat dén Niét Ban tirc chua phai Niét Ban, vi Niét Ban khéng phdi la noi (c6i gioi) dé di dé
dén. dén di tirc nhan qud, thoi gian va sinh tir.

Niét Ban khéng phdi la trang théi Iy tuong, dit la hw vé, ngoan khéng hay thuong - lac - nga -
tinh, vi trang thai ly twong chi la phong anh cua vo minh di duc.

Niét Ban khéng doan nén ching thirong, khéng khé nén chdng lac, khong nang sé nén chding nga
phap, khéng do nén chang tinh, ché cé mueu toan té son vé phan.

Niét Ban ciing khong phdi la két qud ciia mot qud trinh tu luyén, vi tu luyén chi dén so dac. Con
s& ddc 1a con dwoc con mat, con thanh con bai. S¢ ddc ¢ sinh nén sé dic ¢é diét. Niét Ban khong sinh
nén Niét Ban khong diét. Ché c6 manh tam chiém doat Niét Ban.

Xuea ¢é gd nam mo thay minh giau sang phii quy, danh vong t6t bue, hanh phiic tuyét dinh. Thé roi
vt doi sao doi, mot ngay kia bong nhién tan gia bai san, than bai danh liét, khén kho tan cung. Trong khi
dang bi tir 19i tra khdo, gd mo tuong dén mét vién anh tw do va ngdy dém tim phirong vuot nguc. Kién tri
dao hang khéet 16, mét hom ga ciing thodt dwoc ra ngodi, thdy minh thét la tw do thodi mdi. Nhung di
chua dwoc bao ldu, gi lai thdy triede mdt twong kin rdo cao tring tring diép diép... Gidgt minh thike ddy
thi tdt ca thanh bai, dwoc mat, hon thua, vui khé déu bong tiéu tan, bay gio gi méi thé phao nhe nhom.

Bdn ngd, v6 minh, di duc, khé vui v.v... déu toan la méng. Cho nén, véi nhitng nguoi dang nam
mo, Pirc Phdt khéng dwa ra thém mét “Niét Ban trong méng”, Ngai chi giiip ho tinh gidc thi tat ca mong
mo déu tir tiéu tan. P6 la 1y do vi sao Ngai Sariputta tra 1oi du si ngoai dao Jambukhdadaka: “Nay hién
gia! Poan tin tham, doan tgn sin, doan tin si la Niét Ban”. Va khi néi Niét Ban la tich tinh, thanh
liwong ciing dong mét nghia: méng mij tiéu tan thé phao nhe nhom vay.
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54. THIEN THU THIEN NHAN
Mot thién sinh hoi:
- Thwa Thdy, theo M4t Tong, Pirc Chuin Dé c6 ngan tay ngan mét 13 ¥ nghia gi?
Su noi:
- Nguoi ciing ¢6 ngan tay ngan mét nhung chua vo ngai dai bi d6 théi.
- Lam sao con c6 ngan tay ngan mat duoc?

- Sao lai khong? Nong lanh, doéi no, vui budn, mung gidn, dep xau, do hay, phai trai,... cho dén
ngan chuyén nguoi déu biét, d6 khong phai nguoi c6 ngan mit hay sao? Lai con lam lung, di dung, an
ngu, noi nang, suy tinh, tao tac, dong tinh,... cho dén ngan viéc nguoi déu lam duoc, dé khong phai ngan
tay la gi?

Loigopy:
Néi dén Pao la nguoi ta mo dén mot cdi gi siéu viét. Cdi gi goi lén tri tuong twong cang phong

mai cang cao siéu mdau nhiém.

Thé ma mét quy ludt c6 vé nghich Iy nhung rat hién nhién, @6 la, cang mo cdi huyén nhiém phi
thwong lai cang tam thuong can cot. Ngwoc lai, cang song gidn di, binh thwong, lai cang tham sdu uyén
do.

Cho nén, Lao T noi: “Tri gia nhugc ngu, tinh tham nhugc dam”.

So di nguoi ta “hudng ngoai cau huyen” la vi chua thay ra cdi cao siéu mau nhiém trong cai nho
nhat binh thuong.

Nguwoi ta di dén mét noi ddy hira hen, nhung khéng thdy y nghia tuyét voi ciia mét bude di. Nguoi
ta an qua loa cho xong bita dé tranh thi di luyén than thong phdp thudt, nén dau thé biét rang méi cdi
nhai la than thong, maéi hat com la diéu dung.

Kinh Thdnh néi: “Mdi soi toc trén dau roi xubng déu 1a y cua Bac Chua Trdi”, nghia la méi sy
viéc dién ra trén doi, dir nhé nhat dén déu, déu cé vy nghia nhiém mau cia no.
Vady ma nguoi ta van cir loay hoay tréo non Idn suéi di tim sir huyén bi phi thuong, khong biét
rdng “Thién dia giai bi u nga, phan than nhi thanh lac mac dai yén”.
Nuée Phét nam trong hat cat
Chita Troi ngu khdp noi noi
Van phdp tiém tang Thdi cuc

Nguoi xwa ddau phai noi choi.
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Bit chwéc thién sw
55. BAT CHUOC THIEN SU

Nhiéu thién sinh sau khi doc hanh trang cuia cac thién su c6 dirc, mdi nguodi tam dic hanh trang
ctia mot vi thién su ndo d6 va bét chude y hét nhitng gi ghi lai trong cac ngit luc.

C6 thién sinh dua 18n mot ngon tay, thién sinh khac chi cdy ting trudc sin, c6 ngudi toan ché
tuong Phat, ¢ nguoi lai dinh giét ca méo v.v...

Su noi:

- Céc sach vo chi ghi chép mot diém nho trong doi séng phong phii clia céc thién su, cic nguoi chi
bit chude duge mot diém nho dé thoi chir lam sao bat chude duoc doi séng toan dién cua cac Ngai.
Chang 1& cac Ngai sudt doi chi 1am mot chuyén d6 thoi sao?

Loigop y:
Tu khong phdi la tao cho minh mot phong cach doc dao, boi vi doc dao toi dau ciing chi la quai

thai ciia ban ngd, huong ho chi bt chiede phong cdch cia ngwoi, div @6 la tién phong dao cot hay phong
thi thién su.

Nietzsche néi: “Chang tha lam thang dién cho chinh minh con hon 1am bac Thanh cho tu twdng
cua ké khac”.

Dao khong thé mo phong hay bat chudc noi Thanh nhan. Thuo xwa, cdac vi dai Thanh Tang chang
c6 ai giong ai ma “mdi ngudi mdi vé mudi phan ven muoi”. Cdc bdc thién sw dat dao xwa nay cing déu
nhuw vay.

Cho nén, sudt ngdy hét dén dinh tai ciing khéng la Lam Té, tron doi thiéu hét Phdt gé ciing chdng
phdi Pon Ha.

Ldp lai ngon ngit thién sw coi chirng mdc bdy, lam theo cir chi thién suw khéo kéo bi lira. Giong nhie
ngueoi bat chwede vé vi ciia Lio tir, chinh la nguwoi hitu vi cue ky 19 liéu.

Phdt day: “Nguoi ngu biét minh ngu Ay 1a ké tri”, con ké mé ma bdt chuwée nguwoi ngé thi khong
biét mé dén ¢ nao.
Vivay ma Tué Trung Thuong ST than nhién noi: “Phat 1a Phat, anh 1a anh, Phat chéng can 1am anh,
anh ching can lam Phat”.
MG&i hay tie ngd ldy minh

Ché nén bt chide ching khinh ban cuoi.
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Chuyén buc minh
56. CHUYEN BU'C MINH

Doi sdng trong thién vién khong phai luén ludén phang ling nhu mat nudc hd thu. Thinh thoang
cling ¢6 vai chuyén bat hoa. Hai thién sinh no bat dong y kién vé cach thé hién ky luat. Mot nguoi thich
nghiém minh, mét nguoi thi va phong khoang. Ho thuong tranh ludn voi nhau khong ai chiu nhin, vi vay
hay gay byc minh cho cac thién sinh khac.

Trinh v6i Su dé xin hoa giai thi Su chi cudi khong noéi gi khién ho cang buc minh thém. Cudi
cung, Su noi:

- Hai chii dy bat hoa dau phai cot dé cac anh byc minh. Con da buc minh thi chinh céc anh ciing
da bat hoa noi gi dén hoa giai ai duoc!

Loi gop y:

Chuyén buc minh khong xay ra bén ngoai ma khoi lén trong tdm nguoi... buc minh! Chuyén xdy
ra bén ngodi chi la duyén, phan vmg khoi 1én bén trong méi la nhdan phién ndo. Duyén la phy, nhan méi
chinh. Nhiueng kho thay, vi nguoi ta cir nhin ra ngoai nén duyén tré thanh chinh, con nhéan gay ra bao khé
ndo lai chang mdy khi thdy duwoc.

Ngueoi ta c6 khuynh hidng gidi quyét diéu kién bén ngodi, it ai quan tam gidi quyét tan nguon ndi
tai.
Bén ngodai la duyén nén cir ity duyén ma thudn. Thudn khéng phai la chay theo, ma chi can khéong
chong trdi, khéng thii xd.
Pirc Phdt day: “Nhu nai da kién cd khong bi gi6 lay, nhimg 101 khen ché khong lay dong bac
bai Tri”.
Kinh Mangala Sutta ciing day:
Khi xtac cham viéc doi
Tam khong dong khong sau
Tu tai va vo nhiém
La phuc lanh cao thuong.

Kién co khong lay dong khong phdi la co chdp, hay di c6 chii triwong khing khiang nhat dinh.
Chinh vi ¢6 chii trwong ma hai thién sinh méi bat dong y kién. Chinh vi ¢6 chii trirong ma hai chii tiéu cir
mdi cdi nhau vé phwén déng hay gié déng.

Ngai Hué Nang néi: “Tam cac ong dong”. P6 chinh la “truc chi nhan tim kién tanh thanh Phat”

vay.
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Khoéng co duong dén Niét ban

Khéng c¢6 dwong dén Niét ban

57. KHONG CO DUONG DEN NIET BAN

Ai ciing biét myc dich t6i hau ciia Pao Phat 1a Niét Ban. Nhu vay, ching can nghi ban gi, nguoi ta
ctr viéc khang dinh raing Pao Phat chinh 1a con duong di dén Niet Ban do.

Nhung Su lai noi:

- Ching bao gio c6 con dudong dén Niét Ban, chi c6 dudng vao luan hoi sinh tir ma thoi.

Céc thién sinh rét léy lam la, thic méic:

- Nhu vy, Dtrc Phat day Pao dé lam gi?

Su néi:

- Pao chi dé xo6a tan Tdp dé, nhu 4nh sang xo6a tan bong tdi chir dau phai duong dén Niér Ban. Vi

nhu trong bong t6i anh khong tu nhin thdy minh, dén khi thip dén 1én méi thdy duge minh. Nhu vay, anh
khong can phai di ¢ddu ma tim kiém chinh anh. Niét Ban ciing y nhu vay.

Loi gop y:

Khéng phdi hé cir goi dao thi tirc 1a con dwong. Con dwong luén luén cé khoi diém va cé ché dén.
Niét Ban khéng phai la ché dén theo nghia mét dia diém. Cho nén, khéng c6 dwong dén Niét Ban.

Tir Dao duwoc ding rdt nhiéu nghia:

Dao trong Lao Tir Pao Duc Kinhla chdn 1y rot rdo. Pao trong Thién Chua Gido la & thét va sw
song doi doi. Dao trong Khdng Hocla cdch xik thé tiép vit, minh dike than dan va chi thién.

Dao diing trong Pao Bé c6 nghia la “sy thyc hanh nham vao kho diét”(Dukkha-nirodha-gamini-
patipada), hodc Pao trong Bat Chanh Pao dwoc dinh nghia la “tiéu tan phién nio”(kilesemarento). Noi
theo Kinh Bat Nhathi Pao tirc la “chiéu kién ngii uan giai khong do nhat thiét khé achvdy.

Trong tdt cd cdc thudt ngit Pao néi trén, khéng cé thudt ngit ndo chi con dwong c6 di cé dén ca.
Ddc biét trong Pao Phdt, Pao chcfng lién hé gi dén Niét Ban, vi khong co Bao van cir ¢é Niét Ban. Nhung
khong c6 Pao thi khéng thé chitng ngé Niét Ban durorc.

Giong nhir nguoi dang nam trén giwong cé do gidc bi roi vao khodang khéng khéng day, anh ta
cam thay hut hang va khiép so. Chi can do gidc tiéu tan (hodc thay dé chi la do gidc) thi nguoi dy trude
sau van nam trén giwong thodi mai binh yén. Niét Ban ciing y nhw vay.
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Pai binh

Dai binh
58. PAI BINH

Mot thién sinh no ty cho minh 1a da théy tanh.
Su hoi:

- Ty tanh ong thé nao?

Thién sinh khéng dinh mot cach rat tu tin:

- Hoan toan rong rang thanh tinh.

Su nobi:

- b6 1a binh tudng!

Thién sinh v cling tirc gidn, cho rang chinh thién su ciing khong thdy dugc chd tham tham vi digu
ma anh da chimg ngg, bén cét van:

- Sao goi la binh tuong?
Su dap:

- C6 duc day: “Tri tam thanh tinh thoi bat sanh thanh tinh twéng”. Nay anh lay cai tuéng thanh
tinh lam ty tanh thi khong phai binh tuong la gi.

Thién sinh nhat muc phan doi:
- D6 1a sy that ma téi ching ngd chir dau phai la tuéng tuong.
Su than:

- “Sy that d6” chi la mdt trong mudn ngan tuéng ctia Phap (tdm) ma lai gan cho cai tén la ty tanh
modi sinh ra binh tudng, chtr con gia tuong cua tudng tuwong thi con ndi lam gi.

Noi xong, Su ngam bai ké cua co duc:
“Thirc dac bon tam bon tanh

Chinh thj tong mon dai binh.”

Loigop y:
Bt ky nguoi ta khang dinh tir tanh la gi thi né lién bi chup cdi mii vong tuong hay it nhdt ciing la

tuc dé tudng (Sammauiti sacca nimitta) hodc thi thiét twéng (pannatti nimitta) thuéc vé bién ké sé chap, ngii
trieoc hodc tam té luc thé, roi vao nhan duyén, ngii uan.

Ty tanh “bdn lai vo nhat vat” thi con ham xdc dinh twéng dé lam gi?

Kinh Kim Cang néi: “Nhuoc kién chu tuéng phi tudng tic kién Nhu Lai”. Tudng con thdy la phi
twéng huong chi la tanh. Nhung ngay khi thdy phi twéng tirc la thdy tanh. Ngwoc lai, co thay tanh thi nhat
dinh roi vao hitu twéng. P6 la diéu rdt don gian ma nhitng nguoi mdc phai binh thién khéng thé ndo thdy
dwoc. Va dé ciing la Iy do tai sao trong Phdt Gido Nguyén Thity, Pirc Phét chi néi dén Phdp twéng vé
thwong, khé néo, vé ngd, bdt tinh ma khong néi Phdp tanh thuong - lac - ngd - tinh nhu cdc ludn phdi vé
sau.
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Pai binh

Durc Phdt day: “Nay Sariputta, an tru ciia bdc dai Nhdn tirc la khong tanh” (Mahapurisa viharo
h’esa, Sariputta, yadidam sunnata).

Nhung tanh khéng, vé nhdt vit hodc phi twéng khéng cé nghia la khéng cé gi ca (Natthita).
Khong co gi ca tirc roi vao ngoan khong hodc hw vo lugn (Natthivada).

Khéng cé day la khéng c6 twong vong, khéng cé nhat twéng vé minh (Ekavijja nimitta) che lap
thyc twong cua phap. Noi “thuc tudng vo tudng” chinh la ndi voi nghia nay.

Vay khong phdi tanh khong co twong, ma twong cua tanh la thuc twong vé tuong, cho nén bdc tri
chi can thdy nhw thi twéng thi da la thdy tanh ma khéng roi vao dai binh.
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Tinh nguyén di theo
59. TINH NGUYEN PI THEO

Trong budi lao tac mét méi, mot chi tiu dang mo duge nghi ngoi thoai méi, bong nghe chii
tiéu ban hoi:

- Hoi thiét nghe, néu c6 mot diéu ude, cha s& udce gi?

- U, thé thi hay lim! Tbi s& udc dugc tai sanh vao mot canh giGi chi ¢6 an, choi va ngu chir khong
lam lung gi ca.

-E, t6i tinh nguyén theo chii d6!
- Ua, chu ciing ddng minh véi toi ha?

- Khéng dau, t6i chi theo chita binh cho cht kéo tdi nghiép chi ma thoi!

Loigop y:

Péi hic nhitng nguwdi tu hanh ciing cé nhitng ¥ nghi that tam thwong: dat dén mét céi gidi an lac
nhw y muon cua minh. Nhung coi ching, dat dén coi gioi nhu y la binh hoan do nghe!

Nguyén nhén sai lam ndy la nguoi ta khéng phén biét dwoc kho dé véi kho tho binh thirong.

Khé dé la do gidc do do twong tdp dé tao ra, con tho khé la cam gidc do duyén phdp tw nhién tao
ra. Bdc gidc ngg chi thodt khoi khé dé chir khéng can gidi thodt khéi khé tho binh thwong ti nhién.

Khi lam viéc nhiéu thi mét, doi, khat v.v... P6 la kho tho tw nhién chir khéng phdi khé dé. Chi can
nghi ngoi an uong la xong chir ddu can phai tu hanh gidi thodt lam gi cho thém kho.

Nhueng khi ban ngd néi: “Sao ta lai phdi lam viéc mét nhoc thé nay, phdi chi ta di choi cho khée!”
Bay gio, do twéng di choi chong doi voi thic té lam viée (Tap dé) tao ra mét do gidc khé so, chdn ndn,
buee bji (Khé d@é). Thue té thi ban ngd lam biéng ndy ciing chuwa c6 gi nén mét ca ma da thdy khé roi, con
nguoi siéng nang chii tam lam viéc tuy cé mét that ma thdy vui nita la khac. Vay cdi kho ciia anh chang
lam biéng hay vong twéng chi la do gidc trong do tiwong ma thoi,

Cho nén can phdai biét rang hé con do gidc do twéng thi dit c6 1én c¢éi Cuc Lac Tdy Phiong ciing
van cir kho dé nhuw thuong, phai khong céac ban?
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Canh gi6i Iy tudng cia Thién

Cinh gi6i 1y twong ciia Thién

60. CANH GIOI LY TUONG CUA THIEN
Mot thién sinh noi:

- Canh gidi ly twéng nhdt ciia thién la hoan toan tw do thoai mdi. Tdt ca ludt 1¢, khuén phép,, gido
diéu, 1é nghi, quy tac vv... déu chi la nhitng rang budc, nén chiing hodan toan ving bong trong thé gidi
thién.

Mot thién sinh khac cii lai:

- Canh gi6i ly twong nhat cta thién 14 hoan toan nghiém tic. Anh khong nghe ngudi ta ndi “trang
nghiém Phdt Quoc” hay sao? Vi vdy theo t6i, cai gi thiéu quy ct, thiéu didu do, thiéu nghiém chinh, thiéu
muec thude déu 1 budng lung phong dat, nén chiing hoan toan khong c6 mat trong thé gidi thién.

Su noi:

- Cac anh déu dung, nhung d6 1a nhitng canh giéi 1y twong nhat trong ¥ niém cia mdi nguoi, chir
thién 1am gi ¢6 canh gidi ma nhi v6i nhat!

Loigopy:
Thién chdng bao gio' c6 canh gidi Iy twong, nhung tat cd canh gidi déu la canh gidi thién.
Thién khéng phdi la mét cude doi chdc giita 1y twong nay véi Iy twong khdc.
Thién ciing khéng c6 thi gio dau ma chon lya thi phi. Cho nén:
Mit rg hd nd tron xoe xanh biée
Lo thién ting chéng gdy ngam tran gian
Hai chii ga mdi tranh nhau thing bai
Anh mét thién xanh biéc van con xanh

-00000-
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Chiang ¢ ai tin

Chang c6 ai tin

61. CHANG CO AI TIN

Thi gia ctia Phat T6 Thich Ca la Ngai A-nan duogc linh xudng tran xem thoi mat phap nhu thé nao.
Ché“ing bao lau, Ngai da tro v& trinh bach:

- Bach DPac Thé Tén! Hinh nhu sau khi thé Tén nhap diét, ¢ dudi tran con c6 nhiéu Phat
khac xudt hién.

- A- nan, sao con lai néi vay?

- Bach Thé Tén! Thir nhdt la cé nhiéu hinh twong Phdt dién mao khdc nhau, di nhién la khdc xa
Thé Tén, dwoc tho ciing khap noi. Hai la ¢6 nhiéu kinh dién, phdp mén déu nhan la gido Iy ciia Thé Ton
nhung khéc xa gido phdp ma con da dwoc nghe va thuéc nam long do chinh Thé Tén thuyét giang. Ba la
¢6 rat nhiéu téng phdi khdc nhau tw xung la truyén thira chinh thong tir Thé Tén, nhwng hodn todn mdu
thuan véi nhau... Chinh vi vy, con chdc rang cé nhiéu Phdt di xuong tran sau khi Thé Tén nhdp diét.

- A-nan, chd ¢6 noi vay. Sau Nhu Lai, chi ¢6 Phat Di-Lac ma thoi. Nhung B6 Tat Di-Liac chua dén
thoi giang thé. Vay néu c6 ai xung Phat, chic chin la Phat gia. Con mau xudng tran dinh chinh kéo chiing
sanh 1am lac.

- Bach Thé Tén! Con khong thé di dugc, vi tir 1au ho da gan cho con 12 tiéu thira roi, chang con ai
tin con nira!

- Thoi A-Nan, thoi mat phap nghiép di nhu vay thi ctr [a nhu vay.

Loigop y:
Gido phdp ciia Pire Bon Sw Thich ca Mdu Ni dwoe chinh Ngai tién tri la trdi qua ba thoi ky tricde

khi hoai diét. Thoi ky dau la thoi Chanh Phap (khodng 500 nam), sau dé dén thoi Tuong Phap(khodng
1000 nam), va cudi cing la thoi Mat Phap (cho dén khi hoai diét).

Chénh Phdp vi nhw than goc, Twong Phép vi nhuw nhing canh lom va Mat Phap vi nhu nhiéu
nhénh ngon nhé ciia cdy. Nhitng canh 16n tréng giong nhw than goc, nhung khéng phdi la than goc nén
goi la Tuwong (twong tw). Nhanh ngon chia phan sai biét tir nhitng canh lom nén goi la Mat (ngon).

Nhdnh ngon cang ngay cang chi Iy lam cho canh 1 sum sué roi dam ra quén goc, twong minh la
quan trong dé nhat, nén khéng nhitng khinh ché nhanh ngon khdc ma con khinh ché ca than goc von hing
ngdy am tham cung cdp nhira song cho minh.

Nhitng nghé nhdn choi cdy kiéng thuong cdt b6t nhing nhanh ngon dur thira d@é bao toan goc ré.
Nha vieon ciing thwong tia bot nhitng canh nho canh téo dé nhiea tdp trung dom hoa két trdi.

Nhénh la lam cho cdy sum sué, nhing dong thoi ciing lam cho cdy bi ton hai. Vi vdy, néu nhdnh la
biét ré than phdn va sir mang cua minh dé bot tu kiéu ngd man di mot ti thi {6t dep biét chung nao!
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Khan thoai diu

Khan thoai dau
62. KHAN THOAI PAU
Su héi mot thién sinh:
- Nguoi dang lam gi do?
- Da, con dang khan thoai dau.
- Sao khong khén ty tanh ma lai khéan thoai dau?
- Da, con chua théy tu tanh lam sao khan duoc?
Su noi:
- Ngudi cin co bac thugng chi khan ty tanh chir khong khan thoai dau.
Thién sinh thua:
- Bach Théy, con can co cham lut xin Théy chi day.
Su hoi:
- Nguoi khan thoai dau dé lam gi?
- Da, dé thiy ty tanh.
- Ty tanh sinh tir thoai ddu hay tanh ty n6 c6?
- Da, tu no co.
- Vay nguoi nhé cho k¥, dimg dé thoai dau sinh ra ty tanh nhé.
Loi gop y:
Cét tir cia thién la truc chi nhan tém va kién tanh. Vi can co truec chi kién tanh qua hiém hoi nén

danh phai van dung ra phirong tién tam céng an hay khan thoai dau d@é doi thoi co ngan ndam mot thuc!

Nhung khi dd ldp ra phuong tién thi phai c¢é ciru canh. c¢é thoi gian, c6 nhan qua. Va thé la néi
don héa ra thanh tiém.

Thiee ra, nguwoi ha thi cong phu ding ddn thi da thdy ciu canh ngay noi phiong tién, néu khong
muoén néi phwong tién chinh la ciru canh. Tiéc thay, phan dong lai twéng ra ciru cdnh trude - nhw la “cdi
16i $€ tré thanh” - roi moi sie dung phwong tién dé dat dén ciru canh twong twong dé. Thé la ludn hoi bdt
doan, sinh tu trién mién.

Thé ma c6 nguoi van ngd, nhung chi ngé(]) dwge cdi s¢ tw kién, s¢ tw duc ciia minh ma théi!
Moi hay:
Thoai déu v6 nhat tuong
Do lai tudng khoi sinh
Bt tri van gia tuong

Hoan ng(f)(z) tuong vo minh.
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Ddng hay bét dong

D(‘A)ng hay bat dﬁng
63. PONG HAY BAT PONG
Mot hoc gia nghién ctru vé nhitng diém di dong giita cac ton gido hoi ¥ kién Su:
- bao Khéng noi “thudn thién lgp ménh”, Pao Thién Chta néi “vdang y Cha”, Dao Lao ndi “Pao
phap ty nhién”, con Dao Phat cling néi “Tuy Phap Hanh”. Nhiing gido 1y ay c6 giong nhau khong?
Su noi:

- Gibng & nguoi thay, khong gidng & ngudi khong thy.

Loigopy:
“Nguoi nim xudng tir ngan xua vang bong
Ta budc qua tir ngir rung hai 1an”.
(Bui Gidng)

Dure Phdt, Lo Tir, Khong Tir va Pirc Chila Jésus da tich diét va dé lai cho doi ngén- ngit - chi-
bay- chdn- 1y riéng biét ciia cdc Ngai. Hu thé ddang 1€ phdi biét vieot qua ngon ngit do dé thay chan Iy, thi
lai mét lan nita diing ngén ngir dé trién khai ngén ngir. Thé la nhitng 1oi day triee tiép va dung di di thang
vdo si song ciia cac bic Pao Sw dwge nhitng nguoi “qud théng minh” bién thanh nhitng hé thong tw
twong ddy y niém, biéu twong va ludn Iy. Ngwoi ta khong biét rang, tw twéng cang cao siéu bao nhiéu cang
xa roi chan Iy bdy nhiéu. Vi nhw ¢6 nguoi muoén biét gé gi sau 16p son ma khéng chiu cao bé 16p son dy di
lai con gia cong t6 phét thém vao. Ciing vdy, cdc Ludn Sw, Pao gia, Nho gia va cdc nha Than hoc tuéng
¢6 cong trién khai dao gido ciia cdc bic Gido chii, ngo dau chi vé rdn thém chdn, che mo dao Iy cia cdc
Ngai.

Nhitng bdac Thanh hién xwa duwoc cac bac Pao Sw truc tié}) khai ngo, chi can “ti nglt rung” mot
lan la thdy dao. Sau thoi cdc Ludn Sw thi ngdn ngit phdi rung t6i hai lan méi thdy ra sw thdt. Con thoi
nay, khéng biét “tir ngit” phdai “rung” dén mdy lan méi thdy ra chdn 1y?

May thay, chan Iy luén luén hién hiru nén “ngudi cd mat” vdn cé thé “thay”bdt cir lic nao ma
khéng can qua lang kinh ngon ngiv hodc biéu tiwong cia thé gidi Iy tri vong thire. By gio, moi di biét ciia
¥ niém déu tiéu tan dé nhuong cho cho thuec tai hién tién vé sinh bat diét.
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Muc dich pham hanh
64. MUC PICH PHAM HANH

Thay tu vién cua Sw to chicc chu ddo, co nguoi hoi:

- Phai chiang muc dich doi séng pham hanh duéi su hudng din cua Thay la dao tao Tang tai cho
Giao Hoi?

Su noi:

- Khong, ban nguyén cua ta la giap ho c6 kha nang “ra doi”.
Loigop y:

“Ra d0i” ¢ ddy khéng cé nghia tam thirong nhw la tu si hodn tuc, tré lai doi séng thé gian hay tu
xudt. Ciing khéng phdi cao siéu nhw la nhdp thé, dan than hay xudéng mii cieu doi, ma chi gian di la tu

hanh sao cho cé thé c¢é kha ndang hoa nhdp vao sw song muén doi cia phdp giGi tanh, hay néi cho dé hiéu
hon la biét song tiry thudn phdp dé cé thé “tuy so tru xi thuong an lac”.

Poi song tw né khong ding, khong sai, khéng pham, khéng thanh, khong nhdp thé, khéng xudt
thé,... va khéng la gi ca (bon lai vo nhét vat). Nhung khi ban ngd khéi sinh thi méi c6 “tam gidi duy tam,
van phap duy thic” dong thoi sinh khéi, voi tat ca tinh chdt ludn hoi sinh tir phién ndo khé dau ciia né.

Ra khoi thé gidi duy tam, duy thirc nay chinh la “ra doi”. Nhw vdy, “ra doi” la thodt khoi thé gici
¥ niém vong thirc (pannatti) dé tré vé véi ban lai dién muc (paramattha) hay bdan thé chin nhu

(vathabhuta sabhava) cua phap gioi tanh (dhammata) vay.

Dao tao Tang nhw vay moi dung la “hanh Nhw Lai sir, tdac Nhw Lai su”.
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Phén biét minh bach
65. PHAN BIET MINH BACH
Su giang phap noi:
- Céc vi can phai nghiém mat than trong trong mdi hanh vi dong tinh cda than, khau, y; phai léy tri

tué phan biét minh bach vi té doi vdi thién ac, diing sai, chan gia, xau tot v.v... Néu khong, chang biét khi
nao ra khoi song mé bé kho...

Mot thién sinh dimg day thua;

- Xua nay kinh luan ciing nhu thién déu néi: “Tdm vé phdn biét”, sao Thay lai day phan biét qua
minh bach nhu vay?

Su hoi:
- Vay dua anh mdt chén com v6i mot chén dat, anh an chén nao?

Loigopy:  (Xem Vi Tiéu 61)
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Vo phan biét
66. VO PHAN BIET
Théy nhiéu thién sinh chap 1dm 1y v6 phan biét, Su lai giang:

- Cdc vi ché ¢6 lam tam vé phan biét la cai tam khong biét phan biét sy su vat vdt muon sai ngan
khdc. V6 phdn biét chinh la thdy phdp nao ding nhw chinh phdp dé chiv khéng thdy ra thanh mét tuéng
khdc ciia vong tam. Nhie ngueoi so' hdi thay soi ddy thanh con rdn, ngwoi mat bia thdy dira bé hang xém la
dika an cdp. D6 chinh la tudng phan biét chii quan ciia vong tdm, nén goi la tam phan biét. Thdy soi ddy
ding la soi day, thdy thang bé nhw né dang la, tirc vé phdn biét. Vdy tam vé phdan biét chinh la tri tué
phan biét ranh ré phan minh phap nao ra phap do.

Mot thién sinh véo vao lung nguoi ban néi:

- Thay chua, may Thay giang chir néu anh khong tin toi thi da d6i cai dong ho thiét liy dong hod
gia roi!

Loigopy: (65 va 66)

Nguwoi mé nghe néi “tam vé phdn biét” lién két lugn rdang khéng phdn biét thién dc, ding sai,
chanh ta, den trang gi ca. Hét thay sw suw vdt vt déu binh ddng kia ma!

Dirc Phdt tam vo phdn biét sao lai day tranh dc lam lanh (Sabba papassa akaranam kusalassa
upasampada - Dhammapada)?

Ldo Tw tam vé phan biét sao lai noi co Dao thuong, Pao khong thuong (Pao kha dao phi thuong
dao - Pao buc Kinh)?

Ngadi Hué Néing tam vé phédn biét sao lai néu phap doi trong Pham Phii Chiic (Phap Bao Pan
Kinh)?

Pon Negé Nhdp Pao Yéu Mon Ludn c6 di nguwoc yéu chi Thién Tong khong khi dinh nghia tri tué
la “Nai chi thién &c giai nang phan biét”.

Phdp von “nham tri ty tinh qui sanh vat giai” nén “phép tru phap vi” rdt phan minh.

Phdn biét la tanh mau nhiém cia tri tué nén goi la tanh giac.

Chinh vé minh thiéu kha néing phan biét nén chi biét phan dodn chii quan theo 1y tri vong thirc va
bop méo su that. Nguwoc lai, tri tué¢ phan biét minh bach (Vipassana) nén moi “thi phdp tru phap vi, chw
Pht thuwong hién tién”.

Phan dodn luén luén di dén két ludn, chia phan va rdp khuén céng thire, quan niém. Con phdn
biét la liéu tri (Pajanadti) bang tri tué ling 1€ chiéu soi va phan dnh trung thwce van phdp da thit ma van an
nhién ty tai. Do chinh la “tdm vo phédn biét” vay.
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Tanh khong
67. TANH KHONG
Suw hoi chung:
- Thé nao 1a tanh khong?
Mot thién sinh dap:
-Vi céac phap co6 sinh c6 diét nén goi la tdnh khong.
Su nobi:
- D6 1a hién tuong ludn chtr khong phai tanh khong. Cac nha khoa hoc hiéu 13 tanh vo thudng sinh

diét ctia cac hién twong khong 1& déu da gidc ngd tanh khong? Hon nita, c6 sinh c6 diét 1a tanh khong, vay
vo sinh bat diét 14 tanh gi?

M6t thién sinh khéc thua:

- Vi cac phéap do nhan duyén hoa hop ma thanh hién tugng chir ban tanh von khong.

Su noi:

- P6 1a ban thé luan ciia ngoai dao chir khong phai tanh khong. Néu ban thé ciia phap 1a khong thi
ngoai dao cling cé thé giac ngd dugc. Hon nita chi ¢é ban thé maéi khong, con hién tugng thi sao?

Mot thién sinh to ra tu tin noi:

- Béc tri tué rét rao théy “sic tuc thi khong, khong tirc thi sdc, sac bat di khong, khong bét di sic”.
Do 1a tanh khong ciia phap.

Su hoi:

- Anh ¢6 thé cho vi dy khong?

Thién sinh dap:

- Vi nhu cai bong cta Thay ngdi do, tuy c6 ma khong, tuy khong ma co.

Su hoi:

- Thé con chinh ta ngdi day thi sao?

Thién sinh lang tang:

- Da, da...

Su than:

- Cac anh toan 14 no6i chuyén bén ngoai qua y niém. Cac anh chua thdy phap & dau lam sao thiy
duogc tanh khong cua phap!

Loigop y:  (xem trang Vi Tiéu 63)
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Tanh hiru
68. TANH HU'U

Mot thién sinh phan khéi noi:

- Bach Thay, con da thdy duoc chd ha thu cong phu rdi. Chi can thdy duoc tanh khong cia ngi
uan la giac ngo giai thoat.

Su hoi:

- Nhung anh da thay dugc tanh hitu ctia ngii uan chwa?

- Da, bach Thay, xin Thay chi day.

- Anh ¢6 khi nao yéu don phuong mot c6 gai khong?

- Da c6, hdi con di hoc con yéu mdt ¢o gai 16p bén canh. Méc du chua bao gid duge [am quen véi
nang, nhung lan dau tién nhin thiy nang con da tham yéu trom nhd. Con tudng twong duoc séng bén
nang, hanh phuc, 10i ¢o con, roi xdy dung mot td 4m that tuyét voi,... Con nudi méng tudng dé cho dén
khi ra trudng, con dinh nhod ban bé mai mdi, nhung con duoc biét nang da yéu mot ngudi khac va ho da
dinh hon. Con vo cung dau khd, that vong trong nhiéu nam dai, cho dén khi gap Thﬁy, con hoc dao tu tap
va dén nay hinh anh d6 hau nhu d4 hoan toan phai nhat.

Su noi:

- Tat ca nhitng thir ma anh vira n6i nhu yéu thuong, tuong tugng, hanh phiic, dau kho, hy vong,
thét vong, v.v... chinh la “tanh h{tu” ctia vong tdm anh, vi lac d6 chung thét con hon nhiing vt thé ma anh
da co thé so dung dugc. Nhung tit ca nhitng hinh anh ctia anh vé nguoi con gai d6 ¢6 phai chinh 13 ngudi
con gai do6 khong?

- Da khoéng.

- Va tt ca hinh anh do that hay gia?

- Da gia, vi d6 1 40 anh, con con ngudi that ciia nang con gin nhu hoan toan khong biét.

Su noi:

- Vay anh chi can thay that tanh “gia hiru” ctia ngii uan chtr khong can di tim tanh khong trong y
niém, boi vi tanh khong do6 ciing chinh 1a con dé cuia ngii uan nhu chinh hinh anh ngudi yéu trong mong
cua anh ma thoi.

Loigépy: (67 va 68)

Tanh khéng c6 nhiéu thir nhiéu nghia. Theo Abhidhamma, tanh khéng ciia Paramatha khéc véi

tanh khong cua Attha pannatti. Tanh khong cua Attha pannatti khac véi tanh khong cua Vijjamana nama

pannatti. Tanh khong cua vijjamana nama pannatti khdc voi tanh khong cua avijja mana nama pannatti.
Tanh khéng ciia sdc phdp khéc voi tanh khéng ciia danh phap,v.v...

Lai nita theo Duy thirc hoc, tanh khong cua tuwong vo tanh khdac voi tanh khong ciua sinh vo tanh,
tanh khéng ciia sinh vé tanh khéc véi tanh khéng cia thing nghia vé tanh.
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Nhuw vdy “tanh khong” tiy phdp, tity nghia chir khéng phdi bat cir cdi gi ciing c6 thé chup mii
“khong” lén dwoc. Néu khong thdy ré diéu do thi khi “qudn khéng” ta vé tinh ddt y niém khong lén thuc
tai, va tuy noi khong ma lai co twong cua y niém.

Néu qudn khong chi véi muc dich ding “twong khong” d@é triv “tuong hiru” thi tam dwoc, nhung
thuee ra twong hitu ket vao duc gidi, sdc gidi thi twong khong ket vao vé sdc gidi. Vo tanh (natthita) doi véi
hiku tanh (atthita), con tanh khong (Sunnata) hoan toan khéng doi dai moi la khéng, vé tuéng, vé tdc ciia
bdc giac ngo.

Khi tam khong thi phédp tw khong, chding can khéi tam (twéng) quan phdp (tam dia nhuoc khong
tué nhat tu chiéu). Vi vdy bdc thanh nhdn chi “khong” cdi tam chir khong can loay hoay tim khéng noi
phdp ma phép van tw khéng. Va dé ciing la Iy do tai sao Pirc Phdt day Ngai Sariputta: “Nay Sariputta, an
tru cia bac dai Nhan chinh 1a tanh khong”(Mahapurisa viharo h’esa, Sariputta, yadidam sunnata -
Majjhimanikaya).

Vay néu khoi tam qudn phap ma thdy tinh khéng thi tanh khong dé la huyén tudng ciia vé minh
(nhat twéng vé minh khoi) roi vao binh tuéng biét bao gio thdy phdp!

Httu ¥ tim khong, khong lai cé
Khong tam thiy ¢, c6 hoan khong.
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69. LANG LE HON NHIEN
Mot thién sinh méi gia nhap thién duong.
Su day:
- Hay nhin van phép v&i cai nhin hon nhién ling 1& va trong sang.

Tir d6, mdi ngay anh nhin moi sy vat truéc mat véi tim hon nhién, ling 18 va trong sang: may troi
trén bau troi, giot swong long lanh dau ngon cd, con chim hoét trén canh, déa hoa vang mdi nd,... nhat nhat
hién ra nhu mét thé gidi tinh nguyén ma anh vira thé nhap vao.

Roi mét budi sang miia xudn, bén cira sé thién dwong bong hién ra béng dang mot giai nhdn tuyét
sdc, néi bdc gitta muén hoa ruc ré trong dnh ndng binh minh. Cdanh vdt nhie chim di sau hinh béng ciia
nang. Thé gidi nhuw thu lai chi con mét minh nang la hinh dnh duy nhat déng lai trong tam hon anh.

Nang d3 di qua tir 1du ma 10ng anh con bdi hdi nhu méng.

Chot nhé 161 Thay, anh hoang hét nhu lac 18ng gitta may troi cdy co... chot thiy ring thé gidi tinh
nguyén ma anh vira thé nhép chi con 1a 4o anh. Con 4o anh ctia nang thi doc chiém mét cach hién thuc 1o
rang trong tam kham cua anh.

Khong giai quyét dugc xung dot ndi tim nay anh danh tim Su xin 16i gido huén.
Su noi:
- Hay nhin hinh anh bén trong véi cai nhin hon nhién ling 18 va trong sang.
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70. VO NGA
Ttr khi vao thién vién, anh nhét dinh phai thyc hién tinh than v ngd ma anh doc duoc trong mot
s0 sach thién: thé nhap phap gidi.
Mot ngay kia anh mung rd trinh voi Su:
- Thwa Thdy, con dang tu6i hoa, bdng thdy con v6i hoa 1a mét.
Su noi:
- Anh da théy anh v6i hoa 1a mot thi ctr viée tudi anh 1a dugc, can gi di tudi hoa cho mét!
RoOi Su ngam bai ké:
Binh tuong lam loa mdt
Thdy minh, nguwoi la mot
V6 ngd chang thay ddu

Coi chuing ba mwoi truong!

Loi gop y:

Thdy minh va phdp la mot hay “thé nhdp phdp gi6i” la mét do twéng cue ky vi té ciia ban nga.
Khi dd qua lang kinh cia ban ngd thi thdy mét thay hai, thdy dong thdy di, thdy tiéu thdy dai, thdy chan
thcfy gida vv... déu la do tuong ca. Giéng nhw trong kinh van hoa, mot vat bién thanh vé so, hay vo $6 ¢o
gcfng bién thanh mot cling déu la do tuwong.

Phdp chua tirng hai sao lai thay nhdp mét? Nhdp mét la dimg trén ¥ niém hai (ngd - phdp) ma
néi, nén méi c6 cdi nay (ngd) nhdp vao cdi kia (phdp). C6 nhdp ¢6 xudt thi khéng phai mét, ma chi la théa
hiép. Ban ngd tach ra khoi phap nén thdy cé nga cé nhdn, c6 ndang cé sé. Nay toan dem ban nga (tiéu
ngd) thoa hiép véi phép thi do la muu do bién phdp thanh nga (dai nga).

Ldo Tir néi: “Tuong duc thu thién ha nhi vi chi, ngd kién ky bat dac di. Thién ha than khi bat kha
vi da, bat kha chap da, vi gia bai chi, chap gia that chi” (foan ldy phdp ma lam ngd, ta thdy khéng dwoc
r6i. Phdp ld than khi khong thé lam, khong thé ndm. Lam thi hong, ndm thi mat).

That ra, ban ngd la mot tién trinh tdp khoi cua vong tam, trong do tw twong dong vai tro then
chot. Chiéu phd dwoc co cdu tdp khéi ciia te twong - bang tri tué Bat Nha - la phd dé toan bé cdu triic ciia
ngoi nha ban ngd (ngii udn giai khong).

“Duc sinh u nhu hitu y
Y do tu twdng sanh
Khong tam cac tich tinh
Phi séc diéc phi hanh.”

Nga da bi phd thi con ai ma nhdp mot voi phap? Vi nhw song tach ra khoi nudc la mot do tuong,
song muon nhdap mot voi nudc cing la mot ao tuong khdc. Pha cdi do tuong song va nuoc di thi chua
tieng co hai ciing chua tung co mot vay.
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71. THUC VA MONG

Sdng ndao Sw ciing thdy mét thién sinh trang nghiém quy truée Phdt dai, viea lay viea lam ram
khdn nguyén rat muc chi thanh. Hom do, Sw ¢ viéc di vao thién duong, vo tinh nghe dwoc: “Lay Phdt,
con nguyén tro thanh vi Pai B6 Tat ¢6 long vi tha vo luong, con nguyén dat duoc tri tué nhu hai dé mau
kién tanh thanh Phdt, con nguyén sanh Tdy Phwong Tinh dé dé gilip Purc Phdt A Di da tiép dan tat ca
chiing sanh vao mién Cuc Lac, con nguyén... con nguyén...”

Ho6m sau, Su goi thién sinh d6 dén va ké cho nghe mét cau chuyén: “Thud xua c6 mot chang
thanh nién vira dén tudi cap ké. Cha mét sém nén me gia lo chon trudc cho anh mot nguoi vo tuong lai
vira y. Rui ro ba dau ning nén chua kip din anh ra mat dang gai. Biét minh khé qua khoi, ba lién kéu con
t6i ta hinh dang vi hon thé cho con va din sau khi ba chét, anh nhé di tim nguoi con gai ngoan hién va
tuyét dep d6 ma cudi lam vo. Thé rdi ba me qua doi.

Nhé 161 me, san 1a mot hoa si, anh léy giéy bt ra v€ mot burc “chan dung” vi hon thé theo 1061 me
ta. Thé rdi mdi ngdy, anh di cung lang khap xom luc loi kiém tim. Gap nguoi con gai ndo, anh ciing dua
bure tranh tuyét sic giai nhan ciia minh ra dé so sanh, nhung tuyét nhién khong c6 nguoi con gai nao nhur
vay. Cudi cing, qué that vong, anh danh 6m birc tranh tuong tw héo mon ma chét.

Tiéc thay, vi hon thé hién thyc cua anh lai chinh 1a ngudi ban lang giéng ma hang ngay anh van
thuong chuyén tro than mat.”

Thién sinh khong hiéu y, hoi:

- Thua Thdy, cdu chuyén Thay vira ké c6 gitp ich gi cho con dau?

Thiénu Su nobi:

- Thé thi ciing tiéc thay, hang ngdy anh cr dem buc v& 1y tudng ciia ban ngd minh ra ma cau
nguyén, con ban lai dién muc ngay dém dién kién thi ching bao gid anh méi thay duogc!

Loi gop y:
Mot thanh nién Ba La Mén dén yét kién Pirc Phat. Phdt hoi:
- Muc dich pham hanh cua nhitng ba La Mon la gi?
-Dq, dé cong tru voi Pham Thién.
- Ban than nguoi c6 thdy Pham Thién khong?
- Da khong.

- Néu vdy, nhitng nguwoi Ba La Mén lam sao c6 thé cong trii véi Pham Thién khi khéng thdy, khong
biét Pham Thién & ddu va nhw thé nao? Vi nhw mét nguwoi véc thang di ra ngd tw dwong, c6 ngieoi hoi:

“_ Anh vic thang di dau va dé lam gi vay?
- Dé bdc 1én mét toa ldu dai trang lé.
- Vay toa lau dai do o ddu, ra sao?

- T6i khéng biét.”
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Vay nguoi dé dit ¢é vdc thang di khdp noi cho dén chét van khéong thé ndo bdc lén duwoc toa ldu
dai mong tuong.
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72. NGA PHAP
Nghe luan ban vé ngi va phap di 1au nhung khong thong duoc, mot thién sinh bén hoi Su:
- C6 phai Tiéu Thira hét nga chap nhung con phéap chép, Pai Thira thi nga phap déu khong chip?
Su néi:
- Mau di rira 15 tai kéo nam trim kiép hoa thanh 15 tai lira!
RoOi Su ngam bai ké:
Khéng diing khong sai khéng dai tiéu
Chdng hai ching mét chang voi ting
Hd miéng mdc quai dirng bép xép.

Chuyén can giac niém cho lang xang.

Loi gop y:

Khodng gan 200 niam sau Birc Phdt diét do (thé ky thir tw truée Duong lich), mét sé tong phdi tir
tach khoi Phdt Gido Nguyén Thity dé thanh lgp nhitng hoc thuyét méi, trong dé c6 phai Nhat Thiét Hiru
Bo (Sabbatthivadin) chu truong nga khong, phap hitu. Phai Doc Tw Bo (Vajjiputtaka), Chanh Luong Bo
(Sammitiya), v.v... lai chii tricong ¢é mot tw ngd tuyét doi va hang hitu va phdp ciing hitu luén!

Mai dén thé ky thir nhdt sau Dwong lich, Asvaghosha (Ma Minh) va thé ky thir hai Nagarjuna
(Long Tho) maoi bat dau xién dwong dai Thira. T do, danh twr dai Thira, Tiéu Thira méi xudt hién. Mt
Tong va Tam Lugn Tong ra doi sau do.

Pén thé ky thir nam, Duong lich, Asangha (Vé Triedc) va Vasubandhu (Thé Thin) méi cho ra doi
Phap Tuong Tong cung voi Duy Thire Ludn.

Pén thé ky thir sau Dwong lich, Thanh Thdt Ludn (Satya Siddhi Sastra) cia Harivarma méi ra doi
Véi chii trirong ngd khéng phdp khéng. Thuce ra, Harivarma ciing xudt than tir cdc phai Tiéu Thira.

Chinh vi s tranh bién giita cdc tong phdi Tiéu Thira va Dai Thita ma ciing vao thé ky thir siu,
Thién Téng Trung Hoa ra doi véi tuyén ngén “Bat 1ap van tu gido ngoai biét truyén”.

Thyec ra, trong thoi nguyén thiy cua Pao Phdt, Pirc Phdt da tung day Aggi- vacchagotta: “Nay
Vaccha, nghi réng nga va phap la thuong, vo thuong, hiru bén, vo bién, déng nhét, di biét, ¢, khong, vira
c¢6 vira khong, khong co khong khong... déu 1a ta kién... lién hé v6i kho... khong huéng dén tich tinh,
thang tri, giac ngd, Niét Ban”.

Va trong kinh Anguttara Nikaya, Pirc Phat lai day: “Nay céc ty kheo, c6 hai phap. Thé nao 14 hai?
D6 1a nodi tam thanh tinh (Sacitta vodana) va khong chap thu bat ky phap nao (Sabbe dhamma nalam
abhinivesaya)”.

So chiing sanh van con mdc ket nhi bién, Pirc Phét day tiép trong kinh Dhammapada: “Ké nao
khong con thdy co bén nay bén kia hodc ca hai, ngudi Ay thoat khoi khd wu (vitaddaram) doan lia rang
budc (visamyuttam)”.

Vay tai sao vé sau dai Thira va Tiéu Thira van madi mat cong hang ngan nam tranh bién?
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